
喀痰吸引等研修（第 3 号研修）カリキュラム 

号 日付 時間 科目  時間  

 

 

 

1

日

目 

 

 

令和 6 年 

5 月 25 日(土) 

7 月 27 日(土) 

9 月 21 日(土) 

11 月 23 日(土) 

令和 7 年 

1 月 25 日(土) 

3 月 22 日(土) 

9：50～10：00 オリエンテーション    

10：00～12:10 重度障害児・者などの地域生活などに関する講義 

 

1. 障害者総合支援法と関係法規 

2. 利用可能な制度 

3. 重度障害児、者などの地域生活など 

２  

12:10～13：10 昼休憩   

13：10～16：30 喀痰吸引などを必要としている重度障害児、者の

障害および支援に関する講義（経管栄養） 

緊急時の対応および危険防止に関する講義 

1. 健康状態の把握について 

2. 食事と排せつについて 

3. 経管栄養概説 

4. 胃ろうと経鼻経管栄養 

5. 経管栄養のリスク、中止要件緊急時対応 

6. 経管栄養の手順、留意など 

３  

16：30～17：00 実地研修における留意点などの説明  0.5  

 

 

 

2

日

目 

 

 

令和 6 年 

5 月 26 日(日) 

7 月 28 日(日) 

9 月 22 日(日) 

11 月 24 日(日) 

令和 7 年 

1 月 26 日(日) 

3 月 23 日(日) 

10：00～13：20 喀痰吸引などを必要としている重度障害児、者の

障害および支援に関する講義（たん吸引） 

緊急時の対応および危険防止に関する講義 

1. 呼吸について 

2. 呼吸異常時の症状、緊急時対応 

3. 人工呼吸器について 

4. 人工呼吸器に係る緊急時対応 

5. 喀痰吸引概説 

6. 口腔内、鼻腔内、気管カニューレ内部の吸引 

7. 喀痰吸引のリスク、中止要件、緊急時対応 

8. 喀痰吸引の手順、留意点など 

３  

13：20～14：20 昼休憩   

14：20～16：20 演習（シュミレーター） 喀痰吸引などに関する演習（人工呼吸器装置者、半固形栄養剤）含む ２  

16：20～16：50 試験 筆記テスト 0.5  

実

地 

施設・事業所など 54 日 実地研修 1. 人工呼吸器装着者に対する喀痰吸引の演習・実習 

2. 半固形栄養剤による経管栄養の演習・実習など 

  

 


