
病院紹介

県⽴河北病院

令和３年5月

私たちは、地域の中核病院として
質の高い信頼される医療を提供し
ます



河 北 病 院



緩和ケア病棟

一般病棟



� 病床数 136床
一般病棟 60床
地域包括ケア病棟 50床
緩和ケア病棟 20床
感染症病床 6床

� 診療科 16診療科
内科、脳神経内科、小児科、外科、整形外科、
リハビリテーション科、脳神経外科、皮膚科、
泌尿器科、産婦人科、眼科、⽿⿐咽喉科、
放射線科、麻酔科、疼痛緩和内科（緩和ケア科）、
救急科



看護単位 診療科 病床数
（床）

看護職員数 準夜勤務 深夜勤務

3階病棟
地域包括
ケア 50 21 3 2

4階病棟
内科･外科
整形外科
産婦人科
泌尿器科

60 29 4 3

緩和ケア
病棟

緩和ケア
内科 20 17 2 2



皆様に信頼される
看護を提供します

看護部の教育理念
手で触れて、目で見て、

こころまで看る
温かな看護を提供できる

看護師をめざす



「その人がその人らしく生ききる」の実
現に向け、地域の医療スタッフと共に、
互いに高めあえる関係性を構築し、
「協働する力（能力）」を発揮し、地域
全体で看護を提供できる看護師。



令和３年度 看護部目標

Ⅰ.その⼈らしさを⼤切にします。
・倫理観の醸成

Ⅱ．病院と地域の切れめのない看護を提供します。
１.口腔ケアの充実
２.排泄ケアの充実

Ⅲ．働きやすい環境をつくります。



排尿ケアチームによる排尿自立指導
医師・看護師・理学療法士等多職種で構成されたチームで
排尿管理の自立をめざし機能回復のための包括的なケアを
提供します。



新人看護職員を支えるしくみ

チューターシップ

マンツーマンで支援

決められた相談相手が対応し、心のケアまで！

4月から年間を
通して

病棟全体で見守り、
支援体制を整えて

いる

現任教育
担当者

見守り隊
隊長教育委員会 連携

チューターシップと
プリセプターシップ

いつも
一緒です



新人研修

•集合研修：看護技術の習得・医療安全・感染管理・臨床倫理

•OJT：チューターを中心に職場全体で支援している。

2年目研修

• フィジカルアセスメント研修

•看護を語る（自らの体験をもとに看護を語る）

3年目研修

•フィジカルアセスメントのまとめ

•看護倫理（事例を通して、自己の振り返りを行い、臨床倫理を学ぶ）

•リーダーシップ・メンバーシップについて



主な研修内容

� 看護技術研修

� 看護記録・必要度

� 与薬・輸血・輸液ポンプ・インスリン

� 心電図・感染

� 半年の振り返り

� 急変・災害

� 新人成果発表



指定型研修

� 新人看護師研修

� プリセプター研修

� 2年目研修

� 3年目研修

� 新主任研修

� 新看護主査研修

� 新看護師長研修

� 医療安全研修

� 感染管理研修

� NST研修

� 褥瘡研修

� 接遇研修

� 医療機器研修

病院全体研修



レベルⅠ 到達目標
指導を受けながら実践できる

ニーズをとらえる力

１．助言を得てケアの受け手や状況（場）の
ニーズをとらえる

ケアする力

２．助言を得ながら、安全な看護を実施できる

まわりと協働する力

３．関係者と情報共有ができる

意思決定を支える力

４．ケアの受け手や周囲の人々の意向を知る



認定看護師
� 不妊症看護認定看護師 1名

� 感染管理認定看護師 1名

� 緩和ケア認定看護師 1名

� がん化学療法認定看護師 1名

� 集中ケア認定看護師 1名

� 皮膚・排泄ケア認定看護師 1名

その他
� 糖尿病療養指導士・医療安全管理者認定等

 臨床指導者研修受講者 NST専門療法士

 リンパマッサージインストラクター



ナースステーション
コミュニティホール



地域包括ケアシステム



・訪問看護ステーションとの連携
交換実習や合同研修会

・退院前訪問・退院後訪問・同行訪問実施

在宅サービスの充実



退院前カンファレンス

病院と地域、切れ目ない看護の提供
退院後の生活について、必要な介護
サービスや準備について話し合います。

在宅での訪問カンファレンス

その人らしさを大切に
退院後、自宅での生活や療養状況を確
認し、介護サービスの調整等を検討し
ています。



認知症看護認定看護師が、

・認知症とはどんな病気？

・最近、薬の飲み忘れが増えた
・これからどうなっていくの？
・どうしたらいいの？
・介護に疲れてしまった・・・

などの相談をお受けしています。

ご本人とご家族の日常生活の困りごとを一緒に考え、安心して
これからの生活を続けられるように支援します。



河北町産イタリア野菜

めだか米

コロナで自粛・・・
寂しいワン

セラピードッグ



平成27年5月30日

病院⾒学会

〇日時は相談に応じます
河北病院代表 0237-73-3131 看護部⻑室

〇お気軽に看護部⻑室までご連絡ください


