
選挙啓発用ビデオ一覧 
                                                                                                 平成21年４月１日現在 

（ＶＨＳ） 

№ 題 名 内 容 時 間 

１ 

話し合い活動の手引 

（平成元年制作） 

明るい選挙の実現を目指して行われる話し合い活動を、活発に進めていくための留意点などについて、全国各地の事例を交えな

がらわかりやすく説明しているビデオで、(1)話し合いとは、(2)話し合いの意義、(3)話し合いの形式、(4)話し合いの進め方、(5)

魅力ある話し合い活動を継続していくには、(6)話し合いのテーマは、(7)人集めは 等を内容としています｡ 

30分 

２ 

各地にみる組織づくり 

（平成２年制作） 

明るい選挙の実現を目指して行われている話し合い学習の場で役立ててほしい学習ビデオで、都市における推協活動、農村地域

における白バラ会活動など、各地で行われている啓発事例を描きながら、活発に活動が行われるようになった組織づくり等につい

て紹介しています。 

30分 

３ 

今どきの若者は････という

けれど 

（平成３年制作） 

青年層に対してどのように啓発活動を進めていけばよいのかがおおきな課題となっています。「今どきの若者は」と言って  頭

から否定的にとらえがちですが、若者たちの「気質･行動･政治や選挙に対する考え方」等を分析し、選挙への関心を高めさせるた

めの方策を考え、若者たちが積極的に啓発活動を進めている事例も紹介しています。 

30分 

４ 

求められています、あなたの

力 

（平成４年制作） 

豊かな人生経験をもち、元気に地域の各種団体に参加してリーダーとして指導されているシルバーエイジの皆さん方に、明るい

選挙推進運動について理解を深めていただき、この運動の輪に参加していただくよう呼びかける啓発ビデオテープです。 

内容は、老人クラブのゲートボールチームで地方議員から寄附を求めようとしたことをきっかけに、政治家の寄附禁止や明推協･

白バラ会の活動を知り、この活動に関心をもつようになるシルバーエイジの姿をドラマ仕立てで分かりやすく描いたものとなって

おります。 

30分 

５ 

こんなとき、あなたは？ 

－お金のかからない選挙実

現のために－ 

（平成６年制作） 

日常生活の中の当たり前の挨拶やお礼、冠婚葬祭等は、知らず知らずのうちに政治家の寄附が関わることも有り得えます。ごく

一般的な家庭での娘の結婚を巡って起きる寄附にまつわる出来事等を、事例とともに分かりやすくＱ＆Ａで解説しています。 
15分 

６ 

選挙のあゆみと大切な一票 

（平成７年制作） 

出版社で働く中山智子は、若手編集者。原稿を編集長に提出するが「やり直し！」のひとこと。そして、新たな取材中に今年が

選挙記念の年であることを知る。取材を続けながら、選挙の歴史や先人たちの苦労などを学び、改めて選挙について見直す中山。

そして、いよいよ原稿再提出の日が来た。さて、その結果は･･。 

選挙のあゆみを、当時の記録写真、天皇･皇后両陛下をお招きしての記念式典の模様を織り交ぜながらアニメーションで紹介し

ています。 

18分 

７ 

2050年からの電話 

-未来を変える一票- 

岩本隆一･鈴木慶太･寺山秀明･綾野美幸の４人は、中学からの同級生であり、今はバンド仲間でもある。ある日バンドの練習中、

隆一の携帯電話に「2050年の岩本隆一」と名乗る老人から電話がかかってきた。最初は全く相手にしていなかったが、しつこくか

かってくる。その老人の話す内容から未来は明るいものではないことを感じ始めた。それから４人がとった行動とは…。 

 昨今言われている「若者の選挙離れ」、自分には関係ないと思っている選挙が、実は自分たちの未来に大きく関わっていること

を考えていただける作品となっています。 

15分 



№ 題 名 内 容 時 間 

８ 

ぼくたちだって、真剣だ！ 

-私たちの学校生徒会選挙の

手引き- 

選挙啓発活動の一環として、若者の選挙離れをくい止めるために、児童･生徒のときから選挙を体験できる“学校生徒会選挙“の

重要性がますます高まってきています。ところが、具体的にどのように学校の生徒会選挙への支援を行ったらよいのか、苦慮して

いる関係者も多いと思われます。 

 本ビデオは、東京･品川区立八潮中学校の実際の学校生徒会選挙の活動風景を通して支援の方法･準備から実施まで分かりやすく

解説しています。学校生徒会選挙への支援に必要な様々なノウハウが学べるビデオとなっております。 

15分 

９ 

未来の一票のために！ 

-生徒会選挙支援とその進め

方- 

川崎市選管では、選挙の大切さを生徒のときから学んでほしいという理由で、学校の生徒会選挙に本物の投票器具を貸し出し、

自作の手引きを用いて、公職選挙法に準じた形の選挙を推進しています。実際の選挙の投票所となる学校は、子供達の未来にとっ

て何より大切です。その支援方法と学校の取り組み方を詳しく紹介したこのビデオは、選挙啓発関係者や学校関係者が実践する際

の手助けとなるものです。 

18分 

10 

一人ひとりが主役です 

-市民活動型の明推協を目指

して四日市市明推協の取り

組み- 

明るい選挙を推進するための中心的な存在として、全国的に組織されている市区町村の明るい選挙推進協議会。このビデオはその活

動をより活性化していくための参考事例として、日ごろから積極的な取り組みを行っている三重県四日市市明るい選挙推進協議会の組

織･活動等を紹介したものです。 

（主な内容） 

・四日市市明推協の沿革 ・四日市市ならではの先進地視察 

・独自の啓発活動、新成人とのふれあい ・連絡協議会のフットワーク 

・四日市市明推協の組織的特長 ・市民活動型の向上心（四日市市ＡＳカレッジ、役員会） 

・啓発活動の工夫と連鎖的な広がり 

18分 

11 

みんなの組織みんなで活動 

-四日市市明るい選挙推進協

議会- 

三重県四日市市明るい選挙推進協議会が実際に行っている様々な活動を紹介しております。ビデオの中では、明るい選挙の活動を活

性化させるための組織づくりや拠点作り、啓発活動のノウハウや工夫などの事例を紹介しており、今後更なる飛躍と充実を目指されて

いる全国の市町村明るい選挙推進協議会が活動の活性化策を検討される時、そのヒントとなることを目的に作成されました。 

（主な内容） 

・生まれ変わった組織と構成 ・財源がなくてもできる啓発活動 

・広がる理解者のすそ野と活動の輪 ・啓発資料、資材での啓発と工夫 

・拠点作りと明るい選挙推進運動の体系 

18分 

12 

たまには話そう！政治のこ

と、選挙のこと、未来のこと 

政治は、私たちの暮らしや未来に直接関わっています。政治を行っているのは、私たちが選挙で選ぶ人たちです。その意味でも若者

の選挙離れは深刻な問題です。みんなこのまま無関心でいでホントにいいの？ 

このビデオは、職業も生活環境も異なる20歳代の若者８人が、政治や選挙、そして自分たちの未来のことを話し合います。普段、そ

んな話は滅多にしないという彼らたちも、初めは戸惑っていたものの、次第に自分の言葉で自分の考えを語り始めます。みんなホント

はちゃんと考えています。自分たちの未来を託す大切な政治のことを。 

20分 

13 

明るい選挙推進運動のあゆ

み 

平成14年は、昭和27年に戦後の明るい選挙推進運動が産声をあげてから50年目の節目の年です。この記念の年に当たり、明るい選挙

推進運動がこれまで政治倫理化のために取り組んできた足跡を収録したビデオが作成されました。現在活躍中の明るい選挙推進運動に

携わる方々の研修会や話し合いの活動の資料ともなり、また、今後のこの運動の参考資料ともなることを目的として作成されました。 

（主な内容） 

・選挙粛正運動（昭和27年以前） ・明るい選挙推進運動（昭和49年～現在）  

・公明選挙運動（昭和27～39年） ・明るい選挙推進協議会の啓発活動（現在） 

・明るく正しい選挙推進運動（昭和40～48年） ・明るい選挙推進運動50周年記念式典（平成14年11月13日） 

19分 



№ 題 名 内 容 時 間 

14 

若者と明るい選挙推進運動 

-私たちの活躍が未来を変え

る- 

このビデオは、若者の政治離れや低投票率について問題意識を持ち、街頭や大学祭で投票参加を呼びかける啓発活動に取り組む若者

たちや、政治･選挙等について学習している若者たち３つのグループを紹介します。 

（主な内容） 

・大学生がエネルギッシュに活動する、鹿児島県の「学生投票率１００％をめざす会」 

・幅広いテーマの講義と話し合いによって、政治を判断するための知識の習得をも目指す山口県の「青年法政大学」 

・みんなが参加できる啓発イベントを企画・運営している、名古屋市の「青年選挙ボランティア」 

16分 

 

（ＤＶＤ） 

№ 題 名 内 容 時 間 

１ 

１票のラブレター コミカルに、シュールに、ときに心やさしく。原案『カンダハール』のマフマルバフ、音楽『花様年華』のマイケル･ガラッソ。一流スタ

ッフと俊英監督が贈る、可笑しくてふしぎで心いやされる物語。2001年ヴェネチア国際映画祭最優秀監督賞。 

(ストーリー：不思議の島・キシュ島の人達から票を集めて回る女の子と、護衛兵の青年のちぐはぐで微笑ましい珍道中。) 

100分 

２ 

It’s your CHOICE! 選挙に行かないキミたちのために、５人の映画監督がメガホンを取ったオムニバス映画です。 

＃１ 主人公は君だ！ 監督：河瀬直美 出演：北村一輝 

＃２ 空気      監督：飯田譲治 出演：金子昇、室井滋、紗綾 

＃３ 生きがい(仮)  監督：林海象  出演：佐野史郎、林海象 

＃４ 希望の党☆   監督：金子修介 出演：渋谷飛鳥、木下ほうか、山本奈津子、楳図かずお 

＃５ 帰れない二人  監督：山田英治 出演：大森南朋、紺野千春 

 

＃１：37分 

＃２：19分 

＃３：29分 

＃４：21分 

＃５：26分 

３ 
うるまでるびのＧｏ！

Ｇｏ！選挙 

 おしりかじり虫をメガヒットさせたスーパークリエイター「うるまでるび」さんによる選挙をよく知るための楽しいアニメーションです。
20分 

 


