
様式２ 
 

学校食育推進人材活用事業実施状況報告書 
 

学 校 名 山形市立西山形小学校 

対象・人数 ２年生の親子 ３０名 

実 施 場 所 山形市立西山形小学校 

実 施 日 平成２１年６月２７日 

活 動 内 容 
（取り組んでみての

感想等もお書きくだ

さい。） 

親子で簡単に作れるおやつ作りを２品提案していただき、親子
で楽しく取り組むことができ、好評でした。 
蒸したり、冷やしたりする時間を利用して、「食べ物が便にな
るまで」のエプロンシアターを見せていただき、２年生の子ど
もにもわかりやすい内容でした。 

＜エプロンシアター＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ＜腸の長さを子ども達が実感しているところ＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


