
 
学校食育推進人材活用事業実施状況報告書 

 

学 校 名 天童市立津山小学校 

対象・人数 津山小学校ＰＴＡ会員 ４６名 

実 施 場 所 天童市立津山小学校 多目的教室 

実 施 日 平成２１年７月２３日（木） 

活 動 内 容 
 

食育についての講演と茶話会 
「いまさら聞けない食育」と題した講演を聴き、食材の宝庫山
形で、地元の食材を使って、がんばりすぎず楽しく作り、食べ
ることの大切さ、食育の基本は家族一緒の食卓にある、という
ことをあらためて考えました。 
美味しく楽しい講演でした。 
        

  

  

 

  

 


