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====================================================================== 

このメールは、仙山圏の情報受発信を目的に、”仙山交流サポーター”に 

ご登録をいただいた方や、過去にアンケート等にご協力いただいた方にお送り 

しております。 

転送大歓迎！！みなさまも情報がありましたら、どしどしお寄せください。 

なお、お問合せおよびご登録内容の変更や配信停止をご希望の方は、文末の 

お問い合わせ先へお願い致します。 

====================================================================== 

■目次 

１ 山形県村山地域のイベント情報 

２ 仙山交流情報（催し物、イベントなど） 

３ やまがた旨いもの情報 

４ 募集・告知  

５ 今月の「お花」  

６ 編集後記 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ★☆★ 山形県村山地域のイベント情報 ★☆★ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

《１》蔵王樹氷まつり 2010・雪と炎の祭典 【山形市】 

   雪上花火などゲレンデで繰り広げられる雪と炎の祭典です。  

   ●２月６日（土）   

   http://www.kankou.yamagata.yamagata.jp/db/ 

《２》まんだらの里 作谷沢 雪の芸術祭 【山辺町】 

   雪像づくりコンテスト、全日本 SORIジャンプ大会、地元に伝わる民話の語りなど多

彩なイベントが行われます。幻想的な雪の祭典です。 

   ●２月６日（土） 

      http://www.town.yamanobe.yamagata.jp/yakuba/05_chiiki/mandara.html  

《３》ひがしね雪まつり 【東根市】 

   燃え盛る煌に託し、五穀豊穣、無病息災満願成就を祈願して行なわれます。 

   小正月行事。お斉燈・大箸供養・豆まき等のイベント。 

   ●２月６日（土）・２月７日（日） 

   http://www.higashine.com/event.html    

《４》カセ鳥  【上山市】 

   上山伝統の民俗行事ケンダイというミノをかぶった若者に手桶の水をかけ 

   火伏せと商売繁盛を祈ります 

   ●２月１１日（祝） 

   http://www.uinet.or.jp/~danny/kase.html 

《５》大石田町雪灯ろう街道 【大石田】 

   大石田町全戸で作る雪灯ろう街道。 

   ろうそくの柔らかな光が醸し出す幻想的な世界を堪能してください。 

   ●２月１３日（土)・１４日（日) 

   http://www.town.oishida.yamagata.jp/    

《６》尾花沢雪まつり 【尾花沢市】 

   雪像や雪に関するイベントが盛りだくさん。 

   市内中に雪灯ろうが作られ、夜にはロウソクの灯りで街中が包まれます。 

   ●２月１３日（土）・１４日（日） 
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   http://www.obanazawa.net/4festival/snow.html               

《７》厳冬の銀山探索ツアー 【尾花沢市】 

   冬の銀山廃坑洞をカンジキを履いて散策します。神秘的な氷の世界を体験しません

か？ 

   ●２月１４日（日） 

   http://www.city.obanazawa.yamagata.jp/1967.html 

《８》花笠高原スキー場まつり【尾花沢市】 

   ●２月１４日（日） 

   宝探しやつきたて餅のふるまいなどが行われます。日中リフト無料です。 

   http://www.city.obanazawa.yamagata.jp/1967.html 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ★☆★    仙山交流情報    ★☆★ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

《１》マルシェ・ジャポン センダイ 

   生産者と消費者が直接つながる青空市場。約３０店舗がサンモール一番町商店街に 

   並びます。山形の生産者も参加します。 

   ●日時：１月２２日（金）～２４日（日）１１：００～１６：００ 

   ●場所：サンモール一番町商店街 

   http://www.marche-japon.org/ 

《２》第２０回 えんころ節全国大会 

   民謡王国宮城の三大祝歌のひとつとして、藩政時代から歌い継がれている民謡 

   「えんころ節」の全国大会。山形県大江町の皆さんが初参加し、正調最上川舟唄 

   を披露します。 

   ●期日：１月３０日（土）～３１日（日） 

   ●場所：亘理町中央公民館 

   http://www.town.watari.miyagi.jp/  

《３》仙南ブランド特産市 

   仙南１３市町の協力を得て、各地域の資源を活用し生み出された地域の特産品を 

   一同に集め販売いたします。山形の物産も販売します。 

   ●日時：２月２０日（土）～２１日（日）１０：００～１８：００ 

   ●場所：イオンモール名取エアリ店内（ジャスコ側１Ｆエスカレーター脇） 

   ●お問合せ先：名取市商工会 ０２２－３８２－３２３６  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ★☆★   やまがた旨いもの情報   ★☆★ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◇納豆汁 

すりつぶした納豆と、細かく切った豆腐、こんにゃく、芋がら（里芋の茎を干したもの） 

などの材料を味噌で味つけした汁ものです。 

山形県内陸部の人々が動物性蛋白の摂取と、冬期間の日照不足を補うために 

考えだされたと言われています。  

味わい深く、体を芯から包んでくれる冬の代表的な料理の一つでしょう 

 

◇どんがら汁 

日本海の冬の味覚の王者といえば寒鱈。浜とれたてを丸ごと使います。 

身よりもむしろアラやダミ（白子）を珍重し、味噌仕立ての鍋で豪快に楽しむのが 

この「どんがら汁」の特徴です。脂ワタと呼ばれる肝臓を溶いて味噌に混ぜたりして、 

こっくりとした味わい深い逸品に仕上げます。 

代表的な日本海の冬の味覚です。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ★☆★      募集・告知      ★☆★ 
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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◇白銀の世界で大自然を満喫しよう！（～4月） 

 蔵王温泉、蔵王坊平、月山では、「かんじき」や「スノーシュー」を履いて、「冬山トレ

ッキング」が楽しめます。熟練のインストラクターがご案内しますので、初めての方でも

安心して参加していただけます。 

〔問〕蔵王温泉観光協会  ℡023-694-9328 

    蔵王ライザワールド ℡023-679-2311 

    月山朝日ガイド協会 ℡0237-75-2308 

 

◆やまがた雛のみちキャンペーン開催中！（～5月 6日） 

 江戸時代、全国有数の紅花産地として栄えた村山地域には、紅花商人が京などから持ち

帰ったお雛さまが数多く残されており、期間中、地域内 43施設で公開されます。抽選で温

泉宿泊優待券などが当たるスタンプラリーも開催中です。 

〔問〕やまがた広域観光協議会（村山総合支庁観光振興室内） ℡023-621-8441 

  http://www.yamagatakouiki.jp/hina.html 

 

◇Asahi自然観メルマガ、朝日町観光情報メルマガ コラボ企画 

 キーワードを集めて冬にちょっとうれしいプレゼント！ 

 

◆観光パンフレット差し上げます！！ 

 冬の山形をご案内する各種パンフレットをご希望の方にお送りします。ご住所・お名前

を明記のうえ、本メールにご返送ください。 

 《送付予定パンフレット》  

・やまがたファン通信 VOL.2（むらやまエリアガイド） 

・やまがた雛のみち（村山地域で公開されているお雛さまの情報）  などなど 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ★☆★     今月の「お花」     ★☆★ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◇啓翁桜（けいおうざくら） 

 

正月にも満開の桜が楽しめる啓翁桜の促成栽培。山形県では昭和４０年代後半にスタート

しました。収穫時期は１２月～４月で、日本の花「桜」が冬のさなかに満開になるという

楽しみを味わえます。 

山形県では秋の訪れが早いため、桜はその分早く休眠に入り、早く目覚めさせることがで

きます。ハウスで春を錯覚させて花芽を膨らませたり、花芽のついた枝の水上げ方法など

プロの経験と技が全国トップの産地を支えています。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

       ★☆★     編集後記     ★☆★ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

厳しい寒さが続く山形県。毎日気温は氷点下まで下がり、道路脇の雪もどんどん高くなっ

ているようです。路上の凍結による交通への影響もあり毎日の通勤、通学は注意を要しま

す。 

冬期間の暮らしは大変な事も多くありますが、厳しい冬が生み出す、冬ならではの郷土の

味がたくさんあります。地域ごとの特徴ある鍋などは心も体も温まるものばかりです。 

雪景色にしましてもシーンと静まった一面の銀世界は、荘厳で神秘的な世界が広がり、 

とても素敵で、その冷えた空気の中にいると日常を忘れてしまうようです。 

ウィンタースポーツの魅力の１つはそんなところにもあるのでしょう。 

冬の山形も魅力がいっぱいですよ。 
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