
　置賜総合支庁「職員出前講座」　出前メニュー表

Ⅰ　くらし・保健福祉（３７テーマ）

テーマ 内                                 容 担当課

1 総務課

2 総務課

3 税金の話

4 地域振興課

5 山形県の福祉施策の概要 高齢者、障がい者及び児童福祉の今年度の主要施策の概要について説明します。 福祉課

6 ひとり親家庭の支援について ひとり親家庭の福祉施策の概要について説明します。 福祉課

7 あんしん子育て支援 子ども、子育てを取り巻く環境と子育て支援の取り組みについて説明します。 福祉課

8 家庭での食中毒予防について 家庭でできる食中毒予防対策や日常生活に役立つ食品衛生のポイントを説明します。 生活衛生課

9 知っておきたい食品の表示、食品添加物の役割などについて説明します。 生活衛生課

10 食品提供施設での衛生管理について 食品を取り扱う施設における衛生管理のポイントを説明します。 生活衛生課

11 理解しよう「温泉の衛生管理対策」 レジオネラ症など温泉の衛生管理対策を説明します。 生活衛生課

12 「アタマジラミ」 って何？　 保健所に相談があった実例を紹介し、その対策などを説明します。 生活衛生課

13 生活衛生課

14 生活衛生課

15 保健企画課

16 歯とお口の健康について 歯とお口の健康について説明します。 保健企画課

17 喫煙と健康 喫煙および受動喫煙による健康被害、禁煙方法の紹介などについて説明します。 保健企画課

18 保健企画課

19 各年代に応じた食生活について 各年代における健康づくりのための食生活について紹介します。 保健企画課

20 性について考える 地域保健予防課

21 子どもの健康（小児救急） 地域保健予防課

22 子どもの事故防止 乳幼児の死亡原因の１位は不慮の事故。身の回りの危険を知って事故を防止しましょう。 地域保健予防課

23 地域保健予防課

24 感染症とは。手洗いや消毒のポイントを説明します。 地域保健予防課

25 地域保健予防課

26 感染症予防キッズセミナー 感染症予防について、手洗いの実技指導を行い、わかりやすく説明します。 地域保健予防課

27 結核とは。結核予防について説明します。 地域保健予防課

28 ノロウイルス注意報 ウイルスの特徴・症状・予防について説明します。 地域保健予防課

29 ここが知りたい！新型インフルエンザ わたしたちにできる予防法、発生時の対応などについて説明します。 地域保健予防課

30 お酒と上手に付き合うには？ アルコール依存症、アルコールが健康に及ぼす影響について説明します。 地域保健予防課

31 メンタルヘルス（こころの健康）について ・心の健康、うつの予防について　　　・気分やからだの不調について考えます。　　　　 地域保健予防課

32 精神障がい者を理解しよう 地域保健予防課

講座
番号

置賜地域の防災対策　
　　　～　大規模災害に備えて　～

置賜地域には長井盆地西縁断層帯があります。もしものときに備えて、置賜地域の防災体
制について学びます。

消費者問題　～　消費者問題についてわ
かりやすくお話します　～

悪質商法・問題商法に関すること、多重債務問題に関すること、その他契約上のトラブルに
関することをお話します。

次代を担う児童・生徒に対し、税の意義・役割について正しく理解してもらうためのお話です
。

税務課
西置賜税務課

「NPO」って何?
・NPOの定義
・NPO法人制度の概要　などについて説明します。

知っておきたい「食品表示･食品添加物
の役割」

ペットからの感染　～動物から人に感染
する病気の予防対策～

狂犬病、サルモネラ症、オウム病など、動物から人に感染する病気の概要と予防対策を説
明します。

犬ねこの譲渡について　～愛護動物と仲
よく暮らすために～

保健所で実施している犬ねこの譲渡事業、身近な動物と人間が仲よく暮らすために必要な
動物の習性をふまえた飼育方法等について説明します。

あなたは大丈夫？～生活習慣病予防に
ついて～

生活習慣病やメタボリックシンドローム等の予防について、食事・運動等予防全般について
説明します。

誰でも簡単にできる運動
　　　～１日１％運動～

運動による健康づくりの効果や１日１５分でできる運動メニューを紹介します。

妊娠出産などライフサイクルに関することから、性感染症や人工妊娠中絶等など性にまつわ
るトラブルについて。自分の体と心について考えます。

子どもに起こりやすい疾病や医療機関の上手なかかり方など、子どもの健康管理について
お伝えします。

ハイ。こちらエイズ相談室 今増えているHIV感染（検査・予防・治療）について説明します。

感染症に強くなる～感染症予防について
～

わかりやすいC型肝炎のおはなし C型肝炎の検査・症状・治療・医療費の助成制度について説明します。

結核の常識～結核は過去の病気ではあ
りません～

精神障がい者について正しい知識を身につけ、地域で暮らしていくための理解をすすめます
。



33 「ひきこもり」って？ 「社会的ひきこもり」とは何か、正しく理解し支援していきましょう。 地域保健予防課

34 農業制度資金について 農業振興課

35 農地転用許可制度について 農業振興課

36

37 建築課

Ⅱ　自然・環境（１０テーマ）

38 あなたもやってみよう地球温暖化防止！ 地球温暖化防止のための取り組みや具体的な行動について説明します。 環境課

39 環境課

40 産業廃棄物と企業の責任 環境課

41 環境課

42 田んぼ水路の生き物調査 農村計画課

43 田んぼへどのように水が来るのか、農業施設の役割、多面的機能について学習します。 農村計画課

44 土地改良施設めぐり 小学校児童を対象にして農業施設の役割等を理解する学習を行います。 農村整備課

45 松くい虫やナラ枯れ、クマハギ被害などのメカニズムや防除法について説明します。 森林整備課

46 森林づくり活動や森林ボランティアの活動・運営方法について学びます。 森林整備課

47 森林整備課

Ⅲ　置賜地域の産業（１１テーマ）

48 「食の産業」について 置賜地域における「食の産業」活性化のための施策等を紹介します。 産業経済企画課

49 バイオマスの利活用について 置賜地域におけるバイオマス利活用の取組事例を紹介します。 産業経済企画課

50 山形おきたま伝統野菜を食べよう 産業経済企画課

51 置賜の観光について 置賜地域の観光の現状と課題についてお話します。

52 農産物の食品表示の方法について 農産物の直売所等で、消費者に食品を販売する際の表示方法について理解を深めます。 農業振興課

53 大豆を使った加工品づくり 大豆を栽培し、その大豆から豆腐を作ります。（実習） 農業技術普及課

54 置賜の郷土料理づくり 置賜の郷土料理をつくります。（実習） 農業技術普及課

55 やさしい野菜作り アスパラガスやウコギ等の野菜栽培のポイントについて、当室のほ場で講習します。

56 やさしい花き作り

57 森林整備課

58 建設業に関する申請･届出等について 建設業の登録申請や各種変更届出けの手続き及び記載内容を説明します。

Ⅳ　県政一般（６テーマ）

59 第３次山形県総合発展計画について 地域振興課

60 地方自治の仕組み 生活に身近な市町村行政の役割について説明します。 地域振興課

61 置賜地域３市５町の動向 ３市５町の地域課題や行財政運営の状況について説明します。 地域振興課

62 ふるさとの川アダプト事業について　

63 河川の安全利用について 河川と親しむにあたっての危険性や注意点などについて説明します。

64 道路ボランティア活動について 

農業制度資金は、県等が利子の一部を負担することなどにより、低利で融資を受けられる
制度です。様々な資金について、貸付要件等を説明します。

農地を住宅地や工業用地など、農業目的以外で利用する場合の許可制度について説明し
ます。

土砂災害警戒区域指定と対策について　
　　　　

土石流、がけ崩れ、地すべりなどの危険な箇所を詳しく調査した結果や、その対応等につい
て説明します。

河川砂防課
西置賜河川砂防課

あなたのお家は大丈夫？
～「耐震診断」をご存知ですか～

木造住宅の地震に対する強さをパソコンを使って診断し、住宅の危険性や補強方法等につ
いて説明します。

あなたの家庭でも簡単にできる川をきれ
いにする方法

川を汚す原因と家庭でちょっとした心がけでできる川をきれいにする取組みについて説明し
ます。

産業廃棄物を排出する企業が社会的責任を果たしていくためのコーポレートガバナンスに
ついて解説します。

もったいない！広げよう３R ３R（リデュース、リユース、リサイクル）の必要性と企業・市民の取組みについて学びます。

水田・水路の魚、蛙を捕獲し、種類を調べながら身近な地域の環境や農業について学びま
す。

農業用水の役割
～田んぼへの水の流れと多面的機能

病害虫獣から森林を守るお話
＜森林病害虫獣防除＞

森林（もり）づくり活動に参加しよう！
＜森づくり活動＞

森林と私たちの関わりについて知ろう
＜森林環境教育＞

児童・生徒を対象にして、森林の機能やを私たちとの関わりについて理解する学習を行いま
す。

置賜総合支庁では、置賜地域で古くから栽培されてきた伝統野菜の生産振興を図っていま
す。どんな野菜があるのか。料理方法は、等々伝統野菜について理解を深めます。

産業経済企画課
観光振興室

農業技術普及課
産地研究室

アルストロメリアやダリア、枝物花木等の花き栽培のポイントについて、当室のほ場で講習し
ます。

農業技術普及課
産地研究室

私たちのくらしと木材の関わりを知ろう
＜木材の利用＞

地球温暖化防止や地域資源の循環利用に貢献する置賜産材を使った家づくりや木質バイ
オマスの利活用について理解を深めます。

建設総務課
西置賜建設総務課

平成２２年３月に策定された総合発展計画の概要、置賜地域の発展方向、地域版短期アク
ションプランの内容について説明します。

県が管理している河川の清掃、植栽等環境美化活動を行い、良好な河川環境の実現を図る
事業について説明します。

河川砂防課
西置賜河川砂防課

河川砂防課
西置賜河川砂防課

県が管理する道路の維持管理及び美化活動を地域ボランティア（住民団体等）で支え合い
ます。また、県からの歩道除雪機械や個人除雪機を用い、地域住民との協働により通学路
を主とした歩道の除雪を図ります。

道路計画課    　
西置賜道路計画課


