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５ 保健医療 

 
○ がん検診の状況 
    特定健診･保健指導が開始された平成 20 年度は全国的に受診率が低下した。庄内
地域においても同様の傾向で、各部位で前年に比べ１．１～９．１％低下している。 
【表１３】がん検診の状況（平成２０年度） 

 山形県 村山地域 最上地域 置賜地域 庄内地域 
胃がん検診受診率  27.2% 29.3% 29.2% 20.7% 27.9% 
肺がん検診受診率 34.7% 33.2% 32.4% 19.6% 45.8% 
大腸がん検診受診率 32.8% 35.2% 29.6% 23.2% 36.8% 
乳がん検診受診率（*） 29.8% 28.8% 41.8% 21.3% 35.0% 
子宮がん検診受診率（*） 30.0% 28.5% 31.6% 21.1% 38.5% 

（*）2年に 1回の受診間隔：（当該年度受診者+前年度受診者－2年連続受診者）/対象者 
資料：山形県健康福祉部「山形県基本健康診査・がん検診成績表」 

 
○医療機関の受診状況 
患者調査における、医療機関の受診状況（受療率：患者数÷人口）をみると、庄内地域に
おいては、「悪性新生物とその他の内分泌・栄養及び代謝疾患（≒脂質異常症）の受療率

が高く、糖尿病と高血圧性疾患の受療率は低い」という特徴がみられている。 
【表１４】患者調査（平成 17年）・受療率（10万対） 

 山形県 村山地域 最上地域 置賜地域 庄内地域 
悪性新生物 267 256 301 263 271 
糖尿病 197 196 225 211 174 
その他の内分泌 159 153 130 161 174 
高血圧性疾患 725 735 804 789 628 
心疾患 181 169 227 206 166 
脳血管疾患 304 332 305 262 280 
資料：山形県健康福祉部「山形県患者調査」 

 
○死因別の死亡状況 
死因別の死亡状況をみると、生活習慣病による死亡割合は６０．２％となっている。また死

因別死亡率（人口１０万対）をみると、庄内地域においては、悪性新生物と心疾患による死

亡率が全国・県よりも高くなっている。 
【表１５】死因別構成比・死亡率（平成 20年） 

全国 山形県 庄内地域  
構成比 死亡率 

（10万対） 
構成比 死亡率 

（10万対） 
構成比 死亡率 

（10万対） 
悪性新生物 30.0% 272.3 28.8% 334.3 31.2% 392.1 
糖尿病 1.3% 11.5 1.0% 12.2 0.9% 11.3 

高血圧性疾患 0.5% 5.0 0.4% 5.0 0.3% 4.0 
心疾患 15.9% 144.4 15.4% 178.8 15.8% 198.1 

脳血管疾患 11.1% 100.9 13.7% 159.0 12.0% 150.1 
生活習慣病計 58.8% - 59.3% - 60.2% - 
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その他 41.2% - 40.7% - 39.8% - 
資料：「人口動態統計」、保健企画課資料 

 
○医療従事者の状況 
庄内地域の医師数（総数）は、人口 10 万対では 169.1 で、県全体の 210.4 に比べかなり
下回っている。また、庄内地域に就業している看護職員（就業者数）については、看護師に

特定すると人口 10万対では 685.4で、県全体の 786.4に比べかなり下回っている。 
【表１６】医師・歯科医師・薬剤師の状況及び看護職員就業者数 

 全国 山形県 庄内地域 鶴岡地区 酒田地区 
医師 286,699 2,499 508 240 268 

（人口 10万対） 224.5 210.4 169.1 163.6 174.4 
歯科医師 99,426 672 161 73 88 

（人口 10万対） 77.9 56.6 53.6 49.8 57.3 
薬剤師 267,751 1,814 404 190 214 

（人口 10万対） 209.7 152.7 134.5 129.5 139.2 
保健師 43,446 550 148 82 66 

（人口 10万対） 34.0 46.3 49.3 55.9 42.9 
助産師 27,789 311 70 30 40 

（人口 10万対） 21.8 26.2 23.3 20.4 26.0 
看護師 877,182 9,351 2,059 974 1,085 

（人口 10万対） 687.0 786.4 685.4 663.9 705.9 
准看護師 375,042 3,442 1,217 623 594 

（人口 10万対） 293.7 289.4 405.1 424.6 386.5 
資料：山形県健康福祉部「平成 20年医師・歯科医師・薬剤師調査の概況」、 

山形県健康福祉部保健薬務課資料（平成 20年 12月 31日現在） 


