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２  人  口 

 

 

○人口の推移 

庄内地域の人口は、昭和 30 年の 376 千人をピークに減少し、昭和 55 年に一時増加に転じたも

のの、その後再び減少している。平成 21 年の推計人口では、人口 29 万 7 千 762 人で、県の人口

に占める割合は25.2％となっている。 

○出生数の推移 

庄内地域の出生率（H21.10.1 現在）は 7.0％であり、これは県平均の 7.5％を0.5ポイント下回

っている。 

○高齢化の推移 

平成 21 年の高齢者人口（65 歳以上人口・H21.10.1 現在）比率は 28.8％であり、これは県平均

の27.3％を1.5ポイント上回っている。 

○市町別の高齢化状況 

高齢化の進展を市町別にみると、全ての町村で 25％以上の水準となっている。最も低いのは鶴

岡市と酒田市の28.3％である。 

 

 

【表３】人口及び世帯数等（H21.10.1現在） 

 
人 口 

世帯数 
高齢化率 

（％） 

出生率 

（％） 総数 男 女 

鶴 岡 市 137,825 65,175 72,650 46,137 28.3 7.3 

酒 田 市 112,702 53,407 59,295 39,477    28.3 6.9 

三 川 町 7,864 3,792 4,072 2,166 30.4 6.5 

庄 内 町 23,555 11,133 12,422 6,747 30.6 6.8 

遊 佐 町 15,816 7,416 8,400 4,692 32.4 5.3 

庄内地域 297,762 140,923 156,839 99,219 28.8 7.0 

山 形 県 1,179,964 565,931 614,033 392,000 27.3 7.5 

庄内／県

（％） 
25.2 24.9 25.5 25.3 － － 

資料：「山形県の人口と世帯数」 

 

 

【表４】人口の推移                                          （単位；人、％) 

 平成 2年 平成 7年 平成12年 平成17年 平成21年 

山 形 県 1,258,390 1,256,958 1,244,147 1,216,181 1,179,964 

庄内地域 328,363 325,379 320,565 309,493 297,762 

 割 合 26.1 25.9 25.8 25.4 25.2 

資料：国勢調査、Ｈ21は「山形県の人口と世帯数」 
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【表５】出生数の推移                                        (単位；人、％) 

 平成 2年 平成 7年 平成12年 平成17年 平成21年 

山 形 県 12,555 11,507 10,919 9,357 8,860 

 出生率 10.0 9.2 8.8 7.7 7.5 

庄内地域 3,242 2,944 2,699 2,224 2,097 

 出生率 9.9 9.0 8.4 7.2 7.0 

資料：国勢調査、Ｈ21は「山形県の人口と世帯数」 

 

【表６】高齢化の推移                                         (単位；人、％) 

 平成 2年 平成 7年 平成12年 平成17年 平成21年 

山 形 県 204,577 248,817 285,590  309,913 321,610 

 割 合 16.3 19.8 23.0 25.5 27.3 

庄内地域 54,954 66,461 76,262 82,606 85,641 

 割 合 16.7 20.4 23.8 26.7 28.8 

資料：国勢調査、Ｈ21は「山形県の人口と世帯数」 

 

 

○人口ピラミッド 

平成21年の推計値から、庄内の人口の分布状況をみると次のとおりである。 

【図２】庄内地域の人口ピラミッド(H21.10.1現在) 

資料：「山形県の人口と世帯数」 
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