
平成 29 年８月 10 日 

健康福祉部障がい福祉課 

 

 報道関係者各位 

 

第 16回山形県障がい者スポーツ大会 

身体障がい者レクリエーション大会の開催について 
 

本大会は、レクリエーションスポーツを通して、障がいのある方の体力の維持増進及び

社会参加と相互交流の促進を図り、障がい者スポーツの一層の普及を目指して、毎年度

開催しております。 

つきましては、多くの県民の方々から障がい者スポーツに対する御理解と御協力をいた

だきたく、大会の取材について特段の御配慮をお願いいたします。 

なお、大会内容の詳細については、山形県障がい者スポーツ協会（TEL023-686-4084）

にお問い合わせくださるようお願いいたします。 
 

記 
 

１ 日  時 平成 29年８月 19日（土） 開会式    9時 30分 

競技開始 10時 25分 

                                       閉会式  14時 45分 

２ 場  所 山形県総合運動公園 メインアリーナ 

３ 主  催 山形県、山形県障がい者スポーツ協会、 

社会福祉法人山形県身体障害者福祉協会 

４ 参加予定者数 約 1,200人 

(選手：約 900人、付添・応援：約 100人、役員・スタッフ：約 200人) 

５ 競技内容 地区ごとに 19チームが参加し、各地区対抗で総合成績を競う。 

       〔個 人 種 目〕ダーツ、輪投げ、ＲＤチャレンジ、ターゲットボッチャ 

〔チーム種目〕カローリング、まり入れ 

        

   

 

 

 

 

〔問い合わせ先〕  

障がい福祉課 地域生活支援主査 工藤 康司 

TEL:023-630-2293   FAX:023-630-2111 

 

報道監 健康福祉部次長 齋藤 真幸 

〔種目紹介〕 

ＲＤチャレンジ ：１～９の番号がそれぞれ書いてある９枚のボードに向かってディスクを投げる 

スポーツ。様々な競い方があるが、本大会では抜いたボードの合計得点を競う。 

ターゲットボッチャ：ターゲットに向かってボールを投げ、ターゲットの中に入ったボールの数など競

うスポーツ。様々な競い方があるが、本大会では７ｍ先に置かれた輪（内径 76cm）

の中に向かってボールを投げ、輪の中に入ったボールの数を競う。 

          ボールを投げられない人はランプという傾斜板を使用することができる。 

カ ロ ー リ ン グ ：氷上のスポーツ「カーリング」を室内で手軽に楽しめるように考案されたスポーツ。 

TEL:023-630-2293

