
【名水百選（環境省）】
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　「月山」の万年雪が地中に解け出し、天然のダム「ブナ」
の原生林など豊富な自然に蓄えられながら、400年と
も言われる年月をかけ、地表に湧き出している。水質は
適度にミネラルを含み、簡易水道として利用されている。
　5月中旬から6月中上旬の、ブナの新緑と残雪のコン
トラストは是非見ていただきたい風景である。 

（北緯38.504417°、東経139.997639°）

≪鉄道・バスでお越しの場合≫
JR奥羽本線「山形駅」⇒高速バス（50分）月山口下車
⇒町営バス志津行月山荘前下車⇒徒歩５分
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環境省選定　名 水 百 選 ・ 平 成 の 名 水 百 選

　環境省では、水環境保全の一層の推進を図ることを目的に、地域の生活に溶け込んでい

る清澄な水や水環境のなかで、特に、地域住民等による主体的かつ持続的な水環境の保全

活動が行われているものを、「名水百選」（昭和の名水百選）、「平成の名水百選」とし

て、あわせて200か所を選定しています。

　本県からは、あわせて３か所が選定されています。ここで、あわせて御紹介します。

環境省ホームページ

《名　水　百　選》 https://water-pub.env.go.jp/water-pub/mizu-site/meisui/

《平成の名水百選》 https://water-pub.env.go.jp/water-pub/mizu-site/newmeisui/
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【名水百選（環境省）】
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　猛暑でも湧水の近くに行くとひんやりする。以前は10センチも
掘ればすぐ水が湧き出した。戦前、井戸掘り業者が集まり、掘削
時の「どっこいしょ」という掛け声がなまって「どんこ水」と呼
ばれるようになったという。
　小見川の上流域は県の天然記念物に指定され、湧水地帯だけに
生息し「巣づくり」をするめずらしい魚、トゲウオ科トミヨ属「イ
バラトミヨ」が生息している。

（北緯38.410160°、東経140.352321°）
≪鉄道・バスでお越しの場合≫　■山形空港からタクシーで５分
　　　　　　　　　　　　　　　■JR奥羽本線「さくらんぼ東根駅」下車
　　　　　　　　　　　　　　　　⇒タクシー15分
≪車でお越しの場合≫　東北中央自動車道東根IC⇒１分

　その昔、羽黒権現の御
み た ら し

手洗として崇敬され、上流部には修験の
秘所がある。出羽三山奥参りの表参道として賑わった立谷沢川流
域は、山岳信仰や最上川舟運に彩られた森と水の回廊。山河の「屏
風絵」をくぐり抜ければ、効能あらたかな湯宿と山紫水明の眺望
が心身をほぐしてくれる。

（北緯38.743333°、東経140.011778°）
≪鉄道・バスでお越しの場合≫　■庄内空港⇒リムジンバス（25分）
　　　　　　　　　　　　　　　　⇒JR羽越本線「鶴岡駅」乗車
　　　　　　　　　　　　　　　　⇒JR羽越本線「余目駅」乗り換え
　　　　　　　　　　　　　　　　⇒JR陸羽西線「清川駅」下車
　　　　　　　　　　　　　　　　⇒徒歩10分
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環境省選定　名 水 百 選 ・ 平 成 の 名 水 百 選

　環境省では、水環境保全の一層の推進を図ることを目的に、地域の生活に溶け込んでい

る清澄な水や水環境のなかで、特に、地域住民等による主体的かつ持続的な水環境の保全

活動が行われているものを、「名水百選」（昭和の名水百選）、「平成の名水百選」とし

て、あわせて200か所を選定しています。

　本県からは、あわせて３か所が選定されています。ここで、あわせて御紹介します。

環境省ホームページ

《名　水　百　選》 https://water-pub.env.go.jp/water-pub/mizu-site/meisui/

《平成の名水百選》 https://water-pub.env.go.jp/water-pub/mizu-site/newmeisui/
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関 連 情 報

　「私をそこに連れてって― 
やまがた景観物語 おすす

めビューポイント」として、県内の美し
い自然景観や街なみなどを選定し紹介
しています。
　清らかな名水とともに、水資源を含
む豊かな自然景観や文化をめぐる旅は
いかがでしょう♪ビューポイントと一緒
に名水をめぐってお楽しみ下さい。

http://yamagata-keikanmonogatari.com/

お問い合わせ：山形県 環境エネルギー部 水大気環境課
〒990-8570 山形市松波二丁目８番１号　TEL：023-630-2204

　県では、平成28年から８月11日が「山の日」として祝日に制定された
ことを契機に、「やまがた百名山」を選定しています。

　地域の宝である山に光を当て、健康増進とともに、山の魅力を認識し愛着を高
め、その魅力を発信し、山岳観光の振興につなげていくことを目的としています。
　森は豊かな水を育みます。山々を眺め四季を感じ、又は登山で木々の温もりを
肌で感じてみてはいかがでしょうか♪

　山形県山岳情報ポータルサイト「やまがた山」　　「やまがた百名山」インスタグラム
　　 https://yamagatayama.com/　　　https://www.instagram.com/yamagatayama/

山

景観 　「日本一の滝王国山形」によ
うこそ。全国に約2,500ある滝

（落差５ｍ以上）のうち、山形県はその
１割に近い230もの滝を有する、滝の
数日本一の滝王国です。
　リニューアルした県観光HP「やまが
たへの旅」にて県内の滝を紹介してお
ります。なかには名水に選ばれた滝も
ありますのでお見逃しなく！日ごろの疲
れを癒しに滝へ出かけてみませんか？

https://yamagatakanko.com/waterfalls/

滝

　山形県には、多くの観光資源があります。「里の名水・やまがた百選」ととも
に訪れてみてはいかがでしょうか♪

「里の名水・やまがた百選」の情報発信中です！！

https://www.pref.yamagata.
jp/050014/kurashi/kankyo/
mizu/meisui/meisui.html

https://www.youtube.com/
channel/UCxI6EQ5vC3M
qRfzlKp5RRrw

県ホームページ 水大気YouTubeチャンネル


