
 

  令和７年度山形県防災士養成研修講座カリキュラム 

 

会場：庄内総合支庁 

     

≪１日目≫ 令和７年１０月２５日（土） 

時 間 講 目 名・概 要 講 師 等 

8:00～8:45 ≪ 受 付 ≫ 

8:45～9:00 開講式・オリエンテーション  県防災危機管理課 

9:00～10:00 近年の主な自然災害（補講 1） これまでの自然災害 県防災危機管理課 

10:10～11:10 地震・津波による災害（1） 地震・津波のメカニズム等 山形大学 石瀬先生 

11:20～12:20 地震・津波への備え（15） 事前の備え・災害時の対応 山形大学 石瀬先生 

(12:20～13:20) 昼 食 ・ 休 憩 

13:20～14:20 気象災害・風水害と対策(2) 激甚化する気象災害 山形地方気象台 

14:30～15:30 災害関連情報と予報・警報（6） 防災気象情報の利活用 山形地方気象台 

15:40～16:40 災害ボランティア活動（20） 災害ボランティア全般 千川原自主防災ＡＤ 

16:50～17:50 地域防災と多様性への配慮（19） 防災への女性の参画、SDGs 細谷自主防災ＡＤ 

17:50～18:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

 

≪２日目≫ 令和７年１０月２６日（日） 

時 間 講 座 名・講 座 概 要 講 師 等 

8:00～8:50 ≪ 受 付 ≫ 

8:50～9:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

9:00～10:00 防災士に期待される活動（21） 防災士の活動事例 山形県防災士会 

10:10～11:10 【演習】 

避難所の設置と運営協力（18） 
避難所運営ゲーム 山形県防災士会 

11:20～12:20 

(12:20～13:20） 昼 食 ・ 休 憩 

13:20～14:20 風水害・土砂災害への備え（16） 水害対策・土砂災害への備え 齋藤自主防災ＡＤ 

14:30～15:30 自主防災活動と地区防災計画（17） 自主防災組織の役割等 山形大学 熊谷先生 

15:40～16:40 行政の災害対策と危機管理（9） 行政の災害対策等 県防災危機管理課 

16:50～17:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

17:00～18:00 防災士資格取得試験  日本防災士機構 

カリキュラムの内容は変更となる場合があります。 
 
 
 
 
 
 
 
 

【Ａ日程】 



 

  令和７年度山形県防災士養成研修講座カリキュラム 

 

会場：県庁講堂 

     

≪１日目≫ 令和７年１１月８日（土） 

時 間 講 目 名・概 要 講 師 等 

8:00～8:45 ≪ 受 付 ≫ 

8:45～9:00 開講式・オリエンテーション  県防災危機管理課 

9:00～10:00 近年の主な自然災害（補講１） これまでの自然災害 県防災危機管理課 

10:10～11:10 地震・津波による災害（1） 地震・津波のメカニズム等 山形大学 石瀬先生 

11:20～12:20 地震・津波への備え（15） 事前の備え・災害時の対応 山形大学 石瀬先生 

(12:20～13:20) 昼 食 ・ 休 憩 

13:20～14:20 気象災害・風水害対策（2） 激甚化する気象災害 山形地方気象台 

14:30～15:30 災害関連情報と予報・警報（6） 防災気象情報の利活用 山形地方気象台 

15:40～16:40 風水害・土砂災害への備え（16） 水害対策・土砂災害への備え 齋藤自主防災ＡＤ 

16:50～17:50 自主防災活動と地区防災計画（17） 自主防災組織の役割等 山形大学 熊谷先生 

17:50～18:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

 

≪２日目≫ 令和７年１１月９日（日） 

時 間 講 座 名・講 座 概 要 講 師 等 

8:00～8:50 ≪ 受 付 ≫ 

8:50～9:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

9:00～10:00 防災士に期待される活動（21） 防災士の活動事例 山形県防災士会 

10:10～11:10 【演習】 

避難所の設置と運営協力（18） 
避難所運営ゲーム 山形県防災士会 

11:20～12:20 

(12:20～13:20） 昼 食 ・ 休 憩 

13:20～14:20 地域防災と多様性への配慮（19） 防災への女性の参画、SDGs 細谷自主防災ＡＤ 

14:30～15:30 災害ボランティア活動（20） 災害ボランティア全般 千川原自主防災ＡＤ 

15:40～16:40 行政の災害対策と危機管理（9） 行政の災害対策等 県防災危機管理課 

16:50～17:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

17:00～18:00 防災士資格取得試験  日本防災士機構 

カリキュラムの内容は変更となる場合があります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【Ｂ日程】 



 

  令和７年度山形県防災士養成研修講座カリキュラム 

 

会場：県庁講堂 

     

≪１日目≫ 令和７年１１月２９日（土） 

時 間 講 目 名・概 要 講 師 等 

8:00～8:45 ≪ 受 付 ≫ 

8:45～9:00 開講式・オリエンテーション  県防災危機管理課 

9:00～10:00 地震・津波による災害（1） 地震・津波のメカニズム等 山形大学 石瀬先生 

10:10～11:10 地震・津波への備え（15） 事前の備え・災害時の対応 山形大学 石瀬先生 

11:20～12:20 近年の主な自然災害（補講１） これまでの自然災害 県防災危機管理課 

(12:20～13:20) 昼 食 ・ 休 憩 

13:20～14:20 気象災害・風水害と対策(2) 激甚化する気象災害 山形地方気象台 

14:30～15:30 災害関連情報と予報・警報（6） 防災気象情報の利活用 山形地方気象台 

15:40～16:40 災害ボランティア活動（20） 災害ボランティア全般 千川原自主防災ＡＤ 

16:50～17:50 地域防災と多様性への配慮（19） 防災への女性の参画、SDGs 細谷自主防災ＡＤ 

17:50～18:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

 

≪２日目≫ 令和７年１１月３０日（日） 

時 間 講 座 名・講 座 概 要 講 師 等 

8:00～8:50 ≪ 受 付 ≫ 

8:50～9:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

9:00～10:00 防災士に期待される活動（21） 防災士の活動事例 山形県防災士会 

10:10～11:10 【演習】 

避難所の設置と運営協力（18） 
避難所運営ゲーム 山形県防災士会 

11:20～12:20 

(12:20～13:20） 昼 食 ・ 休 憩 

13:20～14:20 風水害・土砂災害への備え（16） 水害対策・土砂災害への備え 齋藤自主防災ＡＤ 

14:30～15:30 自主防災活動と地区防災計画（17） 自主防災組織の役割等 山形大学 熊谷先生 

15:40～16:40 行政の災害対策と危機管理（9） 行政の災害対策等 県防災危機管理課 

16:50～17:00 （事務連絡）  県防災危機管理課 

17:00～18:00 防災士資格取得試験  日本防災士機構 

カリキュラムの内容は変更となる場合があります。 
 
 
 
 
 
 
 
 

【Ｃ日程】 


