
1 
 

令和８年度 山形県保育士等キャリアアップ研修 開催要項 

 

１ 目的 

保育所等に求められる役割が多様化する中で、保育士等の資質向上及び職務内容に応じ 

た専門性の向上を図るための研修を実施することで、必要な知識及び技能を修得し、児童

の福祉の向上を図る。 

 

２ 実施機関 

山形県から委託を受け、一般財団法人 保健福祉振興財団（以下「当財団」という。）が

行います。 

 

３ 実施する研修内容  

    「保育士等キャリアアップ研修の実施について（令和 5 年 3 月 30 日付け子保発 0330 第

１号厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知）の別紙「保育士キャリアアップ研修

ガイドライン」（以下、「ガイドライン」という）の別添１「分野別リーダー研修の内容」

に従い、以下の研修を対面研修で実施します。 

（１）専門分野別研修（６分野） 

     「乳児保育」、「幼児教育」、「障害児保育」、「食育・アレルギー対応」、「保健衛生・

安全対策」「保護者支援・子育て支援」 

（２）マネジメント研修 

 

４ 対象者 

（１）専門分野別研修  

山形県内の保育所等(就学前の保育を必要とする乳児・幼児の保育を行う施設)に勤務

している方で、副主任保育士・専門リーダー・職務分野別リーダー等の役割を担う方、

またはそれが見込まれる方 

（２）マネジメント研修 

上記（１）の分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任保育

士の下でミドルリーダーの役割を担う方 

 

５ 研修形式・受講定員 

   研修形式  集合型 

受講定員  1,300名    各コースにより、150名、50名 

    

６ 研修時間 

   １分野 15時間（7.5時間×2日間） 

  研修終了後、30分ほどレポート作成のための時間を設けています。 

  各会場の駐車場は無料です。 

  受付は 9 時から行います。受付で確認等行いますので、研修開始時間に余裕をもってお

越しください。 
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７ 開催分野・日程・会場・定員 

研修分野 日程 時間 講師 会場 定員 

①  食育・アレルギー対応 
    7月  ３日（金）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９時 30分 

～ 

18時 00分 

 

林 典子 氏 山形ビッグウイング 

交流サロン 
150 

     7月          ４日（土） 三井 直弥 氏 

②  
障害児保育 

Ａ日程 

７月  10日（金） 杉中 拓央 氏 山形ビッグウイング 

交流サロン 
150 

７月   11日（土） 高橋 ゆう子 氏 

③  保健衛生・安全対策 
７月 17日（金） 伊藤 就治 氏 山形ビッグウイング 

交流サロン 
150 

７月 18日（土） 浅野 睦 氏 

④  
保護者支援・子育て支援 

Ａ日程 

７月 22日（水） 佐久間 美智雄 氏 甑葉（しょうよう）プラザ 
150 

７月 23日（木） 實川 慎子 氏 甑葉ホール 

⑤  
乳児保育 

Ａ日程 

７月 30日（木） 中島 恵 氏 シェルターなんよう 

南陽市文化会館 展示ホール 
50 

７月 31日（金） 實川 慎子 氏 

⑥  
幼児教育 

Ａ日程 

８月 ６日（木） 伊藤 哲章 氏 山形ビッグウイング 
150 

８月 ７日（金） 安部 高太朗 氏 交流サロン 

⑦  
障害児保育 

B日程 

８月 20日（木） 杉中 拓央 氏 伝国の杜 置賜文化ホール 
50 

８月 21日（金） 高橋 ゆう子 氏 大会議室 

⑧  
マネジメント 

Ａ日程 

８月 28日（金） 関山 浩司 氏 希望ホール酒田市市民会館 
50 

８月 29日（土） 浅野 睦 氏 小ホール   

⑨  
幼児教育 

B日程 

9月 ３日（木） 伊藤 哲章 氏 シェルターなんよう 

南陽市文化会館 小ホール 
50 

9月 ４日（金） 安部 高太朗 氏 

⑩  
乳児保育 9月 18日（金） 中島 恵 氏 山形ビッグウイング 

150 
B日程 9月 19日（土） 鈴木 享之 氏 交流サロン 

⑪ 
保護者支援・子育て支援 

B日程 

9月 30日（水） 河合 清美 氏 シェルターなんよう 

南陽市文化会館 小ホール 
50 

10月１日（木） 佐久間 美智雄 氏 

⑫ 
マネジメント 

B日程 

10月２日（金） 関山 浩司 氏 山形ビッグウイング 
150 

10月３日（土） 浅野 睦 氏 交流サロン 

 

８ 参加費用 

研修の受講料及びテキスト代は無料です。（テキストは当日配布いたします。） 

 

９ 申込みについて 

当財団ホームページ「山形県保育士等キャリアアップ研修」申込みフォームにアクセス

し、アカウントを作成後、入力フォーム（外部サイト）に必要事項を入力してお申込みく

ださい。   

URL をクリック https://kensyu.hokenfukushi.or.jp/nur05/ 

 保健福祉振興財団         で検索し、 

「保育・子育てに関する研修」からお進みください。 

 右記二次元コードからもホームページにアクセスできます。 

   

※不明な場合は「13 お問合せ先」へ 
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（１）新規アカウント登録 

最初にアカウントの登録をします。【新規アカウント登録はこちら】のボタンをクリ

ックし、ご登録ください。 

 

 

 

 

（２） 申込み 

【研修申込みはこちら(アカウント登録がお済みの方)】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申込みの詳細については、当財団のホームページでご確認ください。 

◇事業所（保育所等）単位でのお申込みとなります。研修担当者が各事業所の受講希望者を

とりまとめ、お申込みください。 

◇１人あたり、一度に入力可能なコースは４コースとなります。４コースを超える申込みに

ついては、再度、申込みフォームよりお申込みください。 

◇申込み後のキャンセルは、やむを得ない理由以外はできません。申込み後、やむを得ない

理由でキャンセルをする場合は、すぐに当財団まで電話で連絡いただいた後、キャンセル

フォームに入力ください。 

◇原則、申込みフォームでお申込みいただきますが、申込みができない場合は、４ページに

記載の【問い合わせ先】までご連絡ください。 

◇登録内容確認後、ご登録いただいたメールアドレス、FAX 番号へ研修に関するご案内をお

送りしますので、確実に確認が取れる連絡先でご登録ください。 

◇研修修了後に発行される修了証には、お申込みの際にいただいた氏名、生年月日、保育士

登録番号（保育士の方のみ）が記載されます。お間違いのないようにお申込みください。 

 

（３） 申込み期間 

募集期間：令和８年５月 18日（月）９：00～ ６月 11日（木）17：00まで 

※ 先着順ではありません。混み合っているときは、時間をあけてお申込みください。 

※ 定員に満たないコースは追加募集を行います。 ６月 15 日（月）から追加募集の

予定です。 

 

 

必須項目は必ず入力をお願いします。入力後、登録のメールアドレスに「仮登録完了」 のメールが届

きます。ユーザー登録用の URLをクリックし登録を完了してください。 

① 新規アカウント登録で発行されたユーザーID、パスワードを入力し、「ログイン」 

② 「受講コース情報（受講者ごとに入力）」、「申込・入力についての注意事項」を確認し、「進む」をクリ

ック 

③ 登録情報の確認を行い、「進む」をクリック 

   ※未入力または変更がある場合は「登録情報変更へ」のボタンから入力してください。 

④ 「受講者を新規登録」のボタンから、受講者を登録 

⑤           「受講者リストから選択」をクリックし、受講者を選択 

※受講者を選択するとページ下の受講申込リストに反映されます。 

⑥ 申込情報入力の「入力」リンクから必須事項を入力 

※申込完了後はマイページから申込み内容をご確認いただけます。 
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（４） 受講者決定 

① 受講者の決定後、事業所（保育所等）あてに順次メールでお知らせします。受講決定通知

書をダウンロードしてください。なお、定員以上の申込みがあった場合には受講いただけ

ない場合もあります。その場合もメールでお知らせします。 

② 追加募集の受講の決定は、お申込みから順次決定しメールでお知らせしますので、同様に

受講決定通知書をダウンロードしてください。 

 

10 修了証の発行 

研修後、研修レポートの提出を確認し、ガイドラインに基づいた受講者の修了評価を

行い、修了と認められた方には、分野ごとの修了証を発行します。令和８年 11月下旬に

所属する事業所あてに特定記録郵便で送付する予定です。 

 

11 個人情報の取扱い 

受講申込書に記載された個人情報については、当財団の個人情報管理規定に則り、適

正な管理を行い、本事業の運営以外の目的に利用することはありません。なお、受講申

込書、公的書類・資格証の写しは返却しませんので、あらかじめご了承ください。 

申込みと同時に、研修修了者の情報は、山形県及び県外の都道府県へ提供すること

に承諾いただいたものとみなします。 

 

12 注意事項 

（１）申込み内容が事実と異なる場合、受講および修了の認定が取消しとなることがありま

す。 

（２）１日のみ、一部分のみを受講しても修了証は発行できません。（一部修了は認められ

ません。）すべての研修に参加できる場合のみ、お申込みください。 

（３）欠席、遅刻、途中退席等の場合には修了証を発行できませんので、あらかじめご了承

ください。 

（４） 自然災害発生または発生が予想される場合、その他の状況により、研修を中止また

は延期する場合があります。その場合は、当財団の HPでお知らせしますので必ずご

認ください。 

 

13 お問合せ先 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般財団法人 保健福祉振興財団  関東本部  山形県保育士等キャリアアップ研修係 

〒102-0094 東京都千代田区紀尾井町 3番 12号 紀尾井町ビル 5階 

TEL：03-6261-0307 月曜～金曜（9：00～17：00） 土日祝除く   FAX: 03-6261-0308   

メールアドレス ：yamagata@hokenfukushi.or.jp 
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研修会場 

【山形ビッグウイング】 

○アクセス http://www.convention.or.jp/bigwing/access/ 

   ・JR「山形駅」よりタクシーで約 15分 

   ・「山形駅」より「県立中央病院行」バスで約 20分「ビッグウイング前」 

バス停下車 

   ・JR「羽前千歳駅」より徒歩約 15分 

   ・山形自動車道「山形北 IC」より車で約５分   

※駐車場：1,000台（料金無料） 

○所在地 〒990-0076 山形県山形市平久保 100 番地 

○電話   023-635-3100 

 

 

【伝国の杜 置賜文化ホール】 

○アクセス https://www.denkoku-no-mori.yonezawa.yamagata.jp/info.htm 

・JR「米沢駅」から車で約 10分 

         ・東北自動車「米沢中央 IC」から車で約 15分 

   ※駐車場：120台（料金無料） 

○所在地 〒992-0052 山形県米沢市丸の内一丁目 2番 1号 

○電話   0238-26-8000 

 

 

 

 

【南陽市文化会館 シェルターなんよう】 

○アクセス https://nanyoshi-bunkakaikan.jp/access/ 

   ・JR「赤湯駅」より車で約 4分、徒歩約 15分 

   ・山形鉄道フラワー長井線「南陽市役所駅」から徒歩約 3分 

   ・東北中央自動車道「南陽高畠 IC」より車で約 9分   

※駐車場：400台（料金無料） 

○所在地 〒999-2232 山形県南陽市三間通 430 番地 2 

○電話   0238-40-1222 

 

 

【甑葉（しょうよう）プラザ】 

○アクセス  https://www.shoyo-plaza.jp/userguide/ 

・JR「村山駅」から徒歩約 5分 

・東北中央自動車相馬尾花沢線「村山 IC」から車で約 10分 

※駐車場：150台（料金無料） 

○所在地 〒995-0034 山形県村山市五日町 14番 20号 

○電話   0237-52-3532 
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【希望ホール 酒田市民会館】 

○アクセス https://kibou-hall.sakata.yamagata.jp/access/ 

 ・JR「酒田駅」より車で約 10分、徒歩約 20分 

 ・るんるんバス（酒田市乗合バス）「酒田市役所前」下車徒歩約 3分 

 ・るんるんバス（酒田市乗合バス）「市役所西」下車徒歩約 3分 

 ・庄内交通バス「酒田市役所前」下車徒歩約 3分 

   ・庄内交通バス「本町荘銀前」下車徒歩約 5分 

   ・日本海東北中央自動車道「酒田中央 IC」より車で約 10分   

※駐車場：374台（料金無料） 

○所在地 〒998-0043 山形県酒田市本町 2丁目 2番 10号 

○電話   0234-26-5450 


