
令和８年度入学生

普通科（一般コース）

現 代 の 国 語 2 ◎ 2 2 2

言 語 文 化 2 ◎ 2 2 2

論 理 国 語 4 2 2 2 2 4

古 典 探 究 4 4 2 2 4

総 合 国 語 ● 4

発 展 国 語 ● Ｃ 3

地 理 総 合 2 ◎ 2 2 2

地 理 探 究 3 1 3 1 2 0･3

歴 史 総 合 2 ◎ 2 2 2

日 本 史 探 究 3 1 3 1 2 0･3

世 界 史 探 究 3 1 3

発 展 地 理 ● Ｂ 3

発 展 日 本 史 ● Ｂ 3

発 展 世 界 史 ● Ｂ 3

公 共 2 ◎ 2 2 2

倫 理 2 ＊ 2

政 治 ・ 経 済 2 2 1 2 0･3

発 展 公 民 ● Ｂ 3

数 学 Ⅰ 3 ◎ 3 3 3

数 学 Ⅱ 4 1 4 1 3 4

数 学 Ⅲ 3 3 0･3

数 学 Ａ 2 2 2 2

数 学 Ｂ 2 2 2 2

数 学 Ｃ 2 1 2 0･3

発 展 数 学 ● Ｃ 3 1 3 0･4

実 践 数 学 ● 2 2 0･2

応 用 数 学 ● 2 2

物 理 基 礎 2 ◎ 2 2 2

物 理 4 2 3 0･5

化 学 基 礎 2 ◎  2 2 2

化 学 4 2 3 5

生 物 基 礎 2 ◎ 2 2 2

生 物 4 2 3 0･5

発 展 理 科 ● Ｂ 3

探 究 理 科 基 礎 ● Ｄ 2 0･2

体 育 7～8 ◎ 2 2 3 2 2 3 7

保 健 2 ◎ 1 1 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ○ 2 2 0･2

音 楽 Ⅱ 2 ＊ 2

美 術 Ⅰ 2 ○ 2 2 0･2

美 術 Ⅱ 2 ＊ 2

書 道 Ⅰ 2 ○ 2 2 0･2

書 道 Ⅱ 2 ＊ 2

発 展 音 楽 ● Ｃ 3

発 展 美 術 ● Ｃ 3

発 展 書 道 ● Ｃ 3

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ◎ 3 3 3

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 4 4 4 4

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ 4 4 4 4

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅱ 2 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅲ 2 2 2 2

ブラッシュアップ英語 ● Ａ 2

家 庭 家 庭 基 礎 2 ◎ 2 2 2

情 報 Ⅰ 2 ◎ 2 2 2

情 報 Ⅱ 2 Ａ 2 Ｄ 2 0･2

3～6 ◎ 1 1 1 1 1 1 3
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181

山形県立寒河江高等学校　教育課程表

課程 全日制 学科

類型名称 文　　型 理　　型

教 科 科 目
標  準
単位数

年次別単位数

備　　考

年次別単位数

備　　考
３年 計

（必履修科目◎、選択必履修科目○、学校設定科目●）

国 語

2 ＜地理歴史＞
２年次は「地理総合」を履修した後、
「地理探究」、「日本史探究」、「世界
史探究」から１科目を選択して履修
する。

３年次の「地理探究」、「日本史探
究」、「世界史探究」は、２年次に選
択した科目を継続して履修する。

＜数学＞
１年次は「数学Ⅰ」を履修した後、
「数学Ⅱ」を履修する。

＜芸術＞
１年次は、「音楽Ⅰ」、「美術Ⅰ」、「書
道Ⅰ」から１科目を選択して履修す
る。

＜＊を付した科目＞
２年次の「倫理」、「音楽Ⅱ」、「美術
Ⅱ」、「書道Ⅱ」から１科目を選択して
履修する。ただし、「音楽Ⅰ」を履修
した後に「音楽Ⅱ」を履修し、「美術
Ⅰ」を履修した後に「美術Ⅱ」を履修
し、「書道Ⅰ」を履修した後に「書道
Ⅱ」を履修する。

＜選択Ａ群＞
「ブラッシュアップ英語」、「情報Ⅱ」
から１科目を選択して履修する。

　
＜選択Ｂ群＞
「発展地理」、「発展日本史」、「発展
世界史」、「発展理科」、「発展公民」
から１科目を選択して履修する。ただ
し、「世界史探究」を履修する者が
「発展世界史」を、「日本史探究」を
履修する者が「発展日本史」を、「地
理探究」を履修する者が「発展地理」
を履修できる。

＜選択Ｃ群＞
「発展国語」、「発展数学」、「発展音
楽」、「発展美術」、「発展書道」から１
科目を選択して履修する。

地理歴史
0･4

0･3

0･3

１年 ２年 ３年 計 １年 ２年

0･3

公 民

2

0･2

2

0･3

＜地理歴史、公民＞
２年次は「地理総合」を履修した後、
「地理探究」、「日本史探究」、「政
治・経済」から１科目を選択して履修
する。

３年次の「地理探究」、「日本史探
究」、「政治・経済」は、２年次に選択
した科目を継続して履修する。

＜数学＞
１年次は「数学Ⅰ」を履修した後、
「数学Ⅱ」を履修する。

２年次は「数学Ｃ」と「発展数学」から
１科目を選択して、後期に集中して
履修する。

３年次は、２年次に「数学Ｃ」を履修し
た者は「数学Ⅲ・数学Ｃ」を履修し、
「発展数学」を履修した者は「発展数
学・実践数学」を履修する。
「応用数学」は、「数学Ｃ」または「実
践数学」を履修した後に履修する。

＜理科＞
２年次は「化学基礎」を履修した後、
「化学」を履修する。
「物理」と「生物」から１科目を選択し
て履修する。

３年次の「物理」と「生物」は、２年次
に選択した科目を継続して履修す
る。

＜芸術＞
１年次は、「音楽Ⅰ」、「美術Ⅰ」、「書
道Ⅰ」から１科目を選択して履修す
る。

＜選択Ｄ群＞
「探究理科基礎」と「情報Ⅱ」から１科
目を選択して履修する。
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4

4

0･3

2

0･4

2

0･4

理 科

2

2

2

0･3

数 学

3

5

2

2

0･3

2

保健体育
7

2

芸 術

0･2

0･2

0･2

0･2

0･2

0･2

0･2

2

情 報
2

0･2

総 合 的 な 探 究 の 時 間 3

0･3

0･3

0･3

外 国 語

3

4

4

2

2

2

31 31

卒 業 ま で に 修 得 す べ き 単 位 数 74 74

特別活動

ホームルーム活動（時間） 1 1 1

合 計 31 31 31 93 31

3 1 1 1

生 徒 会 活 動 （ 時 間 ）
9 9 9 27 9

48

入学式、始業式、終業式、表彰式、メイフラワーセミナー、身体測定、創立記念式典、創立記念式典公演、スポーツテスト、防災訓練、
体育祭、寒高祭、修学旅行、同窓会入会式、卒業式

授 業 の １ 単 位 時 間 50分

9 9

生徒会入会式(4月)、生徒総会(5月･10月)、壮行式(5月・7月・9月)、立会演説会・選挙

学 校 行 事 （ 時 間 ）

60 73 48 181 60 73



令和８年度入学生

普通科（探究コース）

現 代 の 国 語 2 ◎ 2 2 2

言 語 文 化 2 ◎ 2 2 2

論 理 国 語 4 2 2 2 2 4

古 典 探 究 4 4 2 2 4

総 合 国 語 ● 4

探 究 国 語 ● Ｅ 2

地 理 総 合 2 ◎ 2 2 2

地 理 探 究 3 1 3 1 2 0･3

歴 史 総 合 2 ◎ 2 2 2

日 本 史 探 究 3 1 3 1 2 0･3

世 界 史 探 究 3 1 3

公 共 2 ◎ 2 2 2

倫 理 2 ＊ 2

政 治 ・ 経 済 2 2 1 2 0･3

数 学 Ⅰ 3 ◎ 3 3 3

数 学 Ⅱ 4 1 4 1 ☆4 3 4･5

数 学 Ⅲ 3 ☆ 3 0･3

数 学 Ａ 2 2 2 2

数 学 Ｂ 2 2 2 2

数 学 Ｃ 2 1 2 0･3

発 展 数 学 ● 3 0･3

実 践 数 学 ● 2 0･2

応 用 数 学 ● 2 2

探 究 数 学 α ● 3

探 究 数 学 β ● 2

総 合 数 学 ● Ｅ 2 Ｆ 2 0･2

物 理 基 礎 2 ◎ 2 2 2

物 理 4 2 3 0･5

化 学 基 礎 2 ◎ 2 2 2

化 学 4 2 3 5

生 物 基 礎 2 ◎ 2 2 2

生 物 4 2 3 0･5

発 展 理 科 ● 3

探 究 理 科 基 礎 ● Ｆ 2 0･2

体 育 7～8 ◎ 2 2 3 2 2 3 7

保 健 2 ◎ 1 1 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ○ 2 2 0･2

音 楽 Ⅱ 2 ＊ 2

美 術 Ⅰ 2 ○ 2 2 0･2

美 術 Ⅱ 2 ＊ 2

書 道 Ⅰ 2 ○ 2 2 0･2

書 道 Ⅱ 2 ＊ 2

発 展 音 楽 ● Ｅ 2

発 展 美 術 ● Ｅ 2

発 展 書 道 ● Ｅ 2

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ◎ 3 3 3

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 2 2 2

探 究 英 語 ● Ｅ 2 Ｆ 2 0･2

家 庭 家 庭 基 礎 2 ◎ 2 2 2

情 報 Ⅰ 2 ◎ 2 2 2

情 報 Ⅱ 2 Ｅ 2 Ｆ 2 0･2

総 合 英 語 Ⅱ 4～6 4 4 4

総 合 英 語 Ⅲ 4～6 4 4 4

エ ッ セ イ ラ イ テ ィ ン グ Ⅰ 2～4 2 2 2

エ ッ セ イ ラ イ テ ィ ン グ Ⅱ 2～4 2 2 2

3～6 ◎ 1 2 1 1 2 1 4
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山形県立寒河江高等学校　教育課程表

課程 全日制 学科

類型名称 文　　型 理　　型

教 科 科 目
標　準
単位数

年次別単位数

備　　考

年次別単位数

備　　考
３年 計

（必履修科目◎、選択必履修科目○、学校設定科目●）

国 語

2 ＜地理歴史＞
２年次は「地理総合」を履修した後、
「地理探究」、「日本史探究」、「世界
史探究」から１科目を選択して履修
する。

３年次の「地理探究」、「日本史探
究」、「世界史探究」は、２年次に選
択した科目を継続して履修する。

＜数学＞
１年次は「数学Ⅰ」を履修した後、
「数学Ⅱ」を履修する。

＜芸術＞
１年次は、「音楽Ⅰ」、「美術Ⅰ」、「書
道Ⅰ」から１科目を選択して履修す
る。

＜＊を付した科目＞
２年次の「倫理」、「音楽Ⅱ」、「美術
Ⅱ」、「書道Ⅱ」から１科目を選択して
履修する。ただし、「音楽Ⅰ」を履修
した後に「音楽Ⅱ」を履修し、「美術
Ⅰ」を履修した後に「美術Ⅱ」を履修
し、「書道Ⅰ」を履修した後に「書道
Ⅱ」を履修する。

＜選択Ｅ群＞
「探究国語」、「総合数学」、「発展音
楽」、「発展美術」、「発展書道」、「探
究英語」、「情報Ⅱ」から１科目を選
択して履修する。

＜総合的な探究の時間＞
２単位のうち、１単位については校内
外での研修等で履修する。

地理歴史

0･4

公 民

2

１年 ２年 ３年 計 １年 ２年

＜地理歴史、公民＞
２年次は「地理総合」を履修した後、
「地理探究」、「日本史探究」、「政
治・経済」から１科目を選択して履修
する。

３年次の「地理探究」、「日本史探
究」、「政治・経済」は、２年次に選択
した科目を継続して履修する。

＜数学＞
１年次は「数学Ⅰ」を履修した後、
「数学Ⅱ」を履修する。

２年次は「数学Ⅱ」と「数学Ⅱ・数学
Ｃ」から１つを選択して履修する。

３年次は「数学Ⅲ」と「発展数学」から
１科目を選択し履修する。また、「数
学Ｃ」と「実践数学」から１科目を選択
して履修する。「応用数学」は、「数
学Ｃ」または「実践数学」を履修した
後に履修する。

＜理科＞
２年次は「化学基礎」を履修した後、
「化学」を履修する。また、「物理」と
「生物」から１科目を選択して履修す
る。

３年次の「物理」と「生物」は、２年次
に選択した科目を継続して履修す
る。

＜芸術＞
１年次は、「音楽Ⅰ」、「美術Ⅰ」、「書
道Ⅰ」から１科目を選択して履修す
る。

＜選択Ｆ群＞
「総合数学」、「探究理科基礎」、「探
究英語」、「情報Ⅱ」から１科目を選
択して履修する。

＜総合的な探究の時間＞
２単位のうち、１単位については校内
外での研修等で履修する。
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数 学
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外 国 語

3
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保健体育
7

2

芸 術

0･2
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0･2

0･2

0･2

0･2
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情 報
2

0･2

英 語

4
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2
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31 32 31

卒 業 ま で に 修 得 す べ き 単 位 数 74 74

総 合 的 な 探 究 の 時 間 4

合 計 31 32 31 94

1 1 1

生 徒 会 活 動 （ 時 間 ）
9 9 9 27 9 9

ホームルーム活動（時間） 1 1 1 3

授 業 の １ 単 位 時 間 50分

9

生徒会入会式(4月)、生徒総会(5月･10月)、壮行式(5月・7月・9月)、立会演説会・選挙

学 校 行 事 （ 時 間 ）

60 73 48 181 60 73 48
特別活動

入学式、始業式、終業式、表彰式、メイフラワーセミナー、身体測定、創立記念式典、創立記念式典公演、スポーツテスト、防災訓練、
体育祭、寒高祭、修学旅行、同窓会入会式、卒業式


