
学校番号 ３６

標 準

単位数 2 年 次 3 年 次 2 年 次 3 年 次

現 代 の 国 語 ＊２ ○２ ２ 文科系進学コース ２ 理科系進学コース

言 語 文 化 ＊２ ○２ ２ １年次は共通 ２ １年次は共通

古 典 探 究 　４ ３ ３ ６ ２ ３ ５

論 理 探 究 α ３ ３ ６

論 理 探 究 β ２ ２ ４

地 理 総 合 ＊２ ○２ ２ ｂ，ｃ ２

地 理 探 究 　３ ３ ●３ 0・3・6 「地理探究」「日本史探究」 ０

地 理 歴 史 総 合 ＊２ ○２ ２ 「世界史探究」から１科目選択 〇２ ２

歴 史 日 本 史 探 究 　３ ３ ●３ 0・3・6 　２,３年次継続履修 ０

世 界 史 探 究 　３ ３ ●３ 0・3・6 ｂの選択科目は,「歴史総合」の履修後に履修 ０

発 展 地 理 ●２ ０・２ ｈ

発 展 歴 史 ●２ ０・２ 「発展地理」「発展歴史」

公 共 ＊２ ○２ ２ ●から１科目選択 ○２ ２ 「政治・経済」から１科目選択 

政 治 ・ 経 済 　２ ●３ ０・３ (ｂ，ｃでの選択以外で●から１科目選択) ●２ ０・２

数 学 Ⅰ ＊３ （３） 「数学Ⅰ」「数学Ⅱ」「数学Ａ」は (0・1)

数 学 Ⅱ 　４ （１） ３ 　３ ６ 「総合数学Ⅰ」で代替 （３） (0・2)

数 学 Ⅲ   ３ 「数学Ⅱ」は「総合数学Ⅰ」の履修後に履修 （１） (0・4) ｄ

数 学 Ａ 　２ （２） (0・1) 「総合数学Ⅲ」と「発展数学」から

数 学 Ｂ 　２ ２ ２ （１） （１） １科目選択

数 学 Ｃ 　２ ２ ２ （１） （１） 「数学Ⅱ」「数学Ⅲ」「数学Ｂ」「数学Ｃ」は

総 合 数 学 Ⅰ ６ ６ ６ 「総合数学Ⅱ」で代替

総 合 数 学 Ⅱ ６ ６ 「数学Ⅲ」「数学Ｂ」「数学Ｃ」は「総合数学Ⅲ」で代替

総 合 数 学 Ⅲ ６ ０・６ 「数学Ⅰ」「数学Ⅱ」「数学Ａ」「数学Ｂ」「数学Ｃ」は

発 展 数 学 ６ ０・６ 「発展数学」で代替

物 理 基 礎 ＊２ （２） 「物理基礎」は「ベーシックサイエンスⅠ」で代替

物 理 　４ 「化学基礎」は「ベーシックサイエンスⅡ」で代替 ２ ４ ０・６ ｅ,ｇ

化 学 基 礎 ＊２ （２） 「生物基礎」は「ベーシックサイエンスⅠ」で代替 〇２ ２ 「物理」「生物」から１科目選択

化 学 　４ ２ ４ ６ 　２,３年次継続履修

生 物 基 礎 ＊２ （２）

生 物 　４ ２ ４ ０・６ 「化学」は「化学基礎」の履修後に履修

ベーシックサイエンスⅠ ○４ ４ ４

ベーシックサイエンスⅡ ○２ ２

ベーシックサイエンスⅢ ４ ４

保 健 体 育 ＊７～８ ○２ ○２ ○３ ７ ○２ ○３ ７

体 育 保 健 ＊２ ○１ ○１ ２ ○１ ２

音 楽 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２ a ０・２

美 術 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２ 「音楽Ⅰ」「美術Ⅰ」「書道Ⅰ」 ０・２

書 道 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２ から１科目選択 ０・２

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ ＊３ ○３ ３ ３

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 　４ ４ ４ 「情報Ⅰ」は「共創探究」で代替 ４ ４

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ 　４ ４ ４ 「理数探究基礎」は「共創探究」で代替 ４ ４

論理・表現Ⅰ 　２ ２ ２ ２

論理・表現Ⅱ 　２ ２ ２ 学校設定科目 ２ ２ 学校設定科目

論理・表現Ⅲ 　２ ２ ２ 「ベーシックサイエンスⅠ,Ⅱ,Ⅲ」は令和３年度より ２ ２ 「総合数学Ⅱ」「総合数学Ⅲ」

家 庭 家 庭 基 礎 ＊２ ○２ ２ 「総合数学Ⅰ」は令和６年度より ２ 「発展数学」は令和６年度より

情 報 情 報 Ⅰ ＊２ （２） 「論理探究α」「探究実践」は令和８年度より開設 「論理探究β」は令和８年度より開設

理 数 理 数 探 究 基 礎   １ （２） 「発展地理」「発展歴史」

２８ ２９ ３０ ８７ ２９ ３０ ８７ 　は令和８年度より開設

探 究 共 創 探 究 〇４ ４ 学校設定教科「探究」は令和３年度より開設 ４

４ ４ 学校設定科目「共創探究」は令和８年度より開設 ４

＊３～６ （２） （２） （１) 「総合的な探究の時間」は１年次は「共創探究」で代替、 （２） （１）

探 究 実 践 ○２ 〇１ ３ ２,３年次は「探究実践」として実施 ○２ 〇１ ３

３２ ３１ ３１ ９４ ３１ ３１ ９４

ホームルーム活動 　３ 　１ 　１ 　１ ３ 毎週水曜日４校時 　１ 　１ ３ 毎週水曜日４校時

特 別

活 動

５５分

※標準単位数の「＊」は必履修科目，年次別単位数の「○」は必履修科目

修得すべき教科・科目の単位数 ８６単位 １単位時間

総　　計

生 徒 会 活 動
生徒会対面式（４月）　部紹介（４月）　生徒総会議案書審議・生徒総会（５、１０月）　地区総体壮行式（５月）
県高校総体壮行式（６月）　文化祭（７月） 生徒会役員選挙（８月） 体育祭（８月）　地区新人壮行式（９月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  １年次 ３４時間　 ２年次 ３４時間　 ３年次 ３４時間

学 校 行 事

入学式（１年４月）　新任式（２、３年４月）　SSHスタートアップ研修（１年４月）　１学期始業式（４月）　身体測定・健康診断（４・５月）
避難訓練（５、１０月）　１学期終業式（７月） ２学期始業式（８月）
創立記念講演会（１１月）　研修旅行（２年１１月） 　２学期終業式（１２月）
３学期始業式（１月） 表彰式（３月）　卒業式（３月）　修了式（３月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   １年次 ７７時間　２年次 ６６時間　 ３年次 ４２時間

総 合 的 な 探 究 の 時 間

備　　考
年次別単位数

計 備　　考

国 語

公 民

数  学

理 科

芸 術

外 国 語

共通教科小計

専門教科小計

山形県立酒田東高等学校　令和８年度入学者教育課程表（普通科）

類型名称

１年次

文　　型 理　　型

教 科 科 目
年次別単位数

計

ａ

ｃb

 

課程別 全日制 学科別 普通科   

 

ｅ ｇ

ｄ

ｈ



学校番号 ３６

標 準

単位数 2 年 次 3 年 次

現 代 の 国 語 ＊２ ○２ ２

言 語 文 化 ＊２ ○２ ２

古 典 探 究 　４ ３ ３ ６

論 理 探 究 α ３ ３ ６

地 理 総 合 ＊２ ○２ ２

地 理 探 究 　３ ３ ●３ 0・3・6 ｂ，ｃ

歴 史 総 合 ＊２ 〇２ ２ 「地理探究」「日本史探究」

日 本 史 探 究 　３ ３ ●３ 0・3・6 「世界史探究」から１科目選択

世 界 史 探 究 　３ ３ ●３ 0・3・6 　２,３年次継続履修

公 共 ＊２ ○２ ２ ｂの選択科目は,「歴史総合」の履修後に履修

政 治 ・ 経 済 　２ ●３ ０・３ ●から１科目選択

数 学 Ⅰ ＊３ (３) (ｂ，ｃでの選択以外で●から１科目選択)

数 学 Ⅱ 　４ ３ 　３ ６ 「数学Ⅰ」は「ＳＳ数学Ⅰ」で代替

数 学 Ｂ 　２ ２ ２

物 理 基 礎 ＊２ （２） 「物理基礎」は「理数サイエンスⅠ」で代替

物 理 　４ 「化学基礎」は「ベーシックサイエンスⅡ」で代替

化 学 基 礎 ＊２ （２） 「生物基礎」は「理数サイエンスⅠ」で代替

化 学 　４

生 物 基 礎 ＊２ （２）

生 物 　４

ベーシックサイエンスⅡ ○２ ２

ベーシックサイエンスⅢ ４ ４

保 健 体 育 ＊７～８ ○２ ○２ ○３ ７

体 育 保 健 ＊２ ○１ ○１ ２

音 楽 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２ ａ

美 術 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２ 「音楽Ⅰ」「美術Ⅰ」「書道Ⅰ」から１科目選択

書 道 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２

外 国 語 英 語 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ Ⅰ ＊３ (３) 「英語コミュニケーションⅠ」は「総合英語Ⅰ」で代替

家 庭 家 庭 基 礎 ＊２ ○２ ２ 「情報Ⅰ」は「共創探究」で代替

情    報 情 報 Ⅰ ＊２ （２） 「理数探究基礎」は「共創探究」で代替

理 数 理 数 探 究 基 礎   １ （２）

１３ ２３ ２２ ５８ 学校設定科目

Ｓ Ｓ 数 学 Ⅰ ○６ ６ 「数学研究」は平成３０年度より

数 学 研 究 ２ ２

理 数 サ イ エ ン ス Ⅰ ○４ ４ 「実践英語Ⅰ」「実践英語Ⅱ」は令和４年度より

総 合 英 語 Ⅰ ＊３～６ ○３ ３ 「論理探究α」「ＳＳ数学Ⅰ」は令和８年度より開設

総 合 英 語 Ⅱ ４～６ ４ ４ 学校設定教科「探究」は令和３年度より開設、学校設定科目「ＩＳ探究」は令和８年度より開設

総 合 英 語 Ⅲ ４～６ ４ ４ 「総合的な探究の時間」は１年次は「共創探究」、２,３年次は「ＩＳ探究」で代替

ﾃ ﾞ ｨ ﾍ ﾞ ｰ ﾄ ･ ﾃ ﾞ ｨ ｽ ｶ ｯ ｼ ｮ ﾝⅠ ＊２～４ ○２ ２

実 践 英 語 Ⅰ ２ ２

実 践 英 語 Ⅱ ２ ２

共 創 探 究 〇４ ４

Ｉ Ｓ 探 究 〇３ 〇２ ５

１９ ９ １０ ３８

＊３～６ （２） （３） （２)

３２ ３２ ３２ ９６

ホームルーム活動 　３ 　１ 　１ 　１ ３ 毎週水曜日４校時

５５分

※標準単位数の「＊」は必履修科目，年次別単位数の「○」は必履修科目

探 究

理 数

修得すべき教科・科目の単位数 ８７単位 １単位時間

専門教科小計

総 合 的 な 探 究 の 時 間

総　　計

特別 活動

生 徒 会 活 動
生徒会対面式（４月）　部紹介（４月）　生徒総会議案書審議・生徒総会（５、１０月）　地区総体壮行式（５月）
県高校総体壮行式（６月）　文化祭（７月） 生徒会役員選挙（８月） 体育祭（８月）　地区新人壮行式（９月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   １年次 ３４時間　 ２年次 ３４時間　 ３年次 ３４時間

学 校 行 事

入学式（１年４月）新任式（２、３年４月）１学期始業式（４月）　SSHスタートアップ研修（１年４月）　身体測定・健康診断（４・５月）
避難訓練（５、１０月）　１学期終業式（７月） ２学期始業式（８月）
創立記念講演会（１１月）　研修旅行（２年１１月）
２学期終業式（１２月） ３学期始業式（１月） 表彰式（３月）　卒業式（３月）　修了式（３月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    １年次　７７時間　 ２年次 ６６時間　 ３年次 ４２時間

共通教科小計

英 語

「理数サイエンスⅠ」「ベーシックサイエンスⅡ,Ⅲ」は令和３年度より

芸 術

山形県立酒田東高等学校　令和８年度入学者教育課程表（国際探究科）

教 科 科 目 １年次
年次別単位数

計 備　　考

国 語

地 理
歴 史

公 民

数　　学

理　　科

ａ

ｃb

 

課程別 全日制 学科別 国際探究科    

 



学校番号 ３６

標 準

単位数 2 年 次 3 年 次

現 代 の 国 語 ＊２ ○２ ２

言 語 文 化 ＊２ ○２ ２

古 典 探 究 　４ ２ ２ ４

論 理 探 究 β ２ ２ ４

地 理 総 合 ＊２ ○２ ２

歴 史 総 合 ＊２ ○２ ２

発 展 地 理 ●２ ０・２ c

発 展 歴 史 ●２ ０・２

公 共 ＊２ ○２ ２

政 治 ・ 経 済 　２ ●２ ０・２

数 学 数 学 Ⅰ ＊３ （３） 「数学Ⅰ」は「ＳＳ数学Ⅰ」で代替

物 理 基 礎 ＊２ （２） 「物理基礎」は「理数サイエンスⅠ」で代替

化 学 基 礎 ＊２ （２） 「化学基礎」は「理数化学」で代替

生 物 基 礎 ＊２ （２） 「生物基礎」は「理数サイエンスⅠ」で代替

保 健 体 育 ＊７～８ ○２ ○２ ○３ ７

体 育 保 健 ＊２ ○１ ○１ ２

音 楽 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２ ａ

美 術 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２ 「音楽Ⅰ」「美術Ⅰ」「書道Ⅰ」から１科目選択

書 道 Ⅰ ＊２ ○２ ０・２

外 国 語 英 語 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ Ⅰ ＊３ （３） 「英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ」は「総合英語Ⅰ」で代替

家 庭 家 庭 基 礎 ＊２ ○２ ２

情 報 情 報 Ⅰ ＊２ （２） 「情報Ⅰ」は「共創探究」で代替

理 数 探 究 基 礎   １ （２） 「理数探究基礎」は「共創探究」で代替

理 数 探 究 ＊２～５ （３） （２) 「理数探究」は「ＳＳ探究」で代替

１３ １１ ９ ３３

理 数 数 学 Ⅰ ＊４～６ （５） 「理数数学Ⅰ」は「ＳＳ数学Ⅰ」で代替

理 数 数 学 Ⅱ ＊７～１１ （１） （４） （６) 「理数数学Ⅱ」は「ＳＳ数学Ⅰ」「ＳＳ数学Ⅱ」で代替

理 数 数 学 特 論 ２～６ （２）

Ｓ Ｓ 数 学 Ⅰ ○６ ６

Ｓ Ｓ 数 学 Ⅱ ○６ ○６ １２ 「ＳＳ数学Ⅱ」は「ＳＳ数学Ⅰ」の履修後に履修

理 数 物 理 ＊２～６ （２） ○２ ４ ２・６ ｂ

理 数 化 学 ＊２～６ ○３ ５ ８ 「理数物理」「理数生物」から１科目選択

理 数 生 物 ＊２～６ （２） ○２ ４ ２・６ １年次の「理数物理」と「理数生物」は「理数サイエンスⅠ」で代替

理 数 サ イ エ ン ス Ⅰ ○４ ４

総 合 英 語 Ⅰ ３～６ ○３ ３

総 合 英 語 Ⅱ ４～６ ３ ３ 学校設定科目

総 合 英 語 Ⅲ ４～６ ４ ４ 「理数サイエンスⅠ」は令和３年度より

ﾃ ﾞ ｨ ﾍ ﾞ ｰ ﾄ ･ ﾃ ﾞ ｨ ｽ ｶ ｯ ｼ ｮ ﾝⅠ ２～４ 〇２ ２ 「実践英語Ⅰ」「実践英語Ⅱ」は令和４年度より

実 践 英 語 Ⅰ ２ ２ 「論理探究β」「ＳＳ数学Ⅰ」「ＳＳ数学Ⅱ」は令和８年度より開設

実 践 英 語 Ⅱ ２ ２ 学校設定教科「探究」は令和３年度より開設、

共 創 探 究 〇４ ４ 学校設定科目「共創探究」、「ＳＳ探究」は令和８年度より開設

Ｓ Ｓ 探 究 ○３ 〇２ ５ 「総合的な探究の時間」は１年次は「共創探究」、２,３年次は「ＳＳ探究」で代替

１９ ２１ ２３ ６３ 「発展地理」「発展歴史」は令和８年度より開設

＊３～６ （２） （３） （２)

３２ ３２ ３２ ９６

ホームルーム活動 　３ 　１ 　１ 　１ ３ 毎週水曜日４校時

特 別

活 動

５５分

※標準単位数の「＊」は必履修科目，年次別単位数の「○」は必履修科目

修得すべき教科・科目の単位数 ８７単位 １単位時間

総　　計

生 徒 会 活 動
生徒会対面式（４月）　部紹介（４月）　生徒総会議案書審議・生徒総会（５、１０月）　地区総体壮行式（５月）
県高校総体壮行式（６月）　文化祭（７月） 生徒会役員選挙（８月） 体育祭（８月）　地区新人壮行式（９月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   １年次 ３４時間　　２年次 ３４時間　　３年次 ３４時間

学 校 行 事

入学式（１年４月）新任式（２、３年４月）スタートアップ研修（１年４月）１学期始業式（４月）身体測定・健康診断（４・５月）
避難訓練（５、１０月）　１学期終業式（７月） ２学期始業式（８月）
創立記念講演会（１１月）　研修旅行（２年１１月）
２学期終業式（１２月）　３学期始業式（１月） 表彰式（３月）　卒業式（３月）　修了式（３月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   １年次 ７７時間　　２年次 ６６時間　　３年次 ４２時間

総 合 的 な 探 究 の 時 間

国 語

公 民

理 科

芸 術

共通教科小計

英 語

専門教科小計

理 数

理 数

探 究

地　　理
歴　　史

「発展地理」「発展歴史」「政治・経済」から１科目選択

山形県立酒田東高等学校　令和８年度入学者教育課程表（理数探究科）

教 科 科 目 １年次
年次別単位数

計 備　　考
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課程別 全日制 学科別 理数探究科   

 

c


