
令和5年5月12日現在

17日 18日 19日 20日
（木） （金） （土） （日）

水球 8/5◎ 8/6〇 ☆ 144
アーティスティック
スイミング

7/8◎ 7/9〇 ☆ 18

2 花巻市 7/14△ 7/15○ 7/16○ ☆ 252 花巻市田瀬湖ボート場

スプリント 盛岡市 7/21◎ 7/22○ ☆ 108 岩手県営御所湖漕艇場

スラローム
ワイルドウォーター

奥州市 7/8◎ 7/9○ ☆ 42 奥州いさわカヌー競技場

4 盛岡市 7/7△ 7/8○ 7/9○ ☆ 96 盛岡スターレーン

5 盛岡市 6/14水△ 6/15木〇 ☆ 24 盛岡ハイランドカントリークラブ

6 陸上競技 北上市 8/26◎ 8/27○ 612 北上陸上競技場

成年男子

女子

少年男子

8 盛岡市 8/5◎ 8/6○ ☆ 36 盛岡市立太田ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰﾃﾆｽｺｰﾄ

成年男子、少年男子 8/24△ 8/25〇 8/26○ 8/27○ 岩手町ホッケー場

成年女子、少年女子 8/24△ 8/25〇 8/26○ 8/27○ 岩手町総合グランド

10 釜石市 8/25◎ 8/26○ 8/27○ ☆ 90 釜石市民ホールTETTO

11 一関市 8/25◎ 8/26○ 8/27○ ☆ 312 一関市総合体育館

体操競技 盛岡市 7/7△ 7/8〇 7/9〇 144 岩手県営体育館

新体操 北上市 7/8◎ 7/9〇 36 北上総合体育館

トランポリン 盛岡市 7/7△ 7/8〇 18 岩手県営体育館

13 奥州市 △ ○ ○ ☆ 306 奥州市総合体育館

14 宮古市 8/26◎ 8/27○ 126 宮古市総合体育館

15 奥州市 ◎ ○ ☆ 120 江刺中央体育館

16 花巻市 △ ○ ○ ○ ☆ 312 花巻市総合体育館

トラック ◎ ○ 紫波自転車競技場

ロード ○ 紫波町佐比内サイクルパーク金輪の丘

18 北上市 △ 〇 ○ ☆ 144 和賀川グリーンパークテニスコート

19 大船渡市 ◎ ○ ○ ☆ 120 大船渡市民体育館

花巻市 ◎ ○ ☆ 花巻球場

北上市 ○ ☆ 北上市民江釣子野球場

21 山田町 8/26◎ 8/27○ 60 山田町営相撲場

22 奥州市 7/8◎ 7/9〇 ☆ 126 水沢競馬場馬術競技場

23 一関市 △ ○ ○ ☆ 84 一関市総合体育館

24 久慈市 ◎ ○ ☆ 108 久慈市民体育館

25 花巻市 △ ○ ○ ☆ 330 石鳥谷ふれあい運動公園

26 北上市 8/24△ 8/25○ ☆ 96 北上総合体育館

27 盛岡市 ◎ ○ ☆ 96 岩手県営武道館弓道場

28 八幡平市 △ ○ ○ ☆ 84
田山射撃場、矢神体育館
田山小学校体育館

29 二戸市 ◎ ☆ 120 二戸市総合スポーツセンター

成年男子 ○ ○

女子 ○ ○

少年男子 八幡平市 ○ ○ ○ 八幡平市ラグビー場

31 盛岡市 7/21◎ 7/22○ 7/23○ ☆ 72
岩手県営運動公園
スポーツクライミング競技場

32 雫石町 ◎ ○ ☆ 84 雫石町総合運動公園陸上競技場

33 盛岡市 ◎ ○ ☆ 96 岩手県営武道館

34 雫石町 ◎ 42 雫石町営体育館

35 花巻市 ◎ 36 花巻市クレー射撃場

36 一戸町 ◎ ○ ☆ 42 一戸地区センター体育館

成年男子

少年男子

　　　令和５年度特別国民体育大会東北ブロック大会兼第50回東北総合体育大会
会場地・競技会場・日程一覧

主会期：令和５年８月18日（金）～20日（日）

岩手町

ゴルフ

1

NO

3

スポーツクラミング

紫波町

弓道

ライフル射撃

剣道

ソフトテニス

自転車競技

アイスホッケー

なぎなた

クレー射撃

銃剣道

空手道

釜石鵜住居復興スタジアム

競技種目

水泳

ローイング

カヌー

競技会場名
国体
地区
予選

開　催
市町村

競技日程

盛岡市立総合プール盛岡市

参加
見込
人数

花巻市

ボクシング

バレーボール

レスリング

△印：競技別開始式　　◎印：競技別開始式後競技実施　　○印：競技実施日　　☆印：国体地区予選を兼ねて実施

☆

軟式野球

バドミントン

37

20

フェンシング

相撲

12月９日（土） ～10日（日）

12月２日（土） ～３日（日）

柔道

ソフトボール

アーチェリー

盛岡市

ラグビー
フットボール

釜石市
30

7 サッカー

ボウリング

バスケットボール

体操

9

馬術

ウエイトリフティング

卓球

テニス

17

12

ホッケー

ハンドボール

盛岡市アイスリンク

8/10△ 8/11〇 8/12〇 8/13〇 花巻スポーツキャンプむら☆

204

96

276

456

294

☆

138

☆

☆


