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◆ 山形県立こども医療療育センター 所長のあいさつ 

◆ 山形県立こども医療療育センター 副所長のあいさつ/相談・療育支援課スタッフ紹介 

◆ 外来診療予定表・庄内支所外来診療予定表 

 

 

 

 

  

山形県立こども医療療育センター   

所長  伊東 愛子   

 

 

 「やまがたの春は美しい」。今年は特に、雪が多く桜が散るころまで冷たい空気が居座り、そ

の後一気に暖かくなったためか、山の新緑と残雪のコントラストや一斉に咲いた花々など、まさ

に美しい春を感じることができました。 

 新型コロナ対策は 3 年目に入りました。ワクチン接種が進んだ状況ですが、新たな変異株が出

現する度に流行の大きな波が押し寄せ、現在は第 7 波が警戒されている状況で、特に子どもたち

の周辺で流行しています。今後の予測が難しい状況にありますが、当センターは、マスクが着け

られない子どもや、重症化リスクのある複雑で高度な医療を必要とする子ども達に利用していた

だいているため慎重な対策を求められていて、様々なご不便をおかけしておりますが、引き続き

ご理解いただき、ご協力賜りますようお願い申し上げます。 

 今年度は、医療的ケア児支援センターが山形大学医学部に設置されます。医療的ケア児（医ケ

ア児）とは、喀痰の吸引や栄養の注入、呼吸管理などの医療的ケア（医ケア）を常時日常的に必

要とする子どもたちのことで、平成 31 年に実施された県健康福祉部の調査によると県内には大

人も含めると約 140 名が生活しています。令和 3 年 9 月に施行された「医療的ケア児及びその家

族に対する支援に関する法律」いわゆる医ケア児支援法に基づき、相談対応及び関係機関との連

携を強化することを目的に支援センターが設置されます。当センターではこれまでも様々な医療

福祉の相談に対応してきましたが、今年度から医療的ケア児担当を明確にして支援センターをは

じめ他機関と連携し、相談や支援機能の強化を目指します。 

 日本相撲協会の監事に就任された作家の神津カンナさんはインタビューの中で、好きなことば

として「当たり前を積み重ねると特別になる」を挙げていました。新型コロナ対策、発達障がい

が疑われる児の診療、医ケア児者への医療福祉の提供や相談など様々な課題がありますが、実直

に取り組んで参りたいと考えております。 

 

 

 
2022年６月 発行 

相談・療育支援課 

療育・医療的ケア児相談担当 

住所 上山市河崎３－７－１ 

電話 023―673－3366(代) 

今回のそよかぜ通信では、下記の内容をご紹介いたします。 
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山形県立こども医療療育センター 

副所長(兼)事務局長 斎藤 正幸 

 

こんにちは、この 4 月から副所長(兼)事務局長としてお世話になっております斎藤と申します。 

今年度から、こども医療療育センターの相談機能を「相談・療育支援課」事務室に集約いたし

ました。ご利用いただく方に寄り添い、ワンストップで各種サービスのご案内やご相談をお受け

できるよう努めております。 

障がいの早期発見・早期療育を支援する医療機能を合わせ持つセンター施設としての役割発揮

に向けて、職員皆さんと力を合わせてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

⭐総括・・・あびこ 

🌸障がい福祉サービス・福祉制度等に係る情報提供・・・全職員 

🌸医療的ケア児に係る相談・支援・・・いばらき・ほそうめ・あべ 

🌸入所部門に係る関係事務・・・いばらき 

🌸生活介護事業所「ほがらか」に係る関係事務・・・ほそうめ 

🌸児童発達支援センターに係る関係事務・・・あべ 

🌸短期入所に係る関係事務・受入れ・・・あべ・こばやし・おおた 

🌸発達障がいに係る新規患者受付・・・ほそうめ・おおた・こばやし 

🌸実習生・ボランティア・見学等の受入れ・・・ほそうめ 

🌸センター広報誌（そよかぜ通信）の発行・・・おおた・こばやし 

 

 

 

 

⭐総括・・・あびこ 

🌸発達障がい児（者）の相談支援・就労支援・・・全職員 

🌸研修等の企画・・・さとう 

🌸ペアレントトレーニング・・・ごとう・むらかみ・たけだ 

🌸発達障がい児支援体制に関する情報収集・情報提供（HP） 

・・・むらかみ・ごとう 

🌸やまがたサポートファイルの提供・・・全職員 

 

R4年度は私たちが各種相談をお受けしております。お気軽にお声掛けください。 

発達障がい相談 

（山形県発達障がい者支援センター） 

療育・医療的ケア児相談 

相談・療育支援課 ～相談事務室より～ 

副所長（兼）事務局長あいさつ 

課名が変わり

ました🌸 
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令和４年４月現在 

 
 
 

 
 
 

※ 診療時間（月～金）   8：45 ～ 17：00 （診療科により異なります。） 

                  ≪リハビリ前診察  8：45～≫ 

※ 休診日  ： 土、日曜日、祝祭日、年末年始（12/29～1/3） 

※ 全科とも事前にご予約をお願いします。 

※ 年度途中で変更になる場合があります。 

 

 

リハビリテーション時間割（月曜日～金曜日） 

理学療法（ＰＴ） 作業療法（ＯＴ） 言語聴覚療法（ＳＴ） 

 

時
間
割 

 
9:00 

 
 

9:40 
 

 
9:50 

 
 

10:30 
 

 
10:40 

 
 

11:20 
 

 
11:30 

 
 

12:10 
 

 
13:10 

 
 

13:50 
 

 
14:00 

 
 

14:40 
 

 
14:50 

 
 

15:30 
 

 
15:40 

 
 

16:20 
 

 
16:30 

 
 

17:10 
 

 

1  月 火 水 木 金 

整形外科 
午前 鈴 木 

成田(1･3･5週)

大類(2・4週) 
大 類 成  田 

寒河江(1・3・5週) 

鈴木(2・4週) 

午後 補装具診   補装具診  

小児科 

午前 
白 幡 

奥 山 

伊  東 

白  幡 

清和(2・4・5週) 

伊  東 

清  和 

小林（1・3週） 

伊 東 

白 幡 

奥 山 

清  和 

白 幡 

伊東(2･4週) 

午後 

清 和 

白 幡 

伊東（2・4週） 

伊  東 

白  幡 

奥山(2・4週) 

（伊 東） 

（清 和） 

（白 幡） 

伊  東 

白  幡 

奥 山 

白  幡 

奥 山 

清和(2･4週) 

歯科 

午前 
田  中 

吉 田 
田 中  

田  中 

吉 田 
田  中 

田  中 

吉 田 

午後 
田  中 

吉 田 
田 中  

田  中 

吉 田 
田  中 

田  中 

吉 田 

耳鼻咽喉科 
午前 東海林     

午後      

泌尿器科 

午前      

午後   
長 岡 

（第４水曜日のみ） 
  

精 神 科 
（発達障がい者

支援センター） 

午後 簡 野(1･3週)     

こども医療療育センター外来診療予定表 

 

 

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 
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令和４年４月現在 

 

所在地 山形県鶴岡市道形町 49－21   連絡先（0235）23－4584 

 

※原則予約制です。 

※休診日：土、日曜日、祝祭日、年末年始（ 12/29 ～ 1/3 ） 

※詳しくは、庄内支所までお問い合わせ下さい。 

 

 

庄内支所リハビリテーション時間割（月曜日～金曜日） 

理学療法（ＰＴ） 作業療法（ＯＴ） 言語聴覚療法（ＳＴ） 

 

時
間
割 

 
8:50 

 
 

9:30 
 

 
 9:40 

 
 

10:20 
 

 
10:30 

 
 

11:10 
 

 
11:20 

 
 

12:00 
 

 
13:15 

 
 

13:55 
 

 
14:00 

 
 

14:40 
 

 
14:50 

 
 

15:30 
 

 
15:35 

 
 

16:15 
 

 
16:25 

 
 

17:05 
 

 

科  目 診 察 日 担 当 医 診 察 時 間 

常  勤  医 月 ～ 金 折 居 8：30 ～ 17：15 

小 児 科 

火・水・金(第 2・4週) 佐 藤 9：00 ～ 12：00 

隔週 木 
(午前) 齋 藤 

(午後) 吉 田 

8：30 ～ 12：00 

13：00 ～ 17：00 

第１・３金 伊 東 10：00 ～ 17：00 

第１・３火 清 和 10：00 ～ 16：00 

第５金 白 幡 10：00 ～ 17：00 

整 形 外 科 第２・４金 折 居 10：00 ～ 15：00 

歯 科 

火 逸 見 

10：00 ～ 15：30 

水 粕 谷 

第１・３金 前 原 10：00 ～ 17：00 

こども医療療育センター庄内支所外来診療予定表 

 

 

 

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

【編集担当】  山形県立こども医療療育センター 相談・療育支援課 (担当： 太田・小林) 

            〒999-3145 山形県上山市河崎三丁目 7番 1号 

               TEL(023)673-3366(代表) FAX(023)673-3757 


