
【団体情報】（親の会等で保護者の相談・支援を行っている民間支援団体） 

運営団体 多機能福祉施設こもれび 

支援団体 若者相談支援拠点 ひなた 

代 表 者 佐藤 深喜 

会  場 多機能福祉施設こもれび 

会場住所 酒田市北新橋二丁目１-１６ 

会場電話 0234-28-8255 

連 絡 先 多機能福祉施設こもれび ひなた 

メ ー ル sakata_hinata@roukyou.gr.jp 

支援対象 
小 

〇 

中 

〇 

高 

〇 

障がい 

〇 

青少年 

〇 

親 

〇 

その他 

‐ 

支援分野 
不登校 

〇 

ひきこもり 

〇 

発達障がい 

〇 

自立支援 

〇 

その他 

要相談 

日時･時間 
ひきこもりの家族教室「ぬく森の会」毎月第 4金曜日 13:30～15:30  

不登校の家族教室 開催予定です  

参加方法 電話でお申し込みください。 

参加料金 

参加料 無料 

その他の経費 無料 

活動内容 
ひきこもりの理解と支える家族の関わり方を学びます。 

今年度は、学校の行き渋りや不登校の子を持つ家族教室も開催します。 

参加者上限 10人程度 

その他の支援 訪問相談も行っています。 

団体紹介 

活動の様子 

「ぬく森の会」は不登校やひきこもりに対する知識を学び、家族として

の関わり方や気持ちの持ち方を考え、家族同士が語り合い支える場とし

ての活動を行っています。 

今年度からは、学校への行き渋りや不登校の家族教室を開催し、家族の

考え方や関わり方等一緒に考える場を活動していく予定です。 

随時相談を行っていますので、ご連絡をお待ちしています。 

 


