
山形スポーツキャンプガイド



On the Other Side of the Mountain,
Another Kind of Japan
～Our Beloved Home, Beautiful Yamagata～

山の向こうの　もうひとつの日本
　　　～こころのふるさと、美しい山形～
Yamagata prefecture is surrounded by stunning mountains, including Mt. Zao, and 
the Dewa Sanzan*, as well as being home to the Mogamigawa, affectionately known 
as the mother river. With an ever-changing kaleidoscope of distinctive seasonal 
colors, Yamagata is rich in natural beauty. It’s also famous for its many agricultural 
products, particularly cherries, of which Yamagata is the top producer, nation wide.
*A trio of spiritually significant mountains
Throughout the prefecture, there are many excellent sport facilities, which offer a 
wide variety of sport camps, catering from university students to world renowned 
athletes. For athletes looking to improve their game, or optimize their performance, 
our camps provide the necessary support, and guarantee results.

山形県は、蔵王や出羽三山などの名峰や母なる最上川など、四季折々に表情を変える豊かな自然に囲まれており、
日本一の生産量を誇るさくらんぼをはじめとした果物や農産物が豊富です。
県内には、練習環境が充実した各種スポーツ施設があり、世界トップレベル選手から大学生まで幅広く
スポーツキャンプが行われております。山形でのスポーツキャンプが、アスリートの皆様のレベルアップや
コンディションの調整に大きな成果をもたらすことをお約束します。
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Thanks to the mineral-enriched soil, and optimal weather conditions, Yamagata has a wide array of 
delicious produce, which varies from season to season. Tempting local delicacies include: Yamagata’s own 
Tsuyahime rice, Yonezawa beef, which is one of the top three Japanese/Wagyu beef producers, fresh 
seafood from the Shonai-Hama sea, and of course, cherries, of which Yamagata is the number one 
producer in Japan.
　
肥沃な大地と山峰に湧くミネラル豊富な水があり、四季がはっきりしている山形県は、さまざまな食材の宝庫です。本県オリジナル米の
「つや姫」や日本一の生産量を誇るさくらんぼをはじめとした農産物、日本三大和牛の米沢牛、庄内浜に水揚げされる新鮮な海産物な
ど、食彩王国山形の美味しい食材を食べて、毎日のトレーニングに励んでください。

四季折々の自然と豊富で美味しい食の宝庫
Local Seasonal Delicacies

Yamagata is the only prefecture in Japan with hot springs in each of its 35 towns and cities, which has 
earned Yamagata a reputation for being a spa paradise. A refreshing bath after a long training session, or 
a hard day’s work is just the thing for relaxing your body and mind.
　
日本屈指の温泉王国・山形県は、全国で唯一、県内35市町村すべてに温泉が湧いています。温泉には、疲労回復を促し、心身をリラック
スさせる効果もありますので、トレーニング後のケアやリフレッシュに最適です。

リラクゼーションに最適な温泉施設
Hot Springs for Total Relaxation

From the 1,100 year old temples of Yamadera, to the Japanese cedar groves which surround the 
mysterious Dewa Sanzan mountains, and the unique festivals with brightly colored floats and lively 
Hanagasa* dancers; Yamagata has the power to enchant and enthrall.
*Hanagasa is a festival which celebrates the Benibana harvest. The dancers hold hats decorated with red 
flowers and dance down the main street of Yamagata city.
　
開山から1100年を超える歴史を持つ山寺や、杉木立に囲まれ自然の神秘を感じることのできる出羽三山。裾さばきも鮮やかにくるりくる
りと翻る艶やかな花笠祭り、大通りを練り歩く大小様々な工夫を凝らした山車が登場する各地伝統の祭り。山形県は、訪れた人を感動さ
せ、心身の癒しを与える力を有しています。

歴史的・文化的資産と伝統的祭り
Historical and Cultural Treasures, and Traditional Festivals 
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Transportation : Getting to Yamagata 山形へのアクセス
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Average Temperatures 平均気温（℃）

Average Rainfall  平均降水量（㎜）

May（5月） June（6月） July（7月） August（8月） Septenber（9月） October（10月）

…Yamagata City（山形市）

…Tokyo（東京）

75minOsaka Airport 大阪空港 Yamagata Airport 山形空港

65minNagoya Airport 名古屋空港 Yamagata Airport 山形空港

60minHaneda Airport 羽田空港 Yamagata Airport 山形空港
60min Shonai Airport 庄内空港

2hr30minTokyo St. 東京駅 Yamagata St. 山形駅

Niigata Station 新潟駅

20min1hr48min

1hr37min
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Sakata
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酒田駅

4hr20min Yamagata Zao IC 山形蔵王I.C

By Plane
（飛行機）

By Bullet train
（JR）

by car
via Tohoku Expressway
（車・東北自動車道）

5月から10月の山形市は東京都と比較し、平均気温が低く、平均降水量も少ないため、快適な環境でトレーニングを行うことができます。

In Yamagata, between May to October, the average temperature and rainfall is lower 
compared to Tokyo, which will provide you with a comfortable training environment.
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Pictograms of each sport 対象競技のピクトグラムの紹介

The Polish national team (a total of 48 people, including athletes and 
staff), stayed in Zao Bodaira (Kaminoyama city), and practiced at ND 
Soft Stadium Yamagata (Tendo city), Zao Bodaira Athlete Village 
(Kaminoyama city), and Akanegaoka Athletic Field(Yamagata city).
During the camp, we supported the Polish team in cooperation with 
local governments and sports associations, so that the athletes 
could devote themselves to practicing and enjoying their stay in 
Yamagata.
We were honored to receive the following positive feedback from the 
athletes and staff, “Practicing environments are perfect. Local staff 
eagerly prepared for us. We have visited all over the world, but this 
is the best support we ever had.” 
At the aforementioned IAAF World Championship in Beijing, Adam 
Kszczot (Men’s 800m) took the silver medal, and many athletes won 
prizes, broke their personal best and/or seasonal best records. 
Which indicates they were in a good condition, thanks to their 
training in Yamagata.

2015年世界陸上競技選手権北京大会のポーランド代表チームの事前キャンプを受け入れました!!
ポーランド代表チーム（選手・スタッフ48名）は、蔵王坊平（上山市）を宿泊地、ＮＤソフトスタジアム山形（天童市）、蔵王坊平アスリートヴィレッジ（上山
市）、あかねヶ丘陸上競技場（山形市）を練習会場に実施しました。キャンプ期間中は、選手が練習に専念し、山形での滞在が快適にできるよう、関係自治
体や競技団体とともに、連携してチームをサポートしました。選手・スタッフからは、「練習環境は完璧。地元のスタッフは私達のために真剣に準備してくれ
る。世界中を訪れているが、こんなに良いサポートは初めて。」との感謝のコメントが寄せられました。この大会では、本県でキャンプを行ったアダム クシュ
チョット選手（男子800m）が銀メダルを獲得したほか、多くの選手が入賞、自己ベスト、シーズンベスト記録を更新するなど、事前キャンプの調整がうまく
いったことが、結果となって表れました。

Volleyball
（バレーボール）

Artistic Gymnastics
（体操競技）

Trampoline
（体操/トランポリン）

Basketball
（バスケットボール）

Wrestling
（レスリング）

Handball
（ハンドボール）

Table Tennis
（卓球）

Badminton
（バドミントン）

Judo
（柔道）

Swimming
（水泳/競泳）

Water Polo
（水泳/水球）

Diving
（水泳/飛び込み）

Tennis
（テニス）

Athletics
（陸上競技）

Soccer
（サッカー）

Rugby
（ラグビー）

Canoe Sprint
（カヌー/スプリント）

Weightlifting
（ウェイトリフティング）

Baseball
（野球）

Fencing
（フェンシング）

Hockey
（ホッケー）

Archery
（アーチェリー）

Ski Jumping
（スキー/ジャンプ）

Cross-country
Skiing

（スキー/クロスカントリー）

In 2015, we accommodated the Polish national track
and field team as they trained in preparation for the
IAAF World Championships in Beijing. 
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Yamagata
City
山形市

【Address】 2-3-25, Hatago-machi, Yamagata-shi　山形市旅篭町２-３-２５
【Department in charge】
Sports and Health Promotion Div., Yamagata City Board of Education 
山形市教育委員会 スポーツ保健課
【Telephone】 +81（0）23 641 1212  Ext 633　【FAX】 +81（0）23 634 0210
TEL０２３-６４１-１２１２ 内線６３３　FAX０２３-６３４-０２１０
【Email】 taiiku@city.yamagata-yamagata.lg.jp

Yamagata Municipal Ball Game Stadium❷ 山形市球技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Soccer/Rugby（1 artificial turf pitch）
サッカー/ラグビー（人工芝　1面）

Night lighting
夜間照明

Yamagata General Sports Center❶ 山形市総合スポーツセンター

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■Gymnasium 1／Basketball （2 courts ）, Volleyball （3 courts）, 
　　Badminton （12 courts）、Gymnastics, Handball, Table Tennis （25 tables）
■Gymnasium 2／Basketball （1 courts ）, Volleyball （2 courts）, 
　Badminton （6 courts）、Table Tennis, Gymnasium Pit
■Martial Arts Gym／Judo （2 dojos）, Kendo（2 dojos）
■Swimming Pool／Outdoor Pool　50m x 9 courses （certified pool）, 
　Water level ：1.57～2.20m（for use of water polo）
　Indoor Pool　25m x  7 courses
■Tennis Court／Tennis Courts （sand-contained artificial turf　16 courts）
　Lighting facility: 500LX for center court, 350LX for others

■第1体育館／バスケットボール（2面 ）、バレーボール（3面）、バドミントン（12面）、
　体操、ハンドボール、卓球（25台）
■第2体育館／バスケットボール（1面 ）、バレーボール（2面）、 バドミントン（6面）、
　卓球等 、体操用ピット 
■武道場／柔道（2面）、剣道（2面）
■プール／屋外プール　50m×9コース（公認プール）、
　水位：1.57～2.20m（水球使用時）　屋内プール　25m× 7コース
■テニスコート／テニス（砂入り人工芝16面）
　照明設備：センターコートのみ500LX、その他350LX

Air conditioning （Gym 1）, Training room, Changeroom, Shower room, 
Meeting room, Restaurant, and Training camp

冷暖房設備（第1体育館）、トレーニング室、更衣室、シャワー、
会議室、レストラン、合宿所

Gymnasium 1

Tennis Court

Martial Arts Gym
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Sagae
City
寒河江市

【Address】 365, Aza Ishikawa Nishi, Oaza Nishine, Sagae-shi　
寒河江市大字西根字石川西３６５
【Department in charge】
Sports Promotion Off., Lifelong Learning Div., Sagae City Board of Education
寒河江市教育委員会 生涯学習課スポーツ振興室
【Telephone】 +81（0）237 86 5113　【FAX】 +81（0）237 86 9876
TEL０２３７-８６-５１１３　FAX０２３７-８６-９８７６
【Email】 cherry@city.sagae.yamagata.jp

Sagae City Public Gymnasium❻ 寒河江市民体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Basketball （2 Courts）, Volleyball （3 courts）, and Badminton （10 Courts）
バスケットボール（2面）、バレーボール（3面）、バドミントン（10面）

Changeroom, Shower room, Swimming pool, and Training camp
更衣室、シャワー、プール、合宿所

Mogami River Sagae Green Area（Guriba Sagae）❺ 最上川寒河江緑地（グリバーさがえ）

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

500m x 9 lanes　Water depth: 2.0m
Authorized as Canoe Sprint Course Class B
５００ｍ×9レーン　水深2.0ｍ　公認競技場（カヌースプリント競技場　B級）

Changeroom, and Boat-house　更衣室、艇庫

Kuraray ZAO Schanze（ZA0 Ski Jump）❹ クラレ蔵王シャンツェ（蔵王ジャンプ台）

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Normal hill （HS106  K＝95m）
ノーマルヒル （HS106  K＝95m）

Summer ski jumping, and Lighting facility
サマージャンプ設備、照明設備

Yamagata Prefectural Akanegaoka Athletic Field❸ 山形県あかねヶ丘陸上競技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

All-weather track　４００ｍ x 8 lane　※Authorized as Category 3 Athletics
Stadium by the Japan Association of Athletics Federations
全天候型トラック　４００ｍ×8レーン　※日本陸連第3種公認陸上競技場

Wind Screen Room （80ｍ x 6 lanes）　風除室（80ｍ×6レーン）
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Kaminoyama
City
上山市

【Address】 1-1-10, Kawasaki, Kaminoyama-shi　上山市河崎１-１-１０
【Department in charge】
Sports Promotion Div., Kaminoyama City Board of Education
上山市教育委員会 スポーツ振興課
【Telephone】 +81（0）23 672 1111 Ext 318　【FAX】 +81（0）23 672 3001
TEL０２３-６７２-１１１１ 内線３１８　FAX０２３-６７２-３００１
【Email】 t.ito@city.kaminoyama.yamagata.jp

Sanyu Engineer Sports and Culture Center❾ 三友エンジニア体育文化センター

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Volleyball （2 courts）, Basketball （2 Courts）, and Badminton （10 Courts）
バレーボール（２面）、バスケットボール（２面）、バドミントン（１０面）

Air conditioning, Training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
冷暖房設備、トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Zao Bodaira Athlete Village❽ 蔵王坊平アスリートヴィレッジ

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■Zao Green Ground　All-weather track : ４００ｍ x 8 lane
■Cross Country course
　Course length : 3km （Short course: 2km）　Course width : 7m-4m
　Course surface : Natural turf （partially wood chip）
※Cross Country Skiing Course （5km, 2.5km） in winter （Dec. to Mar.）
■Zao Tairagura
　・Arena : Basketball （1 court）, and Volleyball （1court） ・Training room
■Zao Sarukura Event Park
　Rugby / Soccer: 1 pitch （natural grass）
※Attitude approx. 1000m, national training center attitude training　facility

■蔵王グリーングラウンド　全天候型400m×8コース
■クロスカントリーコース
　コース1周 ： 3km（ショートカットコース2km）　コース幅 ： 7m～4m
　コース仕上げ ： 野芝舗装（一部ウッドチップ）
※冬期間（12月～3月）は、クロスカントリースキーコース（5㎞、2.5㎞）
■ＺＡＯたいらぐら
　・アリーナ　バスケットボール（1面）、バレーボール（1面）　・トレーニング室
■蔵王猿倉イベントパーク　ラグビー・サッカー　1面（天然芝）
※標高約1000ｍ、ナショナルトレーニングセンター高地トレーニング強化拠点施設

Changeroom, Shower room and Meeting room
更衣室、シャワー、会議室

Indoor Multi-purpose Square（Cherina Sagae）❼ 屋内多目的運動場（チェリーナさがえ）

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Tennis (3 sand-contained artificial turf courts）
テニス（砂入り人工芝　3面）

Meeting room, Changeroom, and Shower room
会議室、更衣室、シャワー

Arena

Zao Green Ground

Cross Country Course

Sarukura Event Park

Training gym
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Tendo
City
天童市

【Address】 1-1-1, Oinomori, Tendo-shi　天童市老野森１-１-１
【Department in charge】
Culture and Sports Div., Tendo City 
天童市 文化スポーツ課
【Telephone】 +81（0）23 654 1111 Ext 263　【FAX】 +81（0）23 653 0744
TEL０２３-６５４-１１１１ 内線２６３　FAX０２３-６５３-０７４４
【Email】 taiiku-t@city.tendo.yamagata.jp

Yamagata Prefectural General Sports Park10 山形県総合運動公園

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■General Gymnasium
　・ Main Arena
　  Basketball （3 courts）, Volleyball （4 courts）, 
　  and Badminton （12 courts）
　・ Sub Arena
　  Basketball （1 court）, Volleyball （2 courts）, 
　  and Badminton （6 courts）
　・ Judo Hall　Judo （2 dojos）
　・ Indoor Swimming Pool　25m x 7 courses （certified pool）
■ND Soft Stadium Yamagata
　All-weather track  ４００ｍ x 9 lanes  Infield Soccer （1 natural grass pitch）
　Lighting System　※Authorized as Category 1 Athletics Stadium
■Sub Ground
　All-weather track　４００ｍ x 6 lanes （9 straight lanes）
　Infield Soccer （1 natural grass 1 pitch）　Lighting System
　※Authorized as Category 3 Athletics Stadium
■Soccer/Rugby Field
　Soccer （1 natural grass pitch）　Soccer/Rugby （1 natural grass pitch）
■Tennis Court
　Tennis （18 sand-contained artificial turf courts）　Night Lighting
■Indoor Multi-purpose Court
　Tennis （4 sand-contained artificial turf　courts）  ※Mini Soccer 1 pitch
■The Second Sports Square
　Soccer （1 artificial turf court）　Night Lighting
■Outdoor Swimming Pool　50m x 8 courses （certified pool）
　※Applicable for Water Polo and Synchronized Swimming

■総合体育館
　・ メインアリーナ　バスケットボール（3面）、バレーボール（4面）、バドミントン（12面）
　・ サブアリーナ　バスケットボール（1面）、バレーボール（2面）、バドミントン（6面）
　・ 柔道場　柔道（2面）
　・ 屋内プール　25m×7コース（公認プール）
■ＮＤソフトスタジアム山形
　全天候型トラック400ｍ×9コース　インフィールド　サッカー（天然芝　1面）
　照明設備　※第1種公認陸上競技場
■サブグラウンド
　全天候型トラック400ｍ×6コース（直線9コース）
　インフィールド　サッカー（天然芝　1面）　※第3種公認陸上競技場
■サッカー・ラグビー場
　サッカー（天然芝　1面）　サッカー/ラグビー（天然芝　1面）
■テニスコート
　テニス（砂入り人工芝　18面 ）　夜間照明
■屋内多目的コート
　テニス　（砂入り人工芝　4面）　※ミニサッカー1面
■第2運動広場　サッカー　（人工芝　1面）　夜間照明
■屋外プール
　50m×8コース（公認プール）　※水球・シンクロナイズドスイミング可能

Air conditioning （main arena）, Training room, Changeroom, Shower room, Meeting room, 
Restaurant, Training camp, and Baseball ground
冷暖房設備（メインアリーナ）、トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室、レストラン、合宿所、野球場

ND Soft Stadium Yamagata

Outdoor Swimming Pool

Tennis Court

Indoor Swimming Pool

Judo Hall

Main Arena
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Tendo City Sports Center11 天童市スポーツセンター

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■Arena
　Basketball （2 courts）, Volleyball （3 courts）, 
　Badminton （10 courts）, and Table Tennis （30 tables）
■Martial Arts Gym
　・ Gym 1　Judo （2 dojos）
　・ Gym 2　Kendo （2 dojos）
■Baseball Ground
　Dirt infield, Natural grass outfield
　Distance to the right and left field: 100m
　Distance to the center field: 122m
　Indoor training field

■アリーナ
　バスケットボール（2面）、バレーボール（3面）、
　バドミントン（10面）、卓球（30台）
■武道場
　・ 第一武道場　柔道（2面）
　・ 第二武道場　剣道（2面）
■野球場
　内野土、外野天然芝　両翼 100m　中堅 122m　室内練習場

Training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Murayama
City
村山市

【Address】 1-3-6, Chuo, Murayama-shi　村山市中央１-３-６
【Department in charge】
Lifelong Learning Div., Murayama City Board of Education 
村山市教育委員会　生涯学習課
【Telephone】 +81（0）237 55 2111 Ext 333　【FAX】 +81（0）237 55 2155
TEL０２３７-５５-２１１１  内線３３３　FAX０２３７-５５-２１５５
【Email】 manabi@city.murayama.lg.jp

Murayama City Public Gymnasium12 村山市民体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Basketball （2 courts）, Volleyball （3 courts） and Badminton （6 courts）
バスケットボール（2面）、バレーボール（3面）、バトミントン（6面）

Training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Baseball Ground

ArenaMartial Art Gym
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Nakayama
Town
中山町

【Address】 6010, Oaza Nagasaki, Nakayama-machi　中山町大字長崎６０１０
【Department in charge】
Education Div., Nakayama Town Board of Education
中山町教育委員会 教育課
【Telephone】 +81（0）23 662 2289　【FAX】 +81（0）23 662 5440
TEL０２３-６６２-２２８９　FAX０２３-６６２-５４４０
【Email】 syakyou@town.nakayama.yamagata.jp

Nishikawa
Town
西川町

【Address】 280, Oaza Mazawa, Nishikawa-machi　西川町大字間沢２８０
【Department in charge】
Lifelong Learning Div., Nishikawa Town Board of Education 
西川町教育委員会 生涯学習課
【Telephone】 +81（0）237 74 3131　【FAX】 +81（0）237 74 3219
TEL０２３７-７４-３１３１　FAX０２３７-７４-３２１９
【Email】 sport@town.nishikawa.yamagata.jp

Nakayama Town General Gymnasium14 中山町総合体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Basketball （2 courts）, Volleyball （3 courts）, and Badminton （6 courts）
バスケットボール（２面）、バレーボール（３面）、バドミントン（６面）

Training room, Changeroom, Shower room, Meeting room, and Martial arts gym
トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室、武道場

Gassan Lake Canoe Sprint Race Course15 月山湖カヌースプリント競技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

500m × 9 lanes※National Sports Festival 1992 and Japan Canoe Sprint
Junior Championship 2014 were held here.
５００ｍ×９レーン　※平成4年国体、平成26年日本カヌースプリントジュニア選手権大会会場

Transport vehicles can gain close access to the lake.
湖面近くまでカヌー運搬車輌の乗り入れ可能

Shonai Bank & Nisshin Pharmaceutical Stadium Yamagata （Yamagata Prefectural Baseball Stadium）13

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Distance to the right and left field: 100m　Distance to the center field: 122m
内野土、外野天然芝　両翼 100m　中堅 122m

Lighting system, Indoor training field, Training room, Changeroom,
Shower room, and Meeting room
照明設備、屋内練習場、トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

荘内銀行・日新製薬スタジアムやまがた（山形県野球場）
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Oe Town Sports Center17 大江町体育センター

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Basketball （2 courts）, Volleyball （2 courts）, and Badminton （6courts）
バスケットボール（2面）、バレーボール（2面）、バトミントン（6面）

Training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Oe
Town
大江町

【Address】 373-1, Oaza Hongo Tei Oe-machi　大江町大字本郷丁３７３-１
【Department in charge】
Education and Culture Div., Oe Town Board of Education
大江町教育委員会 教育文化課
【Telephone】 +81（0）237 62 3663　【FAX】 +81（0）237 62 3602
TEL０２３７-６２-３６６３　FAX０２３７-６２-３６０２
【Email】 taiku@town.oe.yamagata.jp

Yumiharidaira Park16 弓張平公園

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■All-weather track　４００ｍ x 8 lane  Infield soccer （natural turf 1 field）
■Park Plaza （arena） Basketball （1court), Volleyball （1 Court）,
　and Badminton （4 courts）

■陸上競技場　全天候型トラック400ｍ×8コース
　インフィールド　サッカー（天然芝1面）
■パークプラザ（アリーナ）　バスケットボール（1面）、バレーボール（1面）、
　バドミントン（4面）

Changeroom, and Shower room
更衣室、シャワー

Arena

All-weather track
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Shinjo
City
新庄市

【Address】 10-37, Okinomachi, Shinjo-shi　新庄市沖の町１０-３７
【Department in charge】
Social Education Div., Shinjo City Board of Education 
新庄市教育委員会 社会教育課
【Telephone】 +81（0）233 22 2111 Ext 471/472　【FAX】 +81（0）233 23 5600
TEL０２３３-２２-２１１１ 内線４７１・４７２　FAX０２３３-２３-５６００
【Email】 syakaikyouiku@city.shinjo.yamagata.jp

Shinjo City Public Baseball Stadium18 新庄市民球場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Dirt infield, Natural grass outfield  Distance to the right and left field : 98m
Distance to the center field : 122m
内野土、外野天然芝　両翼 98m　中堅 122m

Lighting facility, Indoor training field, Training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
照明設備、屋内練習場、トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室
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Mamurogawa Town General Sports Park Multi-purpose Square21 真室川町総合運動公園多目的運動広場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Soccer （2 natural grass pitches）
サッカー （天然芝　2面）

Training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Mamurogawa
Town
真室川町

【Address】 233-1, Oaza Aramachi, Mamurogawa-machi　真室川町大字新町233-1
【Department in charge】
Education Div., Mamurogawa Town Board of Education
真室川町教育委員会 教育課
【Telephone】 +81（0）233 62 2305　【FAX】 +81（0）233 62 2306
TEL０２３３-６２-２３０５　FAX０２３３-６２-２３０６
【Email】 kyouiku@town.mamurogawa.yamagata.jp

Mamurogawa Town Public Gymnasium22 真室川町民体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Basketball （2 courts）, Volleyball （2 courts）, Handball （1 court） and Badminton （6 courts）
バスケットボール（2面）、バレーボール（2面）、ハンドボール（1面）、バドミントン（6面）

Training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Shinjo Municipal Athletic Field20 新庄市陸上競技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Shinjo City Gymnasium19 新庄市体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Volleyball （3 courts）, Basketball （2 Courts）, and Badminton （12 Courts）
バレーボール（３面）、バスケットボール（２面）、バドミントン（１２面）

Changeroom, and Meeting room
更衣室、会議室

Clay track　４００ｍ x 8 lane　※This will be authorized as Category 4
Athletics Stadium by the Japan Association of Athletics Federations in 2016
※1 Authorized as category 4 Athletics Stadium ※2 This will be renovated as an all-weather track in 2016
クレイ舗装トラック 400ｍ×8レーン ※1 第4種公認陸上競技場 ※2 平成28年度全天候型トラックに改修

Changeroom, and Meeting room　更衣室、会議室
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Akiyama Cross Country Skiing Course23 秋山クロスカントリーコース

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Race : 5km course　Practice : 2km course / 3km course
大会時 ５ｋｍコース　練習時 ２ｋｍコース、３ｋｍコース

Changeroom, and Meeting room
更衣室、会議室

Okitama Area
置 賜 地 域
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Yonezawa Municipal Baseball Stadium26 米沢市営野球場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Distance to the right and left field : 97.6m　Distance to the center field : 122m
内野土、外野天然芝　両翼 97.6m　中堅 122m

Lighting facility, Indoor training field, Training room, Changeroom,
Shower room, and Meeting room
照明設備、室内練習場、トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Yonezawa Municipal Gymnasium27 米沢市営体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■Gymnasium　Volleyball （3 courts）, Table Tennis （20 tables）, Basketball （2 courts）,
　Badminton （8 courts）、Fencing （8 pistes）　
■Martial Art Gym　Judo （2 dojos）, Kendo （2 dojos）
■体育館　バレーボール（３面）、卓球（２０台）、バスケットボール（２面）、バドミントン（８面）、フェンシング（８面）
■武道館　柔道場（２面）、剣道場（２面）

Training room, Changeroom, Shower room, and Training camp  トレーニング室、更衣室、シャワー室、合宿所

Yonezawa Municipal Swimming Pool25 米沢市営プール

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■Swimming Pool　Outdoor Pool　50m × 9 courses （certified pool）
■Diving Pool　22m × 22m （certified pool）　Water level ：5m - 5.2m
　Diving platform: 10m, 7.5m, 5m, one each　Springboard: 3m, 1m, two each
■屋外50mプール　50m×9コース（公認プール）
■屋外飛込プール　22m×22m（公認プール）※水深5m～5.2m　飛込台10m・7.5m・5m 各1基　飛込板3m・1m 各2基

Night lighting, Changeroom, and Shower room　夜間照明、更衣室、シャワー

Yonezawa City Artificial Turf Soccer Field 24 米沢市営人工芝サッカーフィールド

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Soccer （2 artificial turf pitches）
サッカー（人工芝 2面）

Night lighting, Changeroom, and Shower room
夜間照明、更衣室、シャワー

Yonezawa
City
米沢市

【Address】 3-1-4, Kanaike, Yonezawa-shi　米沢市金池３-１-１４
【Department in charge】
Social and Physical Education Div., Yonezawa City Board of Education
米沢市教育委員会 社会教育・体育課
【Telephone】 +81（0）238 23 6535　【FAX】 +81（0）238 22 5502
TEL０２３８-２３-６５３５　FAX０２３８-２２-５５０２
taiiku@city.yonezawa.yamagata.jp
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Kawanishi
Town
川西町

【Address】 c/o Kawanishi Community Center, 4690, Oaza Yoshita, Kawanishi-machi　
川西町大字吉田4690 川西町交流館
【Department in charge】
Lifelong Learning Div., Kawanishi Town
川西町生涯学習課
【Telephone】 +81（0）238 44 2843　【FAX】 +81（0）238 44 2261
TEL０２３８-４４-２８４３　FAX０２３８-４４-２２６１
【Email】 shogaigakushu@town.kawanishi.yamagata.jp

Shirataka
Town
白鷹町

【Address】 833, Oaza Arato Kou, Shirataka-machi　白鷹町大字荒砥甲８３３
【Department in charge】
Shirataka Town Board of Education
白鷹町教育委員会
【Telephone】 +81（0）238 85 6147　【FAX】 +81（0）238 85 2183
TEL０２３８-８５-６１４７　FAX０２３８-８５-２１８３
【Email】 kyouiku@so.town.shirataka.yamagata.jp

Toyo-no-sato Park Toyo Soccer Field30 東陽の里公園東陽グランドサッカー場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Soccer : 1 pitch （artificial turf）　Futsal :  1pitch （artificial turf）
サッカー 1面（人工芝）　フットサル 1面（人工芝）

Lighting system, and Change room
照明設備、更衣室

Kawanishi Town General Sports Park Hockey Field29 川西町総合運動公園ホッケー競技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Hockey （1 sand-dressed artificial turf pitch, 1 natural grass pitch）
ホッケー（サンドドレスド人工芝１面、天然芝1面）

Clubhouse （4 Japanese rooms, Dining room, Meeting room, and Bath room）
クラブハウス（和室４室、食堂、会議室、浴室）

Yonezawa Municipal Athletic Field28 米沢市営陸上競技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

All-weather track　４００ｍ × 8 lane
※Authorized as Category 3 Athletics Stadium by the Japan Association of
　Athletics Federations
全天候型トラック　４００ｍ×8レーン　※第3種公認陸上競技場

Changeroom, and Shower room　更衣室、シャワー室
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Tsuruoka
City
鶴岡市

【Address】 2-1, Komagihara-machi, Tsuruoka-shi　鶴岡市小真木原町２-１
【Department in charge】
Sports Div., Tsuruoka City Board of Education
鶴岡市教育委員会 スポーツ課
【Telephone】 +81（0）235 25 8131　【FAX】 +81（0）235 25 8134
TEL０２３５-２５-８１３１　FAX０２３５-２５-８１３４
【Email】 sports@city.tsuruoka.yamagata.jp

Tsuruoka City Komagihara General Gymnasium31 鶴岡市小真木原総合体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Basketball（2 courts）, Volleyball（3 courts）, Badminton（12 courts） and 
Table Tennis（40 tables）
バスケットボール（2面）、バレーホール（3面）、バドミントン（12面）、卓球（40台）

Air conditioning, Training room,  Changeroom,  Shower room, and Meeting room
冷暖房設備、トレーニングルーム、更衣室、シャワー、会議室

Shonai Area
庄 内 地 域
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Tsuruoka City Haguro Gymnasium36 鶴岡市羽黒体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Basketball（2 courts）, Volleyball（2 courts）, and Badminton（6 courts）
バスケットボール（２面）、バレーボール（２面）、バドミントン（６面）

Training room, Training studio, Meeting room, and Changeroom
トレーニングルーム、トレーニングスタジオ、会議室、更衣室

Tsuruoka Public Swimming Pool35 鶴岡市民プール

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

50m×9 courses （certified pool）※25m × 21courses
50m×9コース（室内・公認プール）※25m×21コース

Changeroom, Shower room, and Meeting room
更衣室、シャワー、会議室

Tsuruoka City Komagihara Baseball Stadium（Tsuruoka Dream Stadium）34 鶴岡市小真木原野球場（鶴岡ドリームスタジアム）

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Natural grass infield and outfield（Distance to the right and left field:97.6m
Distance to the center field:122m）
内外野天然芝（両翼97.6m・中堅122m）

Lighting facility, Indoor training room, Changeroom, Shower room, and Meeting room
照明設備、室内練習場、更衣室、シャワー、会議室

Tsuruoka City Komagihara South Multi-purpose Square33 鶴岡市小真木原南多目的広場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Natural grass field（99.5m × 110.5m）
天然芝（99.5ｍ×110.5ｍ）

Arrow Protection Net
防矢ネット

Tsuruoka City Komagihara Athletic Field32 鶴岡市小真木原陸上競技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

All-weather track（４００ｍ × 8 lane）※Authorized as Category 2 Athletics Stadium by 
the Japan Association of Athletics Federations Infield soccer（natural turf 1 field）
全天候型トラック（400m×８レーン）※第２種公認陸上競技場　インフィールド、サッカー（天然芝1面）

Indoor track, Changeroom, Shower room, and Meeting room
室内走路、更衣室、シャワー、会議室
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Sakata
City
酒田市

【Address】 c/o National Sports Festival Memorial Gymnasium, 2-296-1, Iimoriyama, Sakata-shi　
酒田市飯森山２丁目２９６-１ 国体記念体育館内
【Department in charge】
Sports Promotion Div., Sakata City　酒田市スポーツ振興課
【Telephone】 +81（0）234 43 6658　【FAX】 +81（0）234 31 5232
TEL０２３４-４３-６６５８　FAX０２３４-３１-５２３２
【Email】 sports@city.sakata.lg.jp

Sakata City Hikarigaoka Swimming Pool40 酒田市光ケ丘プール

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■Indoor pool/25m×7 courses （certified pool）
■Outdoor pool/50m×9 courses （certified pool）
■屋内プール/25ｍ×7コース（公認プール）　■屋外プール/50m×9コース（公認プール）

Bath （hot spring）, and Changeroom
浴室（温泉）、更衣室

Sakata City Hikarigaoka Ball Game Ground39 酒田市光ケ丘球技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Soccer/Rugby（1natural grass　pitch）
サッカー/ラグビー（天然芝１面）

Night lighting
夜間照明

Sakata City National Sports Festival Memorial Gymnasium37 酒田市国体記念体育館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■Large arena/Volleyball（3 courts）, Basketball（3 Courts）, and Badminton（12 Courts）
■Small arena/Volleyball（1 Court）, Basketball（1 Court）, and Badminton（6 Courts）
■大アリーナ/バレーボール(3面）、バスケットボール（３面）、バドミントン（12面）
■小アリーナ/バレーボール（1面）、バスケットボール（１面）、バドミントン（6面）

Air conditioning, Changeroom, Shower room, Meeting room, and Natural grass field（nearby facility）
冷暖房設備、更衣室、シャワー、会議室、隣接施設（天然芝グラウンド）

Sakata City Hikarigaoka Athletic Field38 酒田市光ケ丘陸上競技場

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

All-weather track（４００ｍ × 8 lane）  ※Authorized as Category3 Athletics Stadium
by the Japan Association of Athletics Federations
全天候型トラック（４００ｍ×8レーン）※第3種公認陸上競技場

Indoor track, Changeroom, Shower room, and Meeting room
屋内走路、更衣室、シャワー、会議室
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Shonai
Town
庄内町

【Address】 22, Aza Okama, Karikawa, Shonai-machi　庄内町狩川字大釡22
【Department in charge】
Social Education Div., Shonai Town Board of Education
庄内町教育委員会 社会教育課
【Telephone】 +81（0）234 56 3320　【FAX】 +81（0）234 56 3222
TEL０２３４-５６-３３２０　FAX０２３４-５６-３２２２
【Email】 shakaikyoiku@town.shonai.yamagata.jp

Sakata City Martial Art Gym41 酒田市武道館

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Judo（2 dojos）, and Kendo（2 dojos）
柔道（2面）、剣道（2面）

Locker room, Shower room, and Meeting room
ロッカー室、シャワー室、会議室

Sakata City National Sports Festival Memorial Tennis Courts42

43

酒田市国体記念テニスコート

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

Tennis（8 sand-contained artificial turf courts）
テニス（砂入り人工芝8面）

Meeting room, Changeroom, Shower room,10 sand-contained artificial turf
tennis courts（Nearby facility）
会議室、更衣室、シャワー、隣接施設（テニスコート・砂入人工芝10面）

Shonai Town Hachiman Sports Park 庄内町八幡スポーツ公園

Facility outline（施設概要）

Auxiliary facilities（付帯施設）

■General Gymnasium/Basketball（2 courts）, Volleyball（3 courts）, 
　Badminton（8 courts）, and Table Tennis（10 tables）
■Indoor Multi-purpose Square（Indoor sports ground）/
　Tennis （3 sand-contained artificial turf courts）
■Hotaru Dome（Indoor sports ground）/Tennis（3 artificial turf courts）
■Shonai Town Soccer Ground/Soccer（1 artificial turf pitch）

■総合体育館／バスケットボール（2面）、バレーボール（3面）、
　バドミントン（8面）、卓球（10台）
■屋内多目的運動場（屋内運動場）／テニス（砂入り人工芝3面）
■ほたるドーム（屋内運動場）／テニス（人工芝3面）
■庄内町サッカー場／サッカー（人工芝1面）

Training room, Changeroom,
Shower room, and Meeting room

トレーニング室、更衣室、シャワー、会議室

Soccer GroundGeneral Gymnasium
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Omotenashi
Statement

Yamagata Prefectural Government
Sports Promotion and Local Revitalization Office
Adress  2-8-1Matsunami, Yamagata City, 990-8570 JAPAN　Tel  +81-23-630-2284

Mail ysposhin@pref.yamagata.jp
山形県企画振興部県民文化課スポーツ振興・地域活性化室

住所  〒990-8570　山形県山形市松波２－８－１　電話  023-630-2284
Mail ysposhin@pref.yamagata.jp

Contact  問い合わせ窓口

おもてなし宣言

In Yamagata Prefecture, there exists a history, 
culture, appealing foods and hot springs, and 
more than anything a spirit of hospitality, or 
omotenashi, all inherited from our ancestors 
and an environment richly adorned by nature.
Not only do we have athletic and training 
facilities that offer athletes from many areas 
around the world with an environment that 
will allow them to be in the best condition for 
athletic competitions.

山形県には、豊かな自然に彩られた風景や

先人から受け継いだ歴史・文化、

魅力的な食や温泉、そしてなによりも

“おもてなしの心” があります。

大会に臨むための万全なコンディションづくりの

環境を、競技・トレーニング施設ばかりでなく、

“おもてなしの心” で世界各国・地域からの

アスリートの皆さまのご来県をお待ちしております。


