
競技 対象 大会名 開催地 会場

4 5 ボウリング 登録会員 第52回山形県選抜選手権 山形市 ヤマコーボウル

4 12 クレー射撃 フリー 第2回予選会 東根市 東根クレー射撃場

4 12 ボウリング 登録会員 第53回山形県クラブ対抗選手権大会 鶴岡市 鶴岡ヤマテボウル

4 18 ～ 4 19 バドミントン 高校生 第66回山形県高校春季選手権大会 新庄市 新庄市体育館

4 18 陸上 中学・高校・一般 第70回山形県強化記録会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

4 19 ソフトテニス 一般 山形県春季ソフトテニス選手権大会 鶴岡市 小真木原テニスコート

4 21 ゴルフ  東北総合スポーツ大会ゴルフ競技県予選 第１戦 山形市  蔵王カントリークラブ

4 22 ゴルフ  山形県サーキット競技会 　　　 　     第１戦 山形市  蔵王カントリークラブ

4 24 ～ 4 26 バスケットボール 高校生 藤井杯高野杯山形県高等学校バスケットボール選手権大会
山形市・上山市

山辺町
山形市総合スポーツセンター他

4 25 ～ 4 26 ソフトテニス 高校生 山形県春季ソフトテニス選手権大会 山形市 山形市総合スポーツセンターテニスコート

4 26 クレー射撃 フリー 第3回予選会 東根市 東根クレー射撃場

4 27 ～ 4 29 陸上 中学・高校・一般 第70回山形県縦断駅伝競走大会 県下 遊佐～新庄～長井～山形

4 29 ソフトテニス 高校生
山形県春季ソフトテニス選手権
大会(高校シングルス)

鶴岡市 小真木原テニスコート

5 2 バドミントン 小学生 第42回若葉カップ全国小学生大会山形県予選会 山形市 県体育館

5 3 馬術 小・中・高校生、一般 第49回春季馬術大会 山形市 やまがた馬術場

5 3 陸上 中学・高校・一般 第62回山形県通信陸上競技大会 山形市ほか
ネッツえがお、米沢市営、

DENKI TEKKO

5 5 ～ 5 6 クレー射撃 会員 第1次山形公式 鶴岡市 羽黒射撃場

5 5 ～ 5 6 バドミントン 小・中・高・一般 第50回山形県バドミントン総合選手権大会 米沢氏 米沢市営体育館

5 6 ソフトテニス 一般
ねんりんピック2026さいたま大会
ソフトテニス山形県予選

中山町 中山町テニスコート

5 6 空手道 小・中校生 第26回全少・第34回全中 山形県予選会 天童市 天童市スポーツセンター

5 8 ゴルフ  山形県ゴルフ感謝デー ―  加盟倶楽部一斉

5 9 ボウリング 登録会員・一般 第35回山形県ジュニア競技大会（小、中、高） 東根市 ボウルモデルノ

5 11 ゴルフ  東北総合スポーツ大会ゴルフ競技県予選 第２戦 庄内町  庄内ゴルフ倶楽部

5 12 ～ 5 13 ゴルフ  第60回山形県アマチュアゴルフ選手権競技 兼  東北アマチュアゴルフ選手権競技山形県予選会 庄内町  庄内ゴルフ倶楽部

5 16 ～ 5 17 野球 一般 日本スポーツマスターズ２０２６軟式野球競技山形県予選会 米沢市 米沢市営野球場

5 23 バドミントン 小学生 第27回全国小学生ABC大会山形県予選会 新庄市 新庄市体育館

5 23 野球 一般 第97回都市対抗野球第一次予選山形県大会 鶴岡市 WaTaRaI鶴岡ドリームスタジアム

令和８年度　山形県スポーツ大会（イベント）

開催期日

４月１日現在



競技 対象 大会名 開催地 会場開催期日

5 24 クレー射撃 フリー 第４回予選会 東根市 東根クレー射撃場

5 24 バレーボール ママさん 第５７回全国ママさんバレーボール大会山形県予選会 鶴岡市 藤島体育館

5 24 バレーボール 一般（ソフトバレー） 第４回アランマーレ山形杯フェステバル 酒田市 INPEX酒田アリーナ

5 24 剣道 小・中学生 第57回山形県少年剣道錬成大会兼第37回安藤捴吉杯争奪剣道大会 天童市
県総合運動公園
メインアリーナ

5 30 ～ 5 31 野球 一般 高松宮賜杯第70回全日本軟式野球大会（1部）山形県予選会 新庄市 新庄市民球場

5 30 ゴルフ  第９回山形新聞・山形放送ジュニアゴルフ大会 東根市  さくらんぼカントリークラブ

5 30 水泳 18歳以下 山形県短水路記録会　庄内会場 酒田市 酒田市光が丘プール（屋内）

5 31 ソフトテニス 一般 山形県春季クラブ対抗ソフトテニス大会
新庄市

真室川町
新庄市・真室川町テニスコート

5 31 バドミントン 一般 第43回全日本シニア選手権大会山形県予選会 山形市 江南体育館

5 31 水泳 18歳以下 山形県短水路記録会　内陸会場 山形市 山形市総合スポーツセンター屋内プール

6 6 野球 一般 第50回全日本クラブ野球選手権大会第一次予選山形県大会 新庄市 新庄市民球場

6 6 相撲 中学生 第18回山形県中学生相撲選手権大会 舟形町 猿羽根山相撲場

6 6 陸上 小学・中学・高校・一般 第75回山形県長距離記録会
天童市又は

山形市
ＮＤソフトスタジアム山形又はネッツえがお

フィールド

6 6 陸上 一般 第78回山形県陸上競技選手権大会10000m
天童市又は

山形市
ＮＤソフトスタジアム山形又はネッツえがお

フィールド

6 7 ウエイトリフティング 全年齢（各種別々） 第9回会長杯ウエイトリフティング競技大会 鶴岡市 羽黒体育館

6 7 クレー射撃 フリー 第5回予選会 鶴岡市 羽黒射撃場

6 9 ゴルフ  山形県サーキット競技会 　　　 　     第２戦 鶴岡市  湯の浜カントリークラブ

6 13 ～ 6 14 バレーボール クラブ登録チーム 第４５回6人制全日本クラブカップ男女選手権山形県予選会 上山市 上山市生涯学習センター

6 13 ～ 6 14 野球 一般 高松宮賜杯第70回全日本軟式野球大会（2部）山形県予選会 中山町
ヤマリョースタジアム山形

（山形県野球場）

6 13 ～ 6 14 野球 学童(小学生) スポーツ少年団エンジョイフェスティバル山形県予選会 尾花沢市 尾花沢市総合球場（野球場）

6 20 野球 一般 山形県野球連盟会長杯チャレンジマッチ2026｟クラス別選手権大会（Ａクラス）代替｠ 酒田市
荘内エネルギースタジアム
（酒田市営光ケ丘野球場）

6 21 ～ 6 22 バレーボール 小学生 第４６回全日本小学生バレーボール大会山形県予選会 山形市 山形市総合スポーツセンター

6 21 陸上 一般 第30回山形マスターズ選手権大会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

6 23 ～ 6 24 ゴルフ
 山形県シニアゴルフ選手権競技　 兼 東北シニアゴルフ選手権競技山形県予選会
 全国スポーツマスターズゴルフ競技山形県予選会

河北町  ニューブラッサムガーデンクラブ

6 24 ゴルフ
 山形県ミッドシニア・グランドシニア・ レディスゴルフ 各選手権競技
 全国スポーツマスターズ山形予選会（レディス）

河北町  ニューブラッサムガーデンクラブ

6 27 ～ 6 28 野球 少年(中学生) 第43回全日本少年軟式野球大会山形県予選会 山形市 きらやかスタジアム

6 27 ～ 6 28 陸上 中学生 第72回全日本中学校通信陸上競技山形県大会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

6 27 ソフトテニス 中学３年生 中学校３年生大会 山形市 山形市総合スポーツセンターテニスコート

6 27 野球 一般 第12回ＪＡＢＡ東北クラブカップ山形県大会 酒田市
荘内エネルギースタジアム
（酒田市営光ケ丘野球場）



競技 対象 大会名 開催地 会場開催期日

6 28 ソフトテニス 小・中学生
ｼﾞｭﾆｱｼﾞｬﾊﾟﾝｶｯﾌﾟ山形県予選会
（Ｕ-14）

山形市 山形市総合スポーツセンターテニスコート

6 28 バレーボール 全カテゴリー 第１２回東北交流ビーチバレーボール大会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

6 28 ボウリング 登録会員 第6回山形県社会人選手権大会 山形市 ヤマコーボウル

6 28 空手道 小・中校生 第43回山形県ジュニア大会 天童市 山形県総合運動公園

6 28 水泳
ＪＯＣは18歳以下、国体予選
は一般

第49回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会山形県予選会兼国民スポーツ大会山形県予選会
（成年組）

寒河江市 寒河江市民プール

6 29 ゴルフ  宮城・山形グリーンキーパー会 大石田町  大石田ゴルフクラブ

7 4 ～ 7 5 バスケットボール 高校生・一般 県国体予選兼天皇杯・皇后杯県ファーストラウンド 山形市 山形市総合スポーツセンター

7 4 ～ 7 5 野球 一般 第41回山形県軟式野球クラス別選手権大会（壮年クラス） 鶴岡市 WaTaRaI鶴岡ドリームスタジアム

7 4 野球 少年(中学生) 第43回全日本少年軟式野球大会東北Ａブロック大会（東北大会） 新庄市 新庄市民球場

7 4 野球 学童女子（小学生） ＮＰＢガールズトーナメント2026山形県予選会 米沢市 米沢市営野球場

7 4 野球 学童(小学生) スポーツ少年団エンジョイフェスティバル東北Ⅱブロック大会（東北大会） 山形市 きらやかスタジアム

7 4 相撲 小学生 第37回山形県学童相撲大会 鶴岡市 小真木原相撲場

7 4 相撲 小・中・高・一般 第29回山形県女子相撲選手権大会 鶴岡市 小真木原相撲場

7 5 バレーボール 一般 第３７回ビーチバレーボール全日本女子選手権大会山形県予選会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

7 5 バレーボール 高校生 2026マドンナカップ全国大会ジュニア選手権山形県予選会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

7 5 バレーボール 一般 第４０回ビーチバレーボールジャパン山形県予選会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

7 5 水泳 18歳以下 山形県夏季Ａ・AA級水泳記録会 長井市 長井市置賜総合学習プラザプール

7 6 ゴルフ  国民スポーツ大会 成年・女子 　県予選会第１戦  　 庄内町  庄内ゴルフ倶楽部

7 7 ゴルフ
 国民スポーツ大会 成年・女子   県予選会第２戦
 第35回 山形県健康福祉祭ゴルフ大会

庄内町  庄内ゴルフ倶楽部

7 10 ～ 7 12 陸上 中学・高校・一般 第79回山形県陸上競技選手権大会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

7 10 ゴルフ  山形県サーキット競技会　　           第３戦 天童市  天童カントリークラブ

7 11 ～ 7 12 バレーボール 一般 第１９回天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選手権山形県ラウンド 酒田市 INPEX酒田アリーナ

7 11 ～ 7 12 野球 一般 第80回国民スポーツ大会軟式野球競技山形県予選会 酒田市
荘内エネルギースタジアム
（酒田市営光ケ丘野球場）

7 11 野球 中学女子 第11回全日本中学女子軟式野球大会山形県予選会 大蔵村 大蔵村野球場

7 12 バレーボール 一般（ソフトバレー） 第４１回山形県フェステバル兼東北ブロックフェステバル山形県予選会 酒田市 八幡体育館

7 18 ～ 7 19 野球 学童(小学生) 第30回東北学童軟式野球大会（東北大会） 米沢市 米沢市営野球場

7 24 ゴルフ
 山形県男子倶楽部対抗競技大会 兼 東北県予選会
 山形県女子倶楽部対抗競技大会 兼 東北県予選会

東根市  さくらんぼカントリークラブ

7 25 ～ 7 26 バスケットボール 小学生 U12山形県ミニバスケットボール夏季交歓大会 酒田市 INPEX酒田アリーナ

7 25 ～ 7 26 水泳 オープン 2026年度山形県選手権水泳競技大会、国民スポーツ大会山形県予選会水泳競技大会 酒田市 酒田市光が丘プール（屋外）



競技 対象 大会名 開催地 会場開催期日

7 25 ～ 7 26 野球 一般
天皇賜杯第81回全日本軟式野球大会山形県予選会
第96回山形県社会人軟式野球大会

山形市 きらやかスタジアム

7 25 バレーボール 中学生 第６回全日本ビーチバレーボール中学選手権山形県予選会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

7 26 バレーボール 中学生 第１７回全日本ビーチバレーボール４人制中学選手権山形県予選会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

7 26 ボウリング 登録会員・一般 第28回山形県シニア選手権大会 鶴岡市 鶴岡ヤマテボウル

8 1 ～ 8 2 クレー射撃 会員 第2次山形公式 福島市 福島市クレー射撃場

8 1 ～ 8 2 野球 一般 第12回ＪＡＢＡ東北クラブカップ大会（東北大会） 山形市 きらやかスタジアム

8 1 ～ 8 2 野球 学童(小学生) 第39回ろうきん杯学童軟式野球山形県選手権大会 酒田市
荘内エネルギースタジアム
（酒田市営光ケ丘野球場）

8 1 バレーボール 一般 2026ビーチバレーボール４人制大会山形県予選会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

8 2 バレーボール 全カテゴリー 第３８回ビーチバレーボール山形県選手権チャンピオン大会 鶴岡市 湯野浜海岸特設コート

8 2 バレーボール 一般（ソフトバレー） 第５回サンコー杯オープンフェステバル 新庄市 新庄市民体育館

8 2 陸上 小学・中学・高校・一般 第49回蔵王坊平クロスカントリー大会 上山市 蔵王坊平アスリートヴィレッジ

8 4 ゴルフ  山形県ジュニアゴルフ大会 小・中・高の部 天童市  天童カントリークラブ

8 8 ～ 8 9 クレー射撃 会員 東北総合スポーツ大会 二本松市 二本松市クレー射撃場

8 8 ～ 8 9 野球 少年(中学生) 第30回東北少年軟式野球大会（東北大会） 米沢市 米沢市営野球場

8 11 バドミントン 小・中・高 第45回ＪＯＣ全日本ジュニア選手権大会山形県予選会 天童市 山形県総合運動公園

8 18 ゴルフ  山形県ゴルフ感謝デー ―  加盟倶楽部一斉

8 22 ～ 8 23 バスケットボール 一般 県社会人リーグ戦・県社会人OA選手権大会 上山市 上山生涯学習センター体育館

8 23 水泳 小学校３年～６年生 第50回山形県選抜学童水泳記録会 山形市 山形市総合スポーツセンター屋外プール

8 24 バレーボール 一般 第２３回東北クラブバレーボール選手権（みちのくカップ）山形県予選会 長井市 置賜生涯学習センター体育館

8 26 ～ 6 27 ゴルフ  山形県ミッドアマチュアゴルフ選手権大会 兼  東北ミッドアマチュアゴルフ選手権山形県予選会 山辺町  山形ゴルフ倶楽部

8 29 ～ 8 30 野球 少年(中学生)
文部科学大臣杯第18回全日本少年春季軟式野球大会山形県予選会
第24回東北少年軟式野球新人大会山形県予選会

酒田市
荘内エネルギースタジアム
（酒田市営光ケ丘野球場）

8 29 バドミントン 小学生 第30回山形県小学生学年別選手権大会 鶴岡市 つるしんアリーナ小真木原

8 29 陸上 中学生 U16種目選考会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

8 30 クレー射撃 フリー 令和9年度第1回予選会 鶴岡市 羽黒射撃場

8 30 ソフトテニス 中学生・高校生・一般 全日本ソフトテニス選手権大会 山形県予選会 山形市 山形市総合スポーツセンターテニスコート

8 30 バレーボール ママさん 第１６回愛・チャンピオンズリーグ山形県大会 村山市 村山市民体育館

8 31 ゴルフ  山形県ゴルフ強化事業(県ゴルフ連盟指定選手) 山辺町  山形ゴルフ倶楽部

9 3 ～ 9 6 クレー射撃 会員 国民スポーツ大会 弘前市 弘前射撃場

9 5 ～ 9 6 野球 学童(小学生) 第24回東北学童軟式野球新人大会山形県予選会 米沢市 米沢市営野球場



競技 対象 大会名 開催地 会場開催期日

9 6 ソフトテニス 一般 山形県ミックスダブルス選手権大会 山形市 山形市総合スポーツセンターテニスコート

9 12 ～ 9 13 バスケットボール 一般 日本社会人バスケットボールリーグ(SB-1)山形大会 上山市 上山体育文化センター

9 12 ～ 9 14 野球 一般 高松宮賜杯第70回全日本軟式野球大会2部（全国大会） 山形市
きらやかスタジアム

他　6会場

9 12 陸上 小学・中学・高校・一般 第76回山形県長距離記録会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

9 13 バレーボール ママさん 第５２回YTS杯山形県ママさんバレーボール優勝大会 酒田市 INPEX酒田アリーナ

9 13 剣道 大学生、一般 　第50回山形県剣道選手権大会 天童市 県総合運動公園サブアリーナ

9 13 剣道 高校・大学生、一般 第38回山形県女子剣道選手権大会 天童市 県総合運動公園サブアリーナ

9 13 陸上 小学生 第42回山形県小学生陸上競技交流大会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

9 15 ゴルフ
山形県アンダーハンディキャップ競技(男子) 兼 東北アンダーハンディキャップ競技山形県予選会
山形県アンダーハンディキャップ競技(女子) 兼 東北アンダーハンディキャップ競技山形県予選会

山形市  蔵王カントリークラブ

9 20 ホッケー 中・高校生・一般 山形県ホッケー選手権大会 川西町 川西町総合運動公園ホッケー競技場

9 24 ゴルフ  山形県グリーンキーパー会 山形市  蔵王カントリークラブ

9 25 ゴルフ  山形県サーキット競技会　　           第４戦 川西町  山形南カントリークラブ

10 3 ～ 10 4 クレー射撃 会員 第３次山形公式 鶴岡市 羽黒射撃場

10 3 ～ 10 4 バレーボール ママさん 第４９回山形県ママさんバレーボール若葉大会 寒河江市 寒河江市市民体育館

10 3 ～ 10 4 野球 一般 第42回山形県軟式野球クラス別選手権大会（Bクラス） 鶴岡市 WaTaRaI鶴岡ドリームスタジアム

10 3 ～ 10 4 野球 一般 第11回山形県野球連盟会長杯天命クラス軟式野球選手権大会 大蔵村 大蔵村野球場

10 3 水泳 オープン HRISAKI　CUP　YAMAAGTA WATER POLO FISTEIVAL 山形市 山形地区高等学校共用プール

10 3 野球 学童(小学生) スポーツ少年団少年少女交流大会 酒田市 荘内エネルギースタジアム　他

10 4 ソフトテニス 一般 山形県秋季ソフトテニス選手権大会 真室川町 真室川町民テニスコート

10 4 バレーボール 小学生 第３４回山形県少年少女スポーツ交流大会
新庄市
村山市

新庄市民体育館
村山市民体育館

10 4 剣道 小学生 第34回山形県少年少女スポーツ交流剣道大会 遊佐町 遊佐町民体育館

10 10 ソフトテニス 中学生女子 (ソフトテニスの週間) 山形県中学生ソフトテニス大会 天童市 山形県総合運動公園テニスコート

10 10 野球 学童(小学生) 第9回山形県野球連盟会長杯ガールズ野球大会 鶴岡市 WaTaRaI鶴岡ドリームスタジアム

10 10 相撲 小・中学生 第10回山形県少年少女相撲親善大会 酒田市 酒田市相撲場

10 11 ソフトテニス 中学生男子 (ソフトテニスの週間) 山形県中学生ソフトテニス大会 天童市 山形県総合運動公園テニスコート

10 11 ソフトテニス 一般 山形県秋季クラブ対抗ソフトテニス大会 酒田市 光ケ丘テニスコート

10 11 ボウリング 一般 第34回山形スポーツレクレーション 東根市 ボウルモデルノ

10 11 野球 少年(中学生) 中学3年生硬式強化交流大会 新庄市 新庄市民球場

10 12 陸上 小学生・中学生 第34回山形県少年少女スポーツ交流大会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形



競技 対象 大会名 開催地 会場開催期日

10 17 陸上 中学生 第79回山形県中学校陸上競技選手権大会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

10 18 陸上 一般 第5回山形マスターズ秋季陸上競技大会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

10 20 ゴルフ  山形県サーキット競技会　　           第５戦 山辺町  山形ゴルフ倶楽部

10 24 ～ 10 25 クレー射撃 会員 第4次山形公式 鶴岡市 羽黒射撃場

10 24 ～ 10 25 バスケットボール 高校生 山形県高等学校バスケットボール選手権大会（予選）
山形市・山辺町
中山町・寒河江

市
県体育館・山辺町民総合体育館他

10 24 ～ 10 25 フェンシング カデ・ジュニア 香港ホストタウン記念フェンシング大会兼上杉大会 米沢市 米沢市営体育館

10 24 ～ 10 25 野球 一般 第42回山形県軟式野球クラス別選手権大会（Ｃクラス） 山形市 きらやかスタジアム

10 24 ソフトテニス 小学生 全国小学生大会山形県予選会 鶴岡市 小真木原テニスコート

10 25 なぎなた 中・高・成年 第45回山形県なぎなた大会 山形市 山形市総合スポーツセンター剣道場(予定)

10 25 バスケットボール 中学生 U15 ジュニアウィンターカップ県予選（予選） 山形市他 山形市総合スポーツセンター他

10 25 野球 少年(中学生) 中学1・2年生軟式強化交流大会 米沢市 米沢市営野球場

10 31 ～ 11 1 バスケットボール 高校生 山形県高等学校バスケットボール選手権大会（準決勝・決勝） 山形市 山形市総合スポーツセンター

10 31 ～ 11 1 バスケットボール 中学生 U15 ジュニアウィンターカップ県予選（準決勝・決勝） 山形市他 山形市総合スポーツセンター他

10 31 陸上 中学・高校・一般 第72回山形県強化記録会 山形市 ネッツえがおフィールド

11 1 水泳
一般（１８歳以下の競技登録
者を除く）

第35回東北マスターズ水泳競技大会 山形市 山形市総合スポーツセンター屋内プール

11 3 馬術 小・中・高校生、一般 第52回県民馬術大会 山形市 やまがた馬術場

11 5 ゴルフ  山形県ゴルフ場従業員ゴルフ大会 山辺町  山形ゴルフ倶楽部

11 7 ～ 11 8 バスケットボール 一般 全日本バスケットボール選手権大会セカンドラウンド（東北ブロック） 山形市 山形市総合スポーツセンター

11 7 ～ 11 8 水泳 18歳以下 2026YAMAGATAエージグループチャンピオンシップ水泳競技大会 酒田市 酒田市光が丘プール（屋内）

11 7 ウエイトリフティング 全年齢（各種別々） 県ウエイトリフティング選手権大会 鶴岡市 羽黒体育館

11 8 剣道 小・中・高・大学生、一般 第40回前田巖杯争奪地区別対抗剣道大会 山形市 山形県体育館サブアリーナ

11 14 なぎなた 中学生 第35回山形県中学生なぎなた大会 山形市 山形市総合スポーツセンター剣道場(予定)

11 14 ボウリング 登録会員・一般 第7回山形県小中高競技大会 東根市 ボウルモデルノ

11 15 フェンシング カデ・ジュニア JOCジュニア・オリンピック・カップ県内選考会 米沢市 米沢市営体育館

11 22 陸上 中学・高校・一般 第42回山形県女子駅伝競走大会 上山市・山形市 上山～山形

11 28 バドミントン 小学生 第40回山形県スポーツ少年団交流大会 新庄市 新庄市体育館

11 28 バドミントン 中学生 全日本中学生バドミントン大会選手選考大会 山形市 江南体育館

11 28 陸上 小学・中学・高校・一般 第77回山形県長距離記録会 天童市 ＮＤソフトスタジアム山形

11 29 ボウリング 登録会員 第47回山形県会長杯争奪選手権大会 山形市 ファミリーボウル



競技 対象 大会名 開催地 会場開催期日

12 19 ～ 12 20 ソフトテニス 高校生 山形県高校インドア選手権大会 米沢市 米沢市体育館

12 19 ～ 12 20 バスケットボール 小学生 県ミニバスケットボール交歓大会 山形市 山形市総合スポーツセンター

12 19 ～ 12 20 バドミントン 中・高生 第27回バドミントンチャンピオンシップin山形2026 山形市 県体育館

1 9 ～ 1 10 ソフトテニス 一般 山形県一般インドア選手権大会 米沢市・長井市 米沢市体育館・長井市生涯学習センター

1 16 ～ 1 17 水泳 オープン 山形県新年フィスティバル水泳競技大会 鶴岡市 鶴岡市民プール

1 16 ウエイトリフティング 全年齢（各種別々） 第28回OB杯ウエイトリフティング競技大会 鶴岡市 羽黒体育館

1 17 バドミントン 中学生 第26回ラケットショップ山形杯山形県中学生バドミントン大会 山形市 山形市総合スポーツセンター

1 25 陸上 中学・高校・一般 第66回山形県冬季ロードレース大会 上山市・山形市 上山～山形

1 31 水泳 １８歳以下 第４9回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会山形県予選会（内陸会場） 山形市 山形市総合スポーツセンター屋内プール

1 31 水泳 １８歳以下 第４9回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会山形県予選会（庄内会場） 酒田市 酒田市光が丘プール（屋内）

2 11 バドミントン 高校生 第19回山形県高校生あすなろ大会 天童市 山形県総合運動公園

2 14 ボウリング 登録会員 第43回山形ダブルス選手権大会 鶴岡市 鶴岡ヤマテボウル

2 14 水泳 １８歳以下 山形県春季A・AA級水泳記録会 鶴岡市 鶴岡市民プール

2 20 バドミントン 小学生 第29回山形県小学生シングルス大会 山形市 県体育館

2 21 剣道 大学生、一般 第75回全日本都道府県対抗剣道優勝大会山形県予選会 天童市 県総合運動公園サブアリーナ

2 21 剣道 高校・大学生、一般 第19回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会山形県予選会 天童市 県総合運動公園サブアリーナ

2 21 水泳 １８歳以下 山形県チャレンジ記録会 酒田市 酒田市光が丘プール（屋内）

2 28 ボウリング 登録会員・一般 第43回山形ダブルス選手権大会 山形市 ヤマコーボウル

3 2 ゴルフ  サーキット事前登録開始 ―  各クラブで登録

3 6 ～ 3 7 バスケットボール 一般 Wリーグ山形大会 上山市 上山体育文化センター


