
講習日 場　所 時　間 研修テーマ 科　　目 講　師

9：30～10：00 開講式 オリエンテーション
県高齢者支援課（あいさつ）

推進センター

10：00～11：30 市民後見概論
市民後見概論
※成年後見制度利用支援事業・日常生活自立支援事業

県社会福祉士会
成年後見センターぱあとなあ山形

12：30～15：30 意思決定支援 意思決定支援
県社会福祉士会

成年後見センターぱあとなあ山形

15：45～16：45 対象者理解 高齢者の理解 県社会福祉士会

9：30～12：00 障害者の理解 県精神保健福祉士協会

13：00～14：00 認知症の理解 認知症の人と家族の会

14：15～15：15 家族法 県弁護士会

15：15～16：15 財産法 県弁護士会

成年後見制度概論

成年後見制度各論Ⅰ法定後見制度

成年後見制度各論Ⅱ任意後見制度

成年後見制度利用促進

13：30～15：00 介護保険制度

15：10～16：10 高齢者施策・高齢者虐待防止法

障害者施策・障害者虐待防止法

障害者権利条約・障害者差別解消法

13：00～14：00 生活保護制度・生活困窮者自立支援制度 県地域福祉推進課

14：10～14：40 公的医療保険制度

14：40～15：10 年金制度

15：30～16：00 税務申告制度 東北税理士会山形県支部連合会

16：10～16：40 消費者保護 県消費生活センター

県社会福祉士会

関係制度・法律（Ⅱ）

県社会保険労務士会

9：30～12：30 成年後見制度の基礎 リーガルサポート山形支部

関係制度・法律（１） 県社会福祉士会

令和8年度山形県市民後見人養成研修カリキュラム

1 9月16日（水）

山形県
小白川庁舎４階
第１研修室

2 9月30日（水）

対象者理解

民法の基礎

3 10月14日（水）

4 10月29日（木）
山形県

小白川庁舎４階
第１研修室

9：30～12：00 関係制度・法律（１）



講習日 場　所 時　間 研修テーマ 科　　目 講　師

令和8年度山形県市民後見人養成研修カリキュラム

中核機関の実務と市民後見活動に対するサポート体制

市民後見人による実践報告

13：00～15：30 対人援助の基礎 対人援助の基礎 県社会福祉士会

9：00～9：30 体験実習についての留意点

9：30～12：00 市民後見人の活動体験

9：30～15：30 体験実習② 施設実習

志望動機（エントリーシート）

体験実習の報告書作成

市民後見人像

7 12月9日（水） 山形県小白川庁舎４階第１研修室 13：30～15：00 家庭裁判所の役割 家庭裁判所の実際 山形家庭裁判所

9：30～12：30

13：30～15：30

9：30～11：30

12：30～15：30

15：40～16：10 閉講式 修了証書の交付・まとめ
県高齢者支援課（あいさつ）

推進センター

県社会福祉士会
成年後見センターぱあとなあ山形

11月16日（月）～12月4
日（金）で調整

体験実習①

8 12月23日（水）

山形県
小白川庁舎４階
第１研修室

成年後見の実務 成年後見の実務
県社会福祉士会

成年後見センターぱあとなあ山形

9 1月13日（水）

課題演習 事例報告と検討

6

担当者

レポート作成 各自

山形市成年後見センター
市民後見人

5 11月11日（水）
山形県

小白川庁舎４階
第１研修室

10：00～12：00 市民後見活動の実際

11月16日（月）～12月4
日（金）で調整


