
プレスリリース 
 

 令 和 ７ 年 ５ 月 ２ ９ 日 

しあわせ子育て応援部  

多様性・女性若者活躍課 

報道関係者 各位 

 

「にじいろほっとライン」を開設します 
（性の多様性に関する電話相談窓口） 

 

 県では「性的指向及びジェンダーアイデンティティの多様性に関する国民の理解の増進に

関する法律」及び「山形県男女共同参画計画」に基づき、多様な性への県民の理解促進に向

けた各種取組みを進めております。 

この度、性的マイノリティの当事者やその家族など周囲の方が、性的指向や性自認等に関

する悩みや困りごとについて相談できる専門窓口として、「にじいろほっとライン」を６月

から新たに開設しますので、広く県民に周知くださいますようお願いいたします。 

 

記 

１ 受付時間・電話番号  

○公認心理師または臨床心理士へのこころの相談 

 毎月 第３水曜日 １３:３０～１６:３０（最終受付１６:１５） 

(初回日:６月 18日) 

○弁護士への法律相談 

毎月 第４水曜日 １３:３０～１６:３０（最終受付１６:１５） 

(初回日:６月 25日) 

〇電話番号：０２３－６１６－６５００ 

※相談料は無料ですが、通話料金が発生します。 

※予約はできません。 

 

２ 相談できる方 

例えば以下のような悩みをお持ちのご本人のほか、ご家族、ご友人、職場の同僚など、 

どなたでも相談できます。匿名での相談も可能です。 

 

 

 

 

詳細は、別添チラシ及び県ホームページを御参照ください。 

URL https://www.pref.yamagata.jp/010003/kurashi/jinken/sankaku/tayousei2025/soudan.html 

 

 

 

      

 

・自分のセクシュアリティ（性）に違和感がある 

・カミングアウトされたが、どう対応したら良いかわからない 

・パートナーに財産を残したいが、どうしたら良いかわからない 

・学校や職場で困りごとがある 

【問合せ先】 

担 当：しあわせ子育て応援部 多様性・女性若者活躍課   

        課長補佐（多様性・女性活躍担当） 大場 

電 話：023-630-2346 

広報監：しあわせ子育て応援部次長 金丸 


