
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2025 ６月 ＊26日（木） 28 日（土）  １１月 ＊15日（土） 27 日（木） 

７月 ＊19日（土） 24 日（木） １２月 ＊20日（土） 25 日（木） 

８月 ＊16日（土） 28 日（木） 2026 １月 ＊17日（土） 29 日（木） 

９月 ＊20日（土） 25 日（木） ２月 ＊21日（土） 26 日（木） 

１０月 ＊18日（土） 23 日（木） ３月 ＊14日（土） 26 日（木） 

） 

お問い合わせ 特定非営利活動法人 ぼらんたす 
TEL:0235-33-8730（平日 10:00～15:00）  
FAX:0235-35-0433 
E-mail:info@voluntas-npo.com 

令和７年度山形県女性の居場所提供・アウトリーチ支援モデル事業は 

女性が気軽に立ち寄り、安心して話ができる居場所を提供します。その
居場所では、自由に自分の気持ちや悩みを話すことができ、必要な場合は
支援者や他の参加女性達と交流します。また、相談窓口や専門職と連携
し、様々な事情により日常生活や社会生活で生きづらさを抱える女性に対
する支援の強化を図ることを目的に実施します。 
 

＊の日はお悩み相談会も実施 

ほっと一息 
あなたのペースで過ごせる居場所「ひなた cafe」 

静かに、あなたのペースで過ごしませんか？ 

◆会 場：楽家（鶴岡市陽光町 10-36） ◆時 間：18:00～21:00   
◆参加費：無料（会食は自己負担になります）◆申込み：要予約（3 日前まで） 

10 月 11 日（土） 会食＆ものづくりの日 
ミニ会食とこものづくり 

2026 年 
2 月 14 日（土）  会食＆大人女子会議 

               ミニ会食と大人女子の〇〇〇について 

◆会 場：楽家（鶴岡市陽光町 10-36）◆時 間：13:00～17:00   

◆参加費：無料◆申込み：不要 （＊お悩み相談をご希望の方は事前にご連絡ください） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

） 

申込み・お問い合わせ  
特定非営利活動法人 ぼらんたす 
TEL:0235-33-8730（平日 10:00～15:00）  
FAX:0235-35-0433 
E-mail:info@voluntas-npo.com 

ほっと一息 

あなたのペースで過ごせる 

居場所「ひなた cafe」 

静かに、あなたのペースで過ごしませんか？ 

酒田会場でお待ちしています！ 

◆日 時：2025 年１２月３日(水)10:00～17:00（出入り自由） 

◆会  場：酒田市交流ひろば（酒田市中町 3-4-5）  

◆対 象：女性（お子様と一緒にご参加いただけます） 

◆参加費：無料 

◆申込み：不要（＊お悩み相談をご希望の方は事前にご連絡ください） 

〈12 月・1 月のひなた caféの予定〉 
＊12 月のひなたｃａｆé   12 月 20 日（土）・25 日(木) 
＊ 1 月のひなたｃａｆé      1 月 17 日（土）・29 日(木) 
※こちらの会場は「楽家」（鶴岡市陽光町 10‐36） 


