
 

令和６年度 やまがた社会貢献基金助成事業 活動報告書 
団体名 ままらんぼ母親クラブ 

事業名 困難を抱えた家庭を地域で支えるための地域づくり、サポーターづくり事業 

助成事業区分 協働助成事業（テーマ希望型） 【テーマ：子どもの健全育成支援事業】 

団体の 

所在市町村 
東根市 

事業費 1,015,482円 

うち助成金額 1,000,000円 

事業実施期間 令和 6年 6月 13日～令和 7年 2月 28日まで 

 

 
事
業
目
的
・
実
施
内
容 

（事業目的） 

私たちは、全ての子どもにとっての最善の利益を得るために、世代間交流や児童の事故防止の

活動、児童福祉に関する活動をしてきた。現代の貧困は、経済的にはもちろん、経験、つながり

の貧困もあるように感じている。困難を抱えた家庭が孤立することなく安心して生活できる環境を

つくりながら、親子が地域の人たち中でいろいろな体験をしたり地域の人と繋がることで、親は健

やかに、子どもはたくましく育つ環境をつくっていく。またそのような方を支えることのできる人を増

やし、地域の子どもは地域で支えていくことのできる地域づくりをしていく。 

（実施内容） 
 

・相談対応    居場所あうら開所時や公式アカウントにて随時対応 

SSWCからの引継ぎも増えている  

・居場所の開所 77回のべ807名の参加 

・地域探検隊  11回 （6/16、6/29、7/20、9/15、9/28、9/29、10/6、11/17、12/7、12/28.29、

12/31）のべ１６９名参加 

・み～んなで出かけよう！2回 （12/25、1/6）のべ33名 

・あうらぱんとりー18回 （7/17、7/24、7/31、8/7、8/21、9/4、9/11、9/18、9/25、10/2、10/16、

10/23、11/6、11/13、11/27、12/18、1/15、2/19）のべ343名の参加 

・フードパントリー２回 （12/8、2/2）のべ68名参加 

・おせっかいおばちゃん増殖プロジェクト  

           サポーターと名付け、グループラインを作った 登録者14名 団体2団体 

           ボランティア講座に8名参加 

・自分の地域でも子ども食堂をやってみよう！ 

    地域の子どもたちを地域で支えよう大けやきプロジェクトの開催 １回（12/19）47名参加 

・被災地（戸沢村）での移動子ども食堂（炊き出し） 2回 （10/14、11/24）165名 
 

 



 

事
業
の
成
果 

いろいろな問題を抱えた家族が、次々とかかわってくるようになり、地域の問題の根深さを感じ

ている。そんな中でも継続的にかかわっている家庭も増え、親も子どもの育ちについて考えな

がら活動してくれるようになってきた。東根市子ども家庭課、福祉課、教育委員会、市社会福祉

協議会、などとも密接に関わりながら活動をすることで、問題の深い家族に対しても地域団体と

して柔軟にかかわりを持つことができ、公的機関ではないからこそのつながりをつくれていると

感じる。また、活動を知った方のほうから声をかけていただき、お手伝いをしたいと言ってきてく

ださる方や団体が増えている。そのような方をサポーターとしてグループラインを作り、活動に

参加していただいている。継続的な活動の支援をと言ってくださる団体もあり、居場所活動の

意義を知り、心強いパートナーもできてきていると感じる。 

今
後
の
展
望 

子ども食堂は、災害の時に拠点になりやすいと言われていたが、今回災害地（戸沢村）の炊き

出しをさせていただいた。不安はあったがとても喜んでいただき、反省することもあったが今後

の活動の一つとして位置づけもできるのではないかと感じている。これまでのように公的機関と

繋がり、問題を抱えた家族を支えていくことで、子どもの健全な育ちを保証していけるようにした

い。いろいろな団体とのつながりもできたが、大きな企業とのつながりはまだ薄い。市内の企業

でも社会貢献を考えている所もあると聞いていることから、いろいろな企業や団体も含めたネッ

トワークを作っていくことも視野に入れていきたい。3年後に各中学校区にひとつの子ども食堂

を作れるよう、基盤を整えていきたい。 

 
 

団体概要 
団体名 ままらんぼ母親クラブ 

代表者 細谷由紀 

Instagram：aura202206 



事業の名称

団体名

１ 収入の部 （単位：円）

区分 精算額 内容

 県補助金 1,000,000 令和６年度山形県NPO活動促進補助金

 当該事業による収入 　

 その他収入 17 ポイント

 自己資金 15,465

合計 1,015,482

２　支出の部 （単位：円）

区分 精算額 内容

謝金 40,000 　謝礼＠10,000×4名

旅費 86,450 　スタッフ交通費　＠500×133回等

印刷製本費 80,000 　チラシ等

消耗品・材料購入費 491,457

　食材費、商品代等
　地域探検(職業体験)材料費
　地域での子ども食堂食材費
　その他事務用品等

通信運搬費 825 　チラシ郵送費　切手代等

保険料

使用料 6,250 　パントリー会場費等

人件費 310,500 　＠1,000×310.5時間　(3名分)

（委託費）

（備品購入費）

（修繕費）

合計 1,015,482

令和６年度山形県ＮＰＯ活動促進補助事業

収支精算書

　ままらんぼ母親クラブ

　困難を抱えた家庭を支えるための地域づくり、サポーターづくり事業


