
参加無料 
 

 

 

 

第 1 回 第２回 

日時 
７月９日(木） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

７月 28 日（火） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

場所 
置賜総合支庁本庁舎 

５階 501 会議室 

（米沢市金池７－１－50） 

置賜総合支庁西置賜地域振興局 

３階 304 会議室 

（長井市高野町２－３－１） 

内容 

① 講演  

講師 佐藤病院 精神科医師 

・こころの病を抱える御本人を受け

入れるためのコツについてのお話

をします。 

② 情報提供 

情報提供者 特定非営利活動法人 

から・ころセンター 

・居場所や家族会等についてのお話

をします。 

③ 家族交流会 

① 講演  

講師 基幹相談支援センター 

・障がい福祉制度とサービスについ

てのお話をします。 

 

② 情報提供 

情報提供者 置賜保健所地域保健福祉課 

・居場所や家族会等についてのお話

をします 

 

③ 家族交流会 

定員 20 名程度 20 名程度 

締切 ７月３日（金） ７月 22 日（水） 

どちらか１回のみの参加も可能です！！ぜひお気軽にご参加ください(^▽^)/ 

令和８年度 置賜保健所主催 

患者様ご本人のことについて、ご家族だけで考え、悩んでいませんか？ 

家族教室で、同じ立場のご家族と悩みを分かち合いながら、 

これからの生活について考えていきましょう。 
 

精神障がい者家族教室 

問い合わせ 

申し込み先 
☏
置賜保健所 地域保健福祉課 精神保健福祉担当 


