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海・川での事故防止 
◇　子供の遊泳には保護者が同行し、監視を怠らないようにしましょう。 

 ◇　遊泳禁止場所では、絶対に泳がせないようにしましょう。

◇　病気、睡眠不足などの体調不良時や飲酒時の遊泳は絶対にやめましょう。 

 ◇　安全のため、遊泳前の準備運動は、しっかり行いましょう。

 ◇　海での離岸流、急な川の増水には十分気を付けましょう。

 ◇　フェンスや蓋のない用水路、貯水池等危険な場所を把握し、みんなで注意しましょう。

 ◇　子供が水辺で遊んでいるときは、絶対に目を離さないようにしましょう。
 ◇　熱中症にならないよう体調に注意し、飲料水や帽子など十分な準備をしましょう。

～７月２２日（火）から８月２１日（木）まで～
夏休みは危険がいっぱい！？ 

少年の非行や犯罪被害を防ぐために 
◇ 子供のインターネット利用に関心を 
    親子で話し合ってルールを作り、フィルタリングを上手に使っ　

　て子供の安全を守りましょう。 

◇ うちの子は大丈夫と思わず、気配りを 
　　SNSなどを通じて家族が知らない人と連絡を取っていたり　
　したら、タイミングよく話し合い、注意・助言しましょう。 
◇ 子供の外出、帰宅時間を把握 
  子供が外出する時は、「どこに、誰と、何を、何時まで」を確認を 
◇ 闇バイトから少年を守ろう 
  少年が家族や周囲の大人に相談しやすい雰囲気づくりに努　

 　めましょう。

 
 
 
 
                                  
 
 
 
 
 
 
 

 警察官Bの受験申込は 
     ７月11日（金）から！

夏の交通事故防止のポイント  

①　時間にゆとりのある運転計画を  

②　疲れや眠気を感じる前に、  

　早めに休憩  

③　熱中症に注意  

　　水分補給やエアコンの温度調整を！  

④　目の前だけでなく、周囲の安全確認を  

　 　 「前後左右、目配り運転！」 で 安全 運 転 

⑤　スピードの出し過ぎに注意  

　   特 に、 二 輪 車は カ ーブ 手 前で 十 分に 減 速

大麻を始めとした違法薬物の売買にSNSが悪用されています。  

大麻は極めて有害な薬物です！絶対にやめましょう！

カモンくん

 
警察音楽隊では、フラッグ等を使用してパフォーマンスをするカラーガード隊員を募集しています！ 

興味のある方は、警察本部広報相談課(023－626－0110)まで！ 
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