
 

 令和７年８月５日 

 置 賜 総 合 支 庁 

山形県公立大学法人 

 

報道機関 各位 

 

 

        

  

  

置賜総合支庁では、山形県立米沢栄養大学の学生が考案したオリジナルレシピを活用し、本

庁舎食堂において、「減塩・ベジアップ」メニューを期間限定で提供いたします。 

本企画は、県と大学が連携して、食堂利用者の健康づくりを推進するとともに、学生による

地域貢献の活動を広く県民の方に知っていただくことを目的としています。 

つきましては、下記のとおりご案内しますので、ぜひ当日取材くださいますようお願いいた

します。 

 

記 

 

１ 提供日時 

令和７年８月 19日（火）から 22日（金）の４日間 12:00～ 

 

２ 提供内容及び金額 

「夏にさっぱり！冷製パスタ」単品 650 円 

   ※各日 10食限定 

 

３ 提供場所 

置賜総合支庁本庁舎１階 食堂「しゃくなげ」 

（米沢市金池 7-1-50） 

 

４ その他： 

初日の８月 19日は、学生２名が来庁し、レシピ配布によりＰＲを行う予定です。 

 

問合せ先 

・置賜総合支庁総務企画部総務課 

総務調整専門員 長岡 美佐保 

TEL.0238-26-6006 

・山形県公立大学法人（山形県立米沢栄養大学） 

総務企画課 法人企画主査 髙橋 優子 

TEL.0238-93-2932 

広報監 

 置賜総合支庁総務企画部長 小林 直樹 

プレスリリース 

山形県置賜総合支庁×山形県立米沢栄養大学 

学生考案「減塩・ベジアップ」メニューを本庁舎食堂で提供します！ 

「夏にさっぱり！冷製パスタ」（イメージ） 


