
 

令和７年度 高齢者・福祉施設等感染予防リーダー養成研修 開催要領 

 

１ 目的 

管内の高齢者施設及び障がい者施設等において、感染症対策の中心として活動で 

きるリーダーを養成し、施設における感染対策の見直し・充実を図り、施設内への感

染症の持ち込み及び発生時の感染症の拡大を防止することを目的とする。 

 

２ 実施主体 山形県庄内保健所 保健企画課 

 

３ テーマ  高齢者施設等における感染対策（平時・発生時） 

 

４ 日時、内容及び開催方法 

日時 内容 開催方法 

9/29 

（月） 

14：00 

～ 

16：00 

① 講義「標準予防策（手洗い、手指消毒）について」 

講師 庄内余目病院 感染管理認定看護師 

演習：手洗い（手洗いチェッカー使用） 

② 講義「標準予防策（マスク、エプロン、手袋の着脱）につい

て」 

   講師 県立こころ医療センター 感染管理認定看護師 

  演習：マスク、エプロン、手袋の着脱について 

③ グループワーク・意見交換      

個人・施設の振り返り 

助言者 管内医療機関 感染管理認定看護師（７名） 

【集合】 

庄内総合支庁 

講堂 

10/29

（水） 

14：00 

～ 

16：00 

① 講義「オムツ交換について」 

講師 本間病院 感染管理認定看護師 

② 講義「吐物処理について」 

  講師 鶴岡市立荘内病院 感染管理認定看護師 

  演習：吐物処理 

③ グループワーク・意見交換 

個人・施設の振り返り 

助言者 管内医療機関 感染管理認定看護師（８名） 

【集合】 

庄内総合支庁 

講堂 

12/3 

（水） 

14：00 

～ 

15：30 

① 講義「ゾーニング・換気について」 

講師 日本海総合病院 感染管理認定看護師 

② グループワーク・意見交換 

・PPE物品の配置場所、ゾーニング、換気について 

   助言者 管内医療機関 感染管理認定看護師（８名） 

【集合】 

庄内総合支庁 

分庁舎２号会

議室 

 

12/22

（月） 

14：00 

～ 

16：00 

①グループワーク 

・施設内で工夫していること、課題として感じていること 

・今後施設で取り組みたいこと 

助言者 管内医療機関 感染管理認定看護師（８名） 

② 発表（報告）及び助言  

【集合】 

庄内総合支庁 

講堂 

 

 

 

 



 

５ 対象  

高齢者・福祉施設等において感染症対策の知識・技術を向上させたいリーダー40名 

４回全て受講した受講者には修了証を配付 

 

６ 準備するもの 自施設の感染症関連マニュアル等 

 

７ 申込 

（１）インターネット「やまがた e申請」により申し込む。 

【URL】 

https://apply.e-tumo.jp/pref-yamagata-u/offer/offerList_det

ail?tempString=kansentaisaku  

（２）申込受理後、連絡先メールアドレスへ受付完了メール 

（整理番号・パスワード）が通知される。 
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