
令和８年度 

当初予算要求概要 

令和７年１２月 

健康福祉部 





令和８年度 健康福祉部 施策体系 

(1) 「健康長寿日本一」の実現に向けた健康づくりの強化 

○ ｢食｣と｢運動｣の両面で多様な主体と連携した健康づくりの推進 

○ ｢歩く習慣｣の定着に向けたウォーキングプロジェクトの推進 

○ 熱中症予防の啓発など県民の健康を守る取組みの推進 

(2) 発症予防からケアまでの総合的ながん対策等の推進 

○ 県民に寄り添うがん相談支援の推進 

○ がん患者に対する療養支援と療養生活の質の維持・向上の強化 

○ 脳卒中・心疾患等の循環器病対策の推進 

(1) 県民が安心して暮らせる医療提供体制の整備 

○ 新たな地域医療構想の検討・策定 

○ 医療機能の分化・連携等による持続可能な医療提供体制の構築 

○ 地域の実情を踏まえたオンライン診療の実証等による地域医療 

  提供体制の確保 

  ○ 県立河北病院及び寒河江市立病院の統合・再編による新病院整 

  備に向けた基本設計及び開院に向けた体制整備の推進 

○ 医師・看護師・病院薬剤師等の確保・定着に向けた取組みの充実 

強化 

(2) 新興感染症等への対応力の強化

○ 新興感染症の発生・まん延に備えた医療提供体制の整備充実 

(3) 災害時における保健・医療・福祉活動に係る体制の充実強化 

○ 災害時におけるＤＭＡＴ等の保健・医療・福祉活動に係る体制 

の整備充実 

１ 生涯にわたり健やかに過ごせる社会の実現

２ 誰もが安心して暮らせる社会の実現
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 (4) 介護等サービスの充実と高齢者の生活を支える環境の整備

○ 地域包括ケアシステムの深化・推進 

○ 山形県認知症施策推進計画に基づく認知症対策の推進 

○ 福祉・介護人材の確保・養成・定着に向けた取組みの展開 

  ○ 外国人介護人材の受入れ・確保・定着に向けた支援体制の充実 

強化 

○ 介護分野における生産性向上及び介護職の魅力を発信する取組 

みの推進 

(1) 社会全体で支え合う地域づくりの推進 

○ 地域共生社会の実現に向けた市町村における包括的支援体制整 

  備への支援 

○ 孤独・孤立対策の推進及び総合的な自殺対策の展開 

○ 生活困窮者の自立支援及びひきこもり支援の推進 

(2) 障がいや障がい者に対する理解の促進・支援体制の整備 

○ 障がい者の差別解消及び社会参加の促進 

○ 発達障がい児（者）に対する支援の推進 

○ 医療的ケア児とその家族に対する支援の推進 

○ 障がい福祉分野における介助ロボット等の導入による生産性向 

上の推進 

(3) 障がい者の自立と社会参加の拡大 

○ 障がい者就労継続支援事業所における工賃向上プロジェクトの 

推進 

○ 農福連携の推進による障がい者の就労機会の拡大 

○ 障がい者スポーツや手話の普及啓発等を通した共生社会の推進 

３ 誰もがいきいきと活躍できる社会の実現
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 部局名：健 康 福 祉 部

Ⅰ　主な要求事業

１　生涯にわたり健やかに過ごせる社会の実現

（１） 「健康長寿日本一」の実現に向けた健康づくりの強化

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

1

がん対
策・健康
長寿日本
一推進課

健康長寿日本一
ＮＥＸＴプロジェ
クト事業費

7
○
一部

◇

・
・
・
・

・

・

「健康長寿日本一」の実現に向けた県民の健康
づくりの推進
減塩・ベジアッププロジェクトの推進
やまがた健康フェアの開催
やまがた健康マイレージの普及推進
健康づくりに積極的に取り組む地域団体、企業
の表彰
健康経営に取り組む事業所を県独自に認定
【新規】
受動喫煙防止対策の促進

2

がん対
策・健康
長寿日本
一推進課

健康づくりウォー
キング推進事業費

6

◇
・

・

ウォーキングプロジェクトの推進
スポーツ関係団体等と連携した歩き方教室の開
催
デジタルウォーキングスタンプラリーの実施
ウォーキングWeb大会の開催

3

がん対
策・健康
長寿日本
一推進課

熱中症予防対策
推進事業費

1
◇
・

熱中症予防の啓発
チラシ等の啓発媒体を活用した市町村との連携
による注意喚起の推進

（２） 発症予防からケアまでの総合的ながん対策等の推進

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

4

がん対
策・健康
長寿日本
一推進課

がん対策県民運動
推進事業費

20
○
一部

◇
・
・
・
・

・
・

みんなで取り組む「がん対策県民運動」の展開
がん総合相談支援センターの運営
がん検診受診率向上対策の推進
女性のがん検診受診率向上対策の推進
がん患者への医療用ウイッグ、乳房補整具購入
費及び妊よう性温存治療費（カウンセリング費
用を含む【新規】）の助成
医療用ウイッグ等相談支援員の養成
若者がん患者の在宅療養に対する助成

5

がん対
策・健康
長寿日本
一推進課

健康長寿県やまが
た推進基金活用事
業費

8
◇
・
・

県民の健康づくりを支える取組みを支援
若者に対するがん予防支援の推進
動画媒体を活用した生活習慣病予防等の周知

令和８年度当初予算　主な要求事業等一覧

事　業　概　要

事　業　概　要
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番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

6

がん対
策・健康
長寿日本
一推進課

生活習慣病早期発
見推進事業費

17

◇
・

・

・

脳卒中・心疾患等の循環器病対策の推進
循環器病対策を進めるための発症登録評価研究
事業の実施
循環器病に係る専門知識を有する医療従事者の
育成
脳卒中・心臓病等総合支援センター運営費の補
助

（１） 県民が安心して暮らせる医療提供体制の整備

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

7
医療政策
課

地域医療構想対策
事業費

459
〇
一部

◇

◇

・

・

・
◇

◇

新たな地域医療構想の策定に向けた会議の開催
【新規】
「地域医療構想」の実現に向けて、医療機関が
行う施設・設備整備等に対する支援
急性期病床から回復期病床への病床転換に伴う
施設・設備の整備
急性期病床の適正化に伴う回復期病床の充実の
ための施設・設備の整備
再編統合等に伴う関連事業への支援
「地域医療構想」の実現に向けて、医療機関が
行う自主的な病床削減等に対する財政支援
かかりつけ医機能報告に係る地域における協議
の場の設定

8
医療政策
課

在宅医療推進事業
費

23

◇

・
・

・

「地域医療構想」の実現に向けて、在宅医療に
取り組む医療機関や関係団体を支援
関係機関連携のための協議会や部会の設置運営
医師会や看護協会、栄養士会など、地域で在宅
医療の推進に取り組む関係団体への支援
医療機関における在宅医療提供体制整備への支
援

9
医療政策
課

地域医療連携推進
事業費

11
◇
・
・

医療機関同士の連携強化
地域医療情報ネットワークの運営支援
オンライン診療に係るモデル事業の実施

10
医療政策
課

西村山地域新病院
整備事業費

49
◇ 県立河北病院及び寒河江市立病院の統合・再編

による新病院整備に向けた基本設計及び開院に
向けた体制整備の推進

事　業　概　要

２　誰もが安心して暮らせる社会の実現

事　業　概　要
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番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

12
医療政策
課

地域医療支援対策
費

190

◇

・
・
・
・

地域医療を担う公的医療機関、へき地診療所等
に勤務する医師の確保に向けた取組みの推進
へき地診療所の運営支援
自治医科大学運営への参画
代診医の派遣
市町村による医師確保対策に対する支援

14
健康福祉
企画課

病院薬剤師確保対
策事業費

19

◇
・
・
・
・

県内の病院に勤務する薬剤師の確保対策
山形県病院薬剤師奨学金返還支援金の貸付
薬系大学訪問等による県内病院への就業促進
県出身者を対象とした就職情報セミナーの開催
薬剤師不足が深刻な病院に対する薬剤師の派遣
調整

（２） 新興感染症等への対応力の強化

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

15
健康福祉
企画課

新興感染症対策事
業費

17

◇

・
・
・

新興感染症発生・まん延時に備えた医療提供体
制の構築
都道府県連携協議会の開催
新興感染症発生時に備えた個人防護具の備蓄
新型コロナに係る医療費公費負担（過年度診療
分）

◇
・
・
・
・
・

・
・
・
・

医師確保計画に基づく医師確保対策の推進
医師派遣を協議する地域医療対策協議会の運営
医師修学資金の貸付
臨床研修医の県内定着の促進
地域医療を担う医師等のキャリア形成の推進
地域医療を担う医療機関における勤務環境改善
に資する体制整備に対する支援
海外研修等を行う若手医師に対する支援
東北医科薬科大学卒業医師の派遣
診療所の医業承継に対する支援
診療所の承継又は開業の初期費用等に対する支
援

◇

・
・
・
・

・
・

・

・
・

「山形方式・看護師等生涯サポートプログラ
ム」に基づく看護職員確保対策の推進
看護師体験セミナーの開催
看護職員修学資金の貸付
看護職員修学資金業務のＤＸ推進【新規】
認定看護師等資格取得及び看護師の特定行為研
修受講への支援
ナースセンター事業の運営
医療勤務環境改善支援センターによる医療機関
の勤務環境改善に向けた相談対応
看護職員の勤務環境改善に向けたＩＣＴ機器導
入など看護ＤＸ推進の取組みに対する支援
看護補助者の確保・養成の推進
若者に向けた看護職の魅力発信

事　業　概　要

医療政策
課

医師確保対策費 875

403
○
一部

事　業　概　要

13
医療政策
課

看護師確保対策費

11

- 5 -



（３） 災害時における保健・医療・福祉活動に係る体制の充実強化

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

16
医療政策
課

災害時医療提供体
制推進事業費

32

◇

・

・

・

災害発生時の急性期医療を担う災害派遣医療
チーム（ＤＭＡＴ）の養成等
ＤＭＡＴ隊員、災害医療コーディネーターの養
成及び訓練・研修会の実施
航空搬送拠点臨時医療施設（ＳＣＵ）資器材の
維持管理及び更新
災害支援ナースの派遣体制強化及び技能維持研
修の実施

17
健康福祉
企画課

災害時健康危機管
理支援体制整備事
業費

1
◇

・

災害時健康危機管理支援チーム（ＤＨＥＡＴ）
の隊員の養成等
ＤＨＥＡＴ隊員養成のための研修の実施

18
障がい福
祉課

災害時精神医療派
遣体制運営事業費

3

◇

・

・

災害発生時の精神科医療及び精神保健活動の支
援を行う災害派遣精神医療チーム（ＤＰＡＴ）
の運営及び隊員の養成等
ＤＰＡＴ隊員の新規養成、技能維持のための研
修会の実施、訓練への参加
ＤＰＡＴ派遣に係る保険料、通信料の負担

19
地域福祉
推進課

災害時における福
祉支援体制の整備
推進事業費

3

◇

・

・

災害発生時の一般避難所で災害時要配慮者に対
する福祉支援を行う災害派遣福祉チーム（ＤＷ
ＡＴ）の運営及びチーム員への研修等
チーム員派遣団体との協定締結及び派遣団体拡
大に向けた周知、チーム員のスキルアップを目
的とした研修会の実施
ＤＷＡＴ派遣に係る必要機材の整備、保険料の
負担

（４） 介護等サービスの充実と高齢者の生活を支える環境の整備

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

20
高齢者支
援課

社会福祉施設整備
補助事業費（老人
福祉施設）

418
○
一部

◇
・
・

・
・
・

高齢者施設等の整備
地域密着型施設等の整備への支援
高齢者施設の非常用自家発電設備の整備への支
援
介護職員の宿舎施設の整備への支援
高齢者施設の看取り環境の整備への支援
大規模修繕と併せて行う介護ロボット・ＩＣＴ
の導入への支援【新規】

21
高齢者支
援課

地域包括ケアシス
テム構築推進事業
費

12

◇

・

・

市町村における地域包括ケアシステムの深化・
推進に向けた支援
市町村が取り組む自立支援型地域ケア会議の充
実を図るための専門職の派遣
短期集中予防サービスの普及・拡大に向けた支
援

事　業　概　要

事　業　概　要
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番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

22
高齢者支
援課

訪問介護支援事業
費

50
○
一部

◇

・

・
・

訪問介護サービスの提供体制の確保に向けた取
組みに対する支援
訪問介護事業所が行う人材確保に資する取組み
に係る経費等の助成
地域における連携体制の構築に向けた支援
通所介護事業所等に対する訪問機能の追加に向
けた支援【新規】

23
高齢者支
援課

認知症施策総合推
進事業費

41

◇

・

・

・
・

・

「山形県認知症施策推進計画」に基づく対策の
推進
市町村における認知症サポーターを中心とした
支援チーム（チームオレンジ）の活動促進に向
けた支援
かかりつけ医等を対象とした認知症対応力向上
研修の開催
認知症疾患医療センターの運営
認知症（若年性を含む）の方や家族に対する相
談・支援
認知症基本法に関する周知・啓発

24
地域福祉
推進課

福祉人材確保支援
事業費

15

◇

・

・

福祉・介護サービスに携わる人材の確保・養
成・定着に係る取組みを実施
ハローワーク等と連携した相談事業等の実施に
よる、事業所と求職者のマッチングの促進
離職介護人材の再就業促進事業の実施

26
高齢者支
援課

KAiGOイノベーショ
ン促進事業費

254

◇

・

・

・

介護分野における生産性向上及び介護職の魅力
を発信する取組みの推進
介護現場支援に向けた介護テクノロジー機器導
入への助成
若い世代に介護職の魅力を伝えるための戦略的
広報の実施
「山形県介護生産性向上総合支援センター」に
よる介護事業者に対するワンストップ型の支援

事　業　概　要

25
高齢者支
援課

介護職員確保定着
促進事業費

61

◇

・
・
・

・

・

・

・

「山形県介護職員サポートプログラム」を中心
とした介護職員確保対策の推進
介護福祉士修学資金の貸付
介護職員相談窓口の設置
元気なシニア等の介護未経験者等を対象にした
入門的研修等の実施
介護職員処遇改善加算の取得促進に向けた介護
事業所に対する支援
人材育成等に取り組む介護事業者の認証評価の
実施等
外国人介護職員を受け入れる介護施設が行う日
本語学習支援や生活支援等の取組みへの支援
「山形県外国人介護人材支援センター」による
外国人介護人材の定着に向けた支援
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（１） 社会全体で支え合う地域づくりの推進

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

27
地域福祉
推進課

重層的支援体制整
備事業費

39

◇

・

・

地域住民の複雑化・複合化した支援ニーズに対
応する市町村における包括的支援体制の整備支
援
重層的支援体制整備事業を実施する市町村の拡
大に向けたノウハウ支援
同事業を既に実施している市町村への支援

28
地域福祉
推進課

孤独・孤立対策推
進事業費

8
○
一部

◇

・

・

・

・

孤独・孤立対策推進法(令和６年４月施行)に基
づく施策の展開
官民連携プラットフォームの参画団体間の連携
を強化するためのワークショップ開催【新規】
孤独・孤立対策に対する意識醸成を目的とした
シンポジウムの開催
実態調査を踏まえた孤独・孤立対策に係るビ
ジョンの作成【新規】
ポータルサイトの管理運営

29
地域福祉
推進課

地域自殺対策強化
事業費

50
○
一部

◇

・

・
・
・
・

市町村、関係機関、民間支援団体等と連携した
総合的な自殺対策の推進・強化
県内大学と連携した「ＳＯＳの出し方等教育」
の普及等
ＳＮＳを活用した相談事業の実施
市町村における自殺対策計画改定作業の支援
市町村、民間団体等の取組みに対する補助
こどもや支援団体との意見交換の実施【新規】

30
地域福祉
推進課

生活困窮者自立支
援事業費

104

◇

・
・
・

生活困窮者の自立に向けた包括的かつ継続的な
支援
生活困窮者の支援相談窓口の設置・運営
住居確保、就労準備及び家計改善への支援
子どもに対する学習や生活支援

（２） 障がいや障がい者に対する理解の促進・支援体制の整備

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

31
障がい福
祉課

障がいのある人も
ない人も共生する
社会づくり事業費

8

◇

・

・

・
・
・

障がいを理由とする差別の解消及び障がい者の
社会参加の促進
障がいを理由とする差別をなくすための普及・
啓発
障がい者スポーツの普及振興及びボランティア
活動への支援
障がい者の芸術文化活動への支援
手話の普及・啓発に向けた出前教室の開催等
事業所や地域等における差別解消に向けた人材
の育成

３　誰もがいきいきと活躍できる社会の実現

事　業　概　要

事　業　概　要
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番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

32
障がい福
祉課

発達障がい者支援
体制整備事業費

21

◇
・
・

・
・

発達障がい児（者）に対する支援の推進
「やまがたサポートファイル」の普及・定着
ペアレントメンターの養成による家族への支援
体制の充実
地域の身近な医療機関による相談・診療の促進
発達障がいに関する検査体制と支援の充実

33
障がい福
祉課

医療的ケア児支援
体制整備事業費

46

◇
・
・
・
・
・

・

医療的ケア児とその家族に対する支援
関係機関の連携強化に向けた支援会議等の運営
小児訪問診療医の養成
医療的ケアを行う支援者の養成
訪問看護師の付添い等による通院支援
医療的ケア児等支援センターの運営及び医療的
ケア児等支援センターにおける非常用電源の整
備
医療的ケア児の福祉施設等への一時受入の促進

34
障がい福
祉課

障害者総合支援法
施行事務費

27

◇
・

・

・

障害者総合支援法施行に係る事務経費
障害福祉サービス等の利用者の支給決定プロセ
スで必要とされる研修や相談支援従事者研修等
の開催
障がい福祉分野における介助ロボット等の導入
支援
障害福祉サービス事業所等サポート事業

（３） 障がい者の自立と社会参加の拡大

(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

新規

35
障がい福
祉課

障がい者就労事業
所工賃向上プロ
ジェクト推進事業
費

25

◇

・
・

障がい者就労継続支援事業所の取引拡大による
利用者の工賃向上に向けた取組みの推進
共同受注センターによる取引の斡旋・紹介
「ふれあいパートナーシップ企業」との連携の
促進

Ⅱ　主な事務事業の見直し・改善一覧
(単位:百万円）

番
号

担当課 事　業　名
令和８年度
当初要求額

1
高齢者支
援課

敬老事業費 1

2
高齢者支
援課

明るい長寿社会づ
くり推進事業

20

事　業　概　要

見直し・改善の概要

事　業　概　要

政府において類似する事業を実施していることから、白
寿の方に対する賀詞の贈呈に係る事業を廃止
［削減見込額　1百万円］

出展作品の確保が困難化してきていることなどから、山
形県健康福祉祭美術展の開催に係る事業を廃止
［削減見込額　1百万円］
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