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山形県教育委員会

「郷土Ｙａｍａｇａｔａ －語って 創る やまがたの未来－」
発刊のことば

山形県には、緑あふれる豊かな自然、村山・最上・置賜・庄内とそれぞれの

地域ごとに特色のある歴史、草木塔などに象徴される生きとし生けるものを畏

れ敬うという感性を大切にしてきた風土、世界で活躍した偉人や地域の発展に

尽くした先人など、誇るべき「資源」があります。

また、国宝土偶「縄文の女神」をはじめとする文化財や地域にのこる伝統文

化や民俗芸能など、様々な山形の宝が数多く存在します。

県教育委員会では、平成２７年５月に「第６次山形県教育振興計画」を策定し、

子どもたちが、私たちの郷土である山形県を知る学習や活動を進めることによ

り、郷土に誇りと愛着を持ち、地域を愛する心を育んでいくことに取り組んで

います。

本書は、郷土である山形県の過去を知るとともに、郷土の今を考え、未来に

希望を持つことができる内容としています。そのため、各地域の良さや魅力を

多様な視点からまとめ、豊富な写真や図表を取り入れることで、興味・関心を

持ちやすく、わかりやすい内容としています。同時に、英語訳も掲載すること

で、郷土の良さや魅力を英語で県内外の人や外国人に誇りを持って発信するこ

とができるように工夫しています。

多くの方々にご覧いただき、私たちの郷土である山形県に関心を持ち、理解

を深めていただくために、本書が広く活用されることを切に願います。

最後になりますが、本書の作成にあたり、多大なご協力をいただきました

方々に厚く御礼を申し上げ、発刊のことばとします。

平成２８年３月

は じ め に
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郷土“Yamagata”目次

◇はじめに �  １

特集１　山形の歌、踊り、ふるさと発信
　◇山形県民の歌「最上川」 �  ４
　◇紅花の山形「花笠踊り」 �  ６
　◇山形県スポーツ県民歌「月山の雪」 �  ８

特集２　外国人が称賛した山形
　１　ケネディ大統領が尊敬した上杉鷹山 �  １０
　２　山形－山の向こうのもう一つの日本 �  １２
　３　イザベラ・バードが見た山形 �  １４

１章　生き方を支える山形の精神文化
　１　出羽三山と山形の精神風土 �  １６
　　（１）出羽三山信仰と「三関三渡」（生まれ変わり）の旅
　　（２）歩いて感じる神秘の山々
　　（３）出羽三山信仰が育む精神風土
　２　受け継がれてきた祈願の舞 �  １８
　　（１）霊峰月山の麓で500年以上も続いた民俗芸能−黒川能−
　　（２）鳥海山信仰が育んだ蕨岡の歴史と文化−杉山比山−
　　（３）1,200年の伝統を受け継ぐ舞楽−林家舞楽−
　　（４）安久津八幡宮「延年の舞」−安久津延年−
　３　国宝土偶「縄文の女神」－美と祈りの世界－ �  ２０
　　（１）国宝土偶「縄文の女神」の価値
　　（２）縄文の女神、その美しさの秘密
　４　山形人の心が見える世界 �  ２２
　　（１）草木塔が語りかける自然と人間の共生
　　（２）世界に伝える「草木塔の精神」～山形大学の取組み～
　　（３）親の深い愛情が見えるムカサリ絵馬
　　（４）すべての子どもを笑顔に～日本最初の学校給食～

２章　母なる川「最上川」
　１　未来に伝える山形の宝「最上川の文化的遺産」 �  ２４
　　（１）大江町の最上川の文化的景観が国の重要文化的景観に選定
　　（２）最上川の文化的資産５０選と写真コンテスト受賞作品
　２　最上川舟運の発展を支えた人 �  ２６
　　（１）三難所「碁点・三ヶ瀬・隼」（村山市）を開削した最上義光
　　（２）自費を投じて黒滝（白鷹町）を開削した西村久左衛門
　　（３）大阪・江戸に向かう西廻り航路の整備をした河村瑞賢
　３　最上川が育んだ鮮やかな世界「紅の国」 �  ２８
　　（１）紅花屏風絵に見える紅花産業
　　（２）川が運んだ文化～上方文化との交流～

３章　語り継ぎたい山形の人
　１　山形の産業・くらしの土台を築いた人 �  ３０
　　（１）山形県の産業・経済の土台を作った最上義光
　　（２）山形県の近代化を進めた三島通庸
　　（３）荒れ地を豊かな大地に変えた北館大学助利長～北楯大堰～
　　（４）砂嵐から大地の恵みを守った本間光丘
　　（５）奇跡の堰「飯豊山穴堰」を作った黒井半四郎
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　２　郷里山形を愛した文学者たち �  ３４
　　（１）母の語りとふるさとの風土に育まれた「ひろすけ童話」
　　（２）郷土の自然を、風土を精根込めて歌った斎藤茂吉
　　（３）郷里鶴岡の面影を作品に記した藤沢周平
　　（４）「遅筆堂文庫」に込めた井上ひさしの願い
　３　地域とともに生きた人 �  ３８
　　（１）「土に叫ぶ」村おこしの先駆者　松田甚次郎
　　（２）僻地医療に生涯をかけた女医　志田周子

４章　理想郷山形！未来に輝く山形の産業
　１　豊かな自然を活かした産業 �  ４０
　　（１）日本一おいしいブランド米「つや姫」
　　（２）食産業王国やまがた　地域に根ざした６次産業化
　　（３）森と川と海が一体となった豊かな海洋資源
　　（４）「森林ノミクス」で育てる林業から使う林業へ
　２　山形から生まれた「世界の最先端」 �  ４４
　　（１）世界を変える有機エレクトロニクス
　　（２）世界が注目するバイオベンチャー
　３　世界に誇る匠の技～山形伝統工芸～ �  ４６
　　（１）職人が育む山形の伝統的工芸品
　　（２）進化する山形の伝統の技
　４　世界にはばたくメイド・イン・ヤマガタ �  ４８

５章　まち・ひと・しごと　地方創生への道
　１　山形発！世界に発信 �  ５０
　　（１）世界に認められた食の都「庄内」
　　（２）映画分野で創造的資産のある山形市がユネスコ創造都市を目指す
　　（３）ユネスコ無形文化遺産を目指す「新庄まつりの山車行事」
　２　山形らしく、地域づくり �  ５４
　　（１）日本最初のグリーン・ツーリズム（観光農業）を進めたまち寒河江市
　　（２）地域興しの若い力
　　（３）花を活かしたまちづくり
　　（４）まち全体が協力し合う有機農業
　３　大学生と取り組む地方創生 �  ５８
　　（１）アートプロジェクト「ひじおりの灯」（肘折温泉×東北芸術工科大学）
　　（２）若者が文化の拠点をつくる（飛島×東北公益文科大学）
　　（３）地（知）の拠点大学による地方創生の活動
　４　地域を元気にする『ふるさと塾』 �  ６０
　　（１）地域文化の伝承と地域の活性化
　　（２）ふるさと塾　県内賛同団体一覧

６章　山形シーズンストーリー　～自然と食を満喫する旅！ 君も私もふるさと観光大使～  �  ６２
　　特　集　　芭蕉が語る「山形自然絵巻」
　　１　春　　冬を越えて輝く　春の山形美　～置賜さくら回廊と飯豊・小国の新緑の山々～
　　２　夏１　山形自慢の「日本一」を満喫　～さくらんぼ狩りと紅花染め～
　　　　夏２　体験　山形の大自然　～最上の巨木、最上川舟下り（仙人堂・幻想の森）→鳥海高原、そして飛島へ～
　　３　秋　　「本当に、うまい！」山形の秋の味覚　～芋煮、地酒、そばに山菜、そして果実～
　　４　冬　　山形「雪の芸術」の旅　～小野川温泉かまくら村、米沢の雪灯篭、蔵王の樹氷、山寺の雪景色～
　　◇　温泉王国「やまがた」－旅を潤す山形の温泉－

７章　知っ得やまがた「基礎知識」  �  ７６
　　◇郷土で語り継がれている人たち
　　◇山形県の主要統計指標
　　◇山形県のシンボル
　　　（県章、県の花、県の木、県の鳥、県の獣、県の魚）
　　◇山形県のなんでもＮｏ．1
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