
令和8年1月1日現在

【こども食堂】
＊参加を希望する場合は、各食堂へ直接申込のうえご参加ください。

庄内地域のこども食堂の開催予定≪令和8年1月≫

こども食堂名 内　　　容 こども食堂からのメッセージ

場 所：楽家（らくや）

（鶴岡市陽光町10－36）

参 加 者：どなたでも（約20名様まで）

参 加 費：子ども（大学生以下）200円、大人300円

乳幼児以下無料

連 絡 先：電話：0235-33-8730（NPO法人ぼらんたす）

メール：volunhu-do@voluntas-npo.com

ホームページ：https://voluntas-npo.com/

場 所：長沼ともにひろば

（鶴岡市長沼字宮前163）

参 加 者：庄内地域の方（20名程度）

参 加 費：子ども（1歳以上）100円、大人400円

連 絡 先：メール：asobu.tane.manebu@gmail.com

ホームページ：https://tomotane.com/

場 所：稲生公民館

（鶴岡市稲生2丁目12）

参 加 者：稲生町内会及び近隣住民のお子さんとその家族

参 加 費：300円（イベント時随時変更あり）

連 絡 先：電話：090-2882-9403（坂本）
またはインスタグラム(＠kodomoinaoi)のメッセージ

場 所：みんなの居場所 古民家玉手箱

（酒田市黒森乙212-3）

参 加 者：どなたでも（30名様まで）

参 加 費：高校生以下無料、大人300円

連 絡 先：電話：090-7521-5143（小林）

メール：m859a8@bma.biglobe.ne.jp

場 所：酒田市地域福祉センター 大会議室（２階）

（酒田市新橋2-1-19)

参 加 者：

参 加 費：無料

連 絡 先：080-4516-4187

(酒田市母子福祉ねむの木会)

酒
田
市

酒田市子ども食堂
（酒田市母子福祉
ねむの木会）

学習支援教室とあわせて行っています。

ご利用お待ちしています。

1月25日（日曜日）

 12時～

小学3年生から高校３年生で、酒田市

主催のひとり親家庭等学習支援教室に

参加している方（50名様まで）

酒
田
市

子ども食堂
「キッチンおとひめ」
（みんなの居場所
古民家玉手箱）

毎月２回開催。季節のイベントや体験学習も各種ありま

す。

子どもまつりゲーム大会　大人も一緒に楽しもう！

輪投げ大会、魚釣りゲーム、ドミノ遊びなど

※フードパントリーも同時開催いたします。

1月10日(土)新年会　かるた、トランプ、紙芝居と昔話

1月25日(日)おやつ作り体験、茶席抹茶提供

1月10日（土曜日）・ 25日（日曜日）
 12時～13時30分

※2日前まで要予約

※予約不要　当日10:30まで来館

鶴
岡
市

こどもの森食堂

こどもの森食堂では広い公民館で汗をかきながら走り回

ることやボードゲームで遊んでいます。携帯電話の使用

は大人も禁止しています。一緒に手作りの美味しい食事

を食べましょう。

1月10日（土曜日)　17時00分～

1月24日（土曜日)　17時00分～

ホームページ：https://www.instagram.com/kodomoinaoi

※３日前まで要予約

鶴
岡
市

みんなでごはん♪
ともに食堂

（NPO法人明日のたね）
赤ちゃんからお年寄りまで、親子でも１人でもOK。

みんなで準備や片付けをしたり、おしゃべりをしながら

一緒に食べましょう。

1月10日（土曜日)　11時30分～

鶴
岡
市

らくやこども食堂
（NPO法人ぼらんたす）

体験イベントや季節ごとの特別メニュー等、こども達に

楽しく参加してもらう為の催しも開催しています。是非

ご連絡ください。

1月6日（火曜日)・ 20日（火曜日）

 18時30分～20時（夕食）

※3日前まで要予約
お申込みはこちら



令和8年1月1日現在

【こども食堂】
＊参加を希望する場合は、各食堂へ直接申込のうえご参加ください。

庄内地域のこども食堂の開催予定≪令和8年1月≫

こども食堂名 内　　　容 こども食堂からのメッセージ

場 所：本慶寺（ほんきょうじ）

（酒田市寿町2-33）

参 加 者：どなたでも（約30名様まで）

参 加 費：大人200円、子ども100円、幼児は無料

連 絡 先：0234-26-0061（本慶寺）

場 所：六た茶屋

（酒田市本町1-6-15）

参 加 者：どなたでも（20名様まで）

参 加 費：中学生以下無料、高校生100円、大人400円

連 絡 先：090-1373-6910（六た茶屋携帯電話）

六た茶屋Facebook

場 所：酒田キリスト教会

（酒田市光ヶ丘1-5-55）

参 加 者：地域の子どもたち　大人の方も可(定員50名)

参 加 費：小学生以下無料　中高大学生100円

一般(大人)300円

電 話：090-4044-3018

メ ー ル : aozrkt@gmail.com
ホームページ：https://aozora-kitchen.org

 申込用紙(会場玄関にポスト設置)

場 所：きずな食堂

（三川町横山字畑田272）

参 加 者：子どもからシニアまでどなたでも（50名様まで）

参 加 費：200円

連 絡 先：電話：0235-66-2665

メール：ake2tada6@gmail.com

場 所：庄内町余目第三まちづくりセンター

（庄内町余目字藤原野3-1）

参 加 者：庄内町在住の方（送迎なしのため家族参加で）

参 加 費：子ども無料、18歳以上200円

連 絡 先：電話：0234-42-3438（大谷）

※一週間前まで要予約

三
川
町

きずな食堂
 

月に一度くらい食事の準備を楽にしませんか？
1月11日（日曜日）12時～14時

※要予約（電話、メールまたは公式LINE）

庄
内
町

にこにこ食堂
（ボランティアすまいる）

気軽にどうぞ参加下さい。

毎回楽しい企画もありますよ（^^♪

 

１月は残念ながらお休みです。

２月７日は寒さに負けず体を動かそう！

コメッチのお兄さんと一緒に(^^♪

1月 はお休みです

  2月7日（土曜日）17時～

酒
田
市

　
青空将棋こども食堂

皆さまのご参加をお待ちしております。 酒田キリスト教会で月

に1回子ども食堂を開催しています。　物価の高騰などにより食

事に困っているご家庭の支えになりたい、という思いから始め

ました。　どなたでもお気軽にお越しください。

メニューについて　定番のカレーの他、季節に合わせたメ

ニュー(夏は流しそうめんなど)が登場することもあります。

ボランティアスタッフを募集しています。

特にイベントの企画や運営、会場の準備をお手伝い頂ける方を

歓迎します。

 1月10日（土曜日）12時～14時

※要予約　Googleフォーム、

酒
田
市

六た子ども食堂 申込方法

①Fecebookコメント欄に大人○名・子ども○名と記載の

上申し込み希望の旨をコメントしてください。

②メッセンジャーにて、大人○名・子ども○名と記載の

上申し込み希望の旨をコメントしてください。

<餅つきをします。>

1月10日（土曜日）11時30分～

酒
田
市

つるかめ食堂

ていねいにお出しをとった、やさしい味にこだわってい

ます。一緒にご飯を食べましょう。

1月24日（土曜日） 12時～

※お早めに電話で予約をしてください

mailto:aozrkt@gmail.com


令和8年1月1日現在

【こども食堂】
＊参加を希望する場合は、各食堂へ直接申込のうえご参加ください。

庄内地域のこども食堂の開催予定≪令和8年1月≫

こども食堂名 内　　　容 こども食堂からのメッセージ

場 所：猿田町公民館

（庄内町余目土堤下3-1）

参 加 者：猿田地域在住の方

幼児・小学生、75歳以上の高齢者（30名）

参 加 費：200円

連 絡 先：電話：090-7060-0800

メール：kawa361@blue.ocn.ne.jp

場 所：遊佐町生涯学習センター　会議室

（遊佐町遊佐字鶴田52-2）

参 加 者：

参 加 費：無料

連 絡 先：0234-72-4715（遊佐町社会福祉協議会）

場 所：櫛引生涯学習センター

鶴岡市上山添字文栄90

参 加 者：ひとり親家庭の親子（30名程度）

参 加 費：子ども無料　大人300円(協力金)

連 絡 先：庄内ちいき食堂LINE

またはFacebookのメッセンジャー機能 

「庄内ちいき食堂」で検索

<鶴岡地区>

電 話 :   090-2840-4907（齋藤）

　メール :   okuu0530@yahoo.co.jp

<酒田遊佐地区>

電話 : 　080-9669-3427（大場）

　メール :    feedingsolution@gmail.com

※ 電話又は直接来所による受付

庄
内
各
地

庄内ちいき食堂

庄内ちいき食堂は親子参加型の子ども食堂です。ひとり

親家庭や障碍児のいる家庭、病児のいる家庭などを主に

支えますが、子育てを頑張っている世帯全体を支えてい

きたいと思っています。子ども食堂は貧乏な家庭が行く

ところ？確かにそういうご家庭もいるでしょう。そう

じゃないご家庭も来て良いのです。だって俺がそういう

場所でご飯食べさせてもらったから。俺も片親で、ス

ナックで母が働いていたから夜は一人で飯を食べてまし

た。だからそんな子ども達の気持ちが良く解るんです。

みんなで食べるご飯ってやっぱ美味いですよね。毎月1回

ですがそんな場があると親も子どもも楽しみがあって良

いじゃないですか。庄内ちいき食堂はそんな親子のため

にお金や食材、ボランティアもご応募をお待ちしており

ます。

奇数月→鶴岡　予定

遇数月→酒田・遊佐予定

鶴岡周辺の開催状況はこちら　酒田周辺の開催状況はこちら

1月21日（水曜日）17時～19時

＊みんな食堂・の野の開催日は、Facebookでお知らせしますので「みんな食堂　の野」で検索してください。

庄
内
町

猿田ほっとカフェ

猿田地域限定の小規模子ども食堂です。

令和７年度で３年目です。

1月10日（土曜日）12時～13時30分

遊
佐
町

ゆうゆう食堂
（遊佐町白ゆり会） 9時～　　学習塾

11時～　ゆうゆう食堂

ボランティアによるあたたかい食事を準備してお待ちし

ています。

1月17日（土曜日）11時～

遊佐町在住の小中学生とその保護者

（20名様まで）



令和8年1月1日現在

【こども食堂】
＊参加を希望する場合は、各食堂へ直接申込のうえご参加ください。

庄内地域のこども食堂の開催予定≪令和8年1月≫

こども食堂名 内　　　容 こども食堂からのメッセージ

【フードパントリー等】
＊参加を希望する場合は、各団体へ直接申込のうえご参加ください。

場 所：楽家（らくや）

（鶴岡市陽光町１０－３６）

参 加 者：ひとり親家庭等

参 加 費：無料

連 絡 先：0235-33-8730（NPO法人ぼらんたす）

鶴
岡
市

NPO法人ぼらんたす

経済的な不安を抱えているひとり親家庭を対象に、米・

レトルト食品などをセットにしてお配りします。

1月6日（火曜日）・7日（水曜日）

　20日（火曜日）・21日（水曜日）

 17時～19時

※右の二次元バーコードよりお申込みください。

団体名 内　　　容 メッセージ

お申込みはこちら


