
（案の１） 

令和７年１２月１９日 

防 災 く ら し 安 心 部 

報道関係者 各位 

 

 

命を守る防災・減災への一歩を踏み出してみませんか？ 

やまがた防災テスト の実施と女性のための減災セミナー の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 県では、県民の防災知識向上を目的に、WEB上で気軽に防災知識が学べる「やまがた防災テス

ト」を初めて実施します。 

 また、地域防災における女性の参画促進を目的に、県内４地域で「女性のための減災セミナ

ー」を開催します。 

つきましては、県民へ広く周知くださるようお願いいたします。 

 

記 

 

１ やまがた防災テスト【初】 

（１）受検期間 

令和７年 12月 19日（金）～令和８年２月 18日（水） 

※期間中は何度でも受検できます 

（２）受検方法 

オンライン（スマートフォン、パソコン等） 

（３）受検料 

無料 

（４）問題数 

小中学生向け １０問 

大人向け ２０問 

（５）合格基準 

８割以上の正解で合格 

（合格者には WEB上で合格証が発行されます） 

（６）プレゼント 

期間中に受検してアンケートに回答すると、 

抽選で防災賞品を贈呈（詳細はチラシ参照） 

（７）ＵＲＬ 

https://btest.pref.yamagata.jp/ 

 

プレスリリース 

拡充 初 

【問題イメージ】 

（小中学生向け） 

（大人向け） 



  

２ 女性のための減災セミナー「はな咲く減災」【拡充】 

（１）日程・会場 

村 山 令和８年１月１８日（日）山形国際交流プラザ（山形ビッグウイング） 

庄 内 令和８年２月 １日（日）酒田市公益研修センター（東北公益文科大学酒田キャンパス内） 

置 賜 令和８年２月 ８日（日）シェルターなんようホール 

最 上 令和８年２月２３日（月・祝）新庄市民プラザ 

※時間は各回共通 12：15～15：30 

※申し込み締め切りは各開催日の１０日前まで 

（２）対象 

山形県内にお住まいか、通勤・通学されている女性（中学生以上） 

（３）定員 

各回５０名程度（先着順） 

（４）参加料・託児料 

無料（託児は満１歳～未就学児。各会場で定員あり、先着順。要予約） 

（５）講師等 

   講 師：細谷真紀子さん（ゲンサイデイズ代表） 

   ファシリテーター：稲村理紗さん（ＮＰＯ法人まちづくり学校、東北公益文科大学・東北芸術工科大学非常勤講師 ） 

（６）プログラム 

12：00 受付 

12：15 開会・災害食ミニランチ 

13：00 お話「私の街の”リアル”とフェイズフリーな減災」 

13：50 女性の声の届かない「危ない避難所」とは？ 

避難所課題解決ワークショップ 

15：10 「防災士」になった女性たちのショートムービー上映 

15：30 閉会 

（７）ＵＲＬ 

https://fdpss.pref.yamagata.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【問合せ先】 
防災くらし安心部防災危機管理課 
防災学習・防災ＤＸ推進室 室長補佐 泉澤 

 電話 ０２３－６３０－２６７１ 
【広 報 監】 
防災くらし安心部次長（兼）危機管理広報監 岩瀬 








