
 

令 和 ８ 年 １ 月 2 1 日 

置 賜 総 合 支 庁 

 

報道機関 各 位 

 

早期離職防止！ 

｢話して、つながる若手社員交流セミナー｣を開催します 
 

標記セミナーを下記により開催しますので、周知及び当日の取材についてよろしくお願

いします。 

 

記 

 

１ 概 要   新卒者の入社３年以内の離職率が依然として高い状況を踏まえ、若者の

県内定着を進めるため、若手社員向けにセミナーを開催します。 

        本セミナーでは、抱えている悩みや不安を共有し、参加者同士で交流を

図るとともに、同期社員との懇談を通してメンタルケアとコミュニケーシ

ョン力アップのヒントを学びます。 

 

２ 日時等  日 時：令和８年２月２日(月) 13時～15時30分 

       対 象：若手社員（原則入社３年目までの社員）20名 

       内 容：Ⅰグループワーク 

           Ⅱ同期社員との座談会 

 

３ 会 場  アクティー米沢 ２階研修室（米沢市西大通１丁目５－５） 

 

４ 講 師  塩野貴
たか

美
み

 氏（コーチング・メンタルヘルス研修 Present Time 代表） 

 

５ 主催等  主催：置賜総合支庁 

       後援：置賜地区雇用対策協議会、西置賜雇用対策協議会 

 

６ その他   取材いただける場合は、１月30日(金)までに下記の問合せ先あてご連絡

ください。 

 

問合せ先 

置賜総合支庁 産業経済部 地域産業経済課 

産業振興専門員 市川昌弘 

ＴＥＬ：0238-26-6092 

広報監：総務企画部長 小林直樹 

プレスリリース 


