
 

  

  団体名（市町名） 

  企画名 

①実施日時 

②実施場所 

③対象者・受け入れ可能人数 

④他市町からの受け入れ 

⑤参加費用 

⑥持ち物・服装等 

⑦活動内容 

⑧申込受付時間帯、締切日 

⑨連絡先電話番号、担当者 

⑩その他 

 

山形県教育委員会では、中高校生のボランティア活動を推奨して

います。ボランティア活動を通して、新たな自分との出会いや地域の

よさを再発見してみませんか。 

参加を希望される方は実施団体に直接電話でお申し込みいただ

くか、右のQRコードを読み取り、必要事項を入力してください。後日、

担当者より連絡いたします。不明な点がありましたら、実施団体の担

当者または置賜教育事務所社会教育課（0238-88-8242）までお

問い合わせください。 

表の見方 

長井市西根コミュニティセンター（長井市） 

わくわく学習会 

①７月３１日（月）、１日（火） ８：４５～１１：４５ 

②長井市西根コミュニティセンター 

③中学生・高校生  １０名 

④不可 

⑤なし 

⑥飲み物、マスク（任意）、内ズック、動きやすい服装 

⑦学習会に参加した小学生の学習をサポートし、そ

の後、体を動かす交流（ドッチビー等）を行います。 

⑧平日８：３０～１７：１５  ７月１９日（水） 

⑨０２３８－８４－６３２６  鈴木、上田 

⑩e-mail  nishine@nagai-community.com 

 

南陽市青年グループ Zu-Zu-ズ（南陽市） 

地域食堂あまやどり 

①毎月第２・４日曜日（８月は不定期）  ９：００～１２：００ 

②沖郷公民館   ③中学生・高校生  ５名 

④可  ⑤なし 

⑥動きやすい服装、エプロン、不織布マスク、 

三角巾（バンダナ） 

⑦地域食堂あまやどりで行っているイベント手伝いや

調理、お弁当の受け渡し等 

⑧留守番電話に録音してください。折り返し連絡

します。活動日の２日前（金曜日） 

⑨０７０－１１５９－５２４２  小川 真実 

⑩ショートメールでも受け付けます。 

 

みんなの居場所「にじ」（南陽市） 

居場所に来ている子どもたちと遊ぼう 

①平日 月～金  学校終わりの時間帯～１７：００ 

②南陽市宮内３５６７ 

③中学生・高校生  ５名 

④可 

⑤なし 

⑥動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル、 

不織布マスク 

⑦居場所に来ている子どもたち（主に小学生）の

遊び相手や宿題の見守り 

⑧いつでも可 

⑨０２３８－２７－８７８８  草刈 千賀子 

 

高畠町社会福祉協議会（高畠町） 

放課後児童クラブ 

①長期休業中（特に夏休み中） 

１０：００～１６：００のうち可能な時間 

②屋代地区放課後児童クラブ「クレヨンクラブ」 

和田地区放課後児童クラブ「げんきクラブ」 

③高校生  各クラブとも５名程度まで 

④不可  ⑤なし 

⑥動きやすい服装、上履き 

⑦放課後児童クラブ（学童保育所）を利用してい

る児童の学習および遊びの補助を行います。 

⑧８：３０～１７：１５  長期休暇前にご連絡ください。 

⑨０２３８－５２－４４８６  竹田 

⑩ボランティア保険へ加入してください。 

 

白鷹町立図書館（白鷹町） 

おはなしの会 

①毎月第１土曜日  １０：００～１１：００（９：３０集合） 

②白鷹町中央公民館 

③中学生・高校生  １回につき２～３名 

④可 

⑤なし 

⑥読み聞かせをする絵本（図書館で選んでも OK） 

⑦乳幼児・小学生対象の読み聞かせ 

⑧９時～１９時（第２・４木曜休館） 毎月開催日の４～５日前 

⑨白鷹町立図書館 ０２３８－８７－０２１７ 

館長 中川 栄子 

 

令和５年６月号 号外 

月号  

子どもや青少年を対象とした活動 

裏面もご覧ください 

川西町こども食堂なかよしキッチン（川西町） 

遊びの広場と食事会 

①毎月１回、日曜日（不定期） ※８，１２月はイベント開催 

９：３０～１４：３０ ※８，１２月は１２：３０～１６：３０ 

②川西町農村環境改善センター 

③中学生・高校生  １０名   ④可   ⑤なし 

⑥動きやすい服装、調理や配膳をする場合はエプロンと三角巾 

⑦会場準備、調理、配膳、食器洗い、子どもの遊び相手、ゲームコ

ーナーなど。自分がやりたい内容を選んで活動してもらいます。 

⑧受付時間帯：特になし 締切：開催日の１週間前 

⑨０９０－９７４５－０１７５ 佐藤 千恵美 

⑩申込はできるだけメールでお願いします。 

  Sato.310@yahoo.ne.jp 

  昼食は用意します。 

 

置賜地区ボランティアリーフレット 

mailto:Sato.310@yahoo.ne.jp


 

長井マラソン実行委員会（長井市） 

長井マラソン２０２３ 

①１０月１５日（日） ８：００～１５：３０（予定） 

②長井市置賜生涯学習プラザ及び市内マラソンコース 

③中学生・高校生  何人でも可 

④可 

⑤なし 

⑥飲料、動きやすい服装 

⑦給水所業務等 

⑧平日８：３０～１７：１５  ９月２９日（金） 

⑨０２３８－８２－８００９ 

長井マラソン実行委員会事務局（長井市健康スポーツ課）佐藤 

⑩昼食等は事務局で準備します。 

 
長井市西根コミュニティセンター（長井市） 

みんなの文楽（旧ぼくらの文楽） 

①１１月１２日（日）  ８：３０～１７：３０ 

②長井市西根コミュニティセンター 

③高校生  ２０名 

④不可   ⑤なし 

⑥マスク、内ズック、動きやすい服装 

⑦イベントの各係のサポート。受付係、駐車場誘導係等 

⑧平日８：３０～１７：１５  １０月１３日（金） 

⑨０２３８－８４－６３２６  鈴木、上田 

⑩e-mail  nishine@nagai-community.com 

・昼食は準備します。 

・事前会議への出席可能な方 

 

白鷹若鮎マラソン大会実行委員会（白鷹町） 

白鷹若鮎マラソン大会 

①９月２３日（土・祝）  ７：００～１２：００ 

②白鷹町立蚕桑小学校発着のマラソンコース 

③中学生・高校生  何人でも可 

④可 

⑤なし 

⑥動きやすい服装 

⑦給水所業務等 

⑧平日８：３０～１７：１５  ８月１日（火） 

⑨大会事務局（白鷹町教育委員会内） 

０２３８－８５－６１４７  後藤 尚道 

 

白鷹町社会福祉協議会（白鷹町） 

除雪ボランティア 

①冬期（１～２月で実施。積雪状況による） 

８：３０～１２：００ 

②白鷹町内（除雪ボランティア依頼のあった世帯） 

③高校生  ２０名   ④不可 

⑤なし   ⑥防寒着、帽子、手袋（軍手等）、長ぐつ 

⑦スコップ等の人力による、出入り口、屋根から落ち

た雪、窓・プロパンガス周辺の除排雪作業。 

⑧平日８：３０～１７：１５ 実施日の１週間前 

⑨０２３８－８６－０１５０ 相馬さおり 

⑩スコップ、スノーダンプ等作業に必要となる道

具は事務局で用意します。 

 

飯豊町社会福祉協議会（飯豊町） 

ブルーペイントプロジェクト 

①８月１１日（金・祝）  ８：３０～１２：００（予定） 

②飯豊町社会福祉協議会駐車場 

③中学生・高校生  １０～１５名程度 

④不可  ⑤なし 

⑥動きやすく、汚れても良い服装 

⑦車いす使用の方が優先的に駐車できるスペー

スの塗装を行うボランティアを募集します。ぜひ

ご参加ください。 

⑧平日８：３０～１７：００  ８月３日（木） 

⑨０２３８－７２－３３５３  新野 

⑩暑い時期の活動になりますので、熱中症対策

をお願いします。 

 

「あ～す」イベント企画推進スタッフ（飯豊町） 

フェット・ド・ラ・ミュージック 

めざみの里まつり 等 

①不定期  イベントによって異なる 

②イベントによって異なる（飯豊町内） 

③中学生・高校生  １０名 

④可 

⑤なし 

⑥動きやすい服装 

⑦イベント業務（駐車場係、売店スタッフ等） 

⑧平日８：３０～１７：１５  イベント日の１０日前程度 

⑨０２３８－７２－３１１１  佐藤 克宣 

 

高畠町社会福祉協議会（高畠町） 

除排雪ボランティア活動 

①冬期間（１～３月、不定期） 

１０：００～１６：００のうち可能な時間 

②高畠町内 

③中学生・高校生  不定数 

④不可   ⑤なし 

⑥動きやすい服装（防寒着）、飲み物 

⑦高畠町内の高齢者など、支援を必要としている方の

ご自宅の除排雪活動を行います。 

⑧８：３０～１７：１５  １２月頃までに一度ご相談ください。 

⑨０２３８－５２－４４８６  栗田 

⑩ボランティア保険へ加入してください。 

スコップなど、必要な資機材はお貸しいたします。 

 

高齢者、障がい者を対象とした活動 各種イベント等の運営スタッフの活動 

＜ボランティア活動をする時の心がまえ＞ 

①あいさつをしよう！ 

  気持ちのよいあいさつで心の距離を縮めよう！ 

②相手の気持ちに合わせよう！ 

  何を求めているのか相手の立場に立って考えよう！ 

③みんなに広めよう！ 

  ボランティアの経験をみんなに話そう！そして友達を誘ってまた参加しよう！！ 

 

＜山形レモネードスタンドプロジェクトのお知らせ＞ 
下記チラシのレモネードスタンドに興味のある方は、「山形レモネードスタンドプロジェクト」で検索す

るか、チラシに書かれている担当者に連絡をお願いします。 


