
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         １２月１０日（土）に酒田市美術館で開催しました。 

今年度は、「渡辺おさむ お菓子の美術館」の【アート 

鑑賞】と、絵本の【読み聞かせ】を組み合わせました。 

前半はアート鑑賞で、酒田市美術館の武内治子さん 

                                                       からビンゴなどの楽しいゲームとともに、作品をじっく 

り見たくなるような丁寧な解説をしていただきました。 

後半は読み聞かせで、「おはなしユニット『ごっこ』」 

の丸山恵さんと髙橋恵子さんから、中学３年生のお 

子さんたちと一緒にお菓子に関する絵本を読み聞か 

せていただきました。たくさんの素敵なお菓子の作品に囲まれながら、子どもたちは 

絵本の中に引き込まれるように集中してお話を聞いていたのが印象的でした。 

感想には、「子どもたちの大好きなスイーツと本のつながり、そして美術館という場 

所が楽しくて身近に感じられるような素敵な機会でした。」「まだ読んだことのない絵 

本があり、早速図書館に行きたいと思いました。」などがありました。今後も本好きな 

子どもを育むために家庭や地域における読育を推進していきます。（担当：後藤） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 山形県自作視聴覚教材コンクールに、全県で、学校教育部門２作品、社会教育部門１５作品（庄内２作品）、児童生徒

部門２４作品（庄内４作品）の出品がありました。審査の結果、各賞の受賞者が決定しました。２月１８日(土)、遊学館で

表彰式と、各部門の最優秀作品の発表会がありました。庄内地区の受賞作品を紹介します。（担当：髙橋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月２７日（日）に山形市の遊学館で行われました。やまがた伝統文化フェスタは、華道や茶道、箏(こと)、アート書

道、けん玉等、親子で様々な伝統文化を無料で体験できるお祭りです。その中に「ふるさと芸能のつどい」があります。 

県内４地区から民俗芸能団体が出演し、民俗芸能の持つ豊かな魅力に触れてもらう企画です。 

 

 庄内からは鶴岡市の「大山いざや巻保

存会『キッズ華の会』」が出演しました。

拍子木と歌の節回しに合わせ、小中高生

の女子が、扇子や傘を手にしながら踊り

ました。踊り手が、時折「せりふ」を交えて

踊る珍しい伝統芸能です。鮮やかな紫色

や緑色、水色の着物を身にまとい、優雅

に歌ったり踊ったりする姿に、会場から大

きな拍手が送られました。 （担当：髙橋） 

 

 

 

 

１１月１２日（土）に酒田市公益研修センターで山形県スポーツ少年団指導者・育成母集団研修会が開催されました。 

研修会に先立って日本スポーツ少年団顕彰伝達式が行われ、１団体・４名の方々が受賞されました。また、山形県スポー

ツ少年団表彰式では７名の方々が受賞されました。研修会では日本ペップトーク普及協会認定講師の小野弘志氏、公

認スポーツ栄養士の西田久美子氏からご講演いただきました。 

   

小野弘志氏からは事実を受け入れる「需要」、ネガティブをポジティブに変換する「承認」、して欲しいことを肯定的に

変換する「行動」、背中を一押しする「激励」の４つの流れについてお話しいただきました。人によって刺さる言葉が異なる

ため、団員それぞれに応じて声をかける信頼関係も重要だとおっしゃっていました。また、人間は頭が良すぎて過去の「で

きなかった」経験を覚えており、例えば「サーブミスをするな」という指導には感情脳が反応するそうです。ミスのイメージ

を思い出すとホルモンが分泌されてパフォーマンスが落ちるそうです。しかし、「コートの隅を狙え」という指導をするとコー

トに入るイメージが浮かび、高いパフォーマンスを発揮できると教えていただきました。 

西田久美子氏からはパフォーマンスを最大限に発揮するために、２Ｗ２Ｈ（何を、いつ、どれだけ、どのように）のエネル

ギー摂取についてお話しいただきました。ジュニア期は運動能力や関係器官が発達するため、食教育がとても大切だそう

です。エネルギー不足にならない摂取の考え方や体重や運動量から適正量を確認する方法を紹介していただきました。

また、補食や分食というエネルギー摂取方法も活用し、エネルギー不足に陥らないようにすることの大切さも教えていただ

きました。（担当：志田） 

庄内地区社会教育情報 

ホームページはこちらから ➡ 

 

 

 

 

令和４年度 ３月号① 

山形県教育庁 庄内教育事務所 

社会教育課 

庄内教育事務所 社会教育課 

Instagram 始めました！ 
各種研修会、事業等の情報をお届けします。 

 

 

TEL：0235-68-1983 

FAX：0235-66-3015  

  

 

 

 

 

 

 

読育推進ネットワーク整備事業 「読育推進連携講座」 

 

  

 

 

【児童生徒作品部門】 

○最優秀賞 「キラキラ★へんしん リサイクル」 

柳沢さくらさん（鶴岡市立朝暘第一小学校５年） 

○最優秀賞 「酒井家入部４００年№２ 三の丸ガイド」 

加賀 礼大さん（鶴岡市立朝暘第二小学校５年） 

○優秀賞 「西荒瀬のふしぎ発見！【塩工場編】」 

酒田市立西荒瀬小学校にじいろ学年 

（酒田市立西荒瀬小学校４年生） 
 

【社会教育部門】 

○優秀賞 「夢にむかって歩んだ 清河八郎」 

中村 淑子氏（鶴岡市） 
  


