
山形県立中央病院洗濯業務仕様書 
 

 

１ 契約期間 令和８年４月１日から令和９年３月 31日まで 
 
２  発注及び納品の場所  山形市大字青柳 1800番地  山形県立中央病院  
 
３  品目名 
    Ⅰ  白衣類 ････････ 看護衣、予防衣、半白衣、回診衣、ズボン、スクラブ（上、下)、 

帽子、前掛（作業・胸当）、作業服 
    Ⅱ  タオル類 ･･････ 清拭タオル（体拭き用）、フェイスタオル、ガーゼハンカチ、 

バスタオル（たたみ指定あり・たたみ指定なし）、バスマット、 
タオルケット 

    Ⅲ  診療材料等 ････ 診察台カバー、診療敷布（大、小）、体交枕、枕カバー、 
長肌着・コンビ服、短肌着、巾着、尿器カバー、 
乳児用Ａ（布団、ベットパッド、服）、乳児用Ｂ（シーツ、小物）、 
カーテン 

 
４  年間予定数量･････････ 別紙１のとおり 
 
５  洗濯品の規格と仕上げ方法 ････ 別紙２のとおり 
 

６  洗濯品の回収と納品 

（１）回収及び納品の方法 

① 洗濯品は、リネン回収室から回収し、クリーンリネン室へ納品すること。納品する際

は、洗濯品及び部署ごとに結束し、納品書を添付すること。なお、結束する洗濯品は病

院と受注者が協議のうえ決定する。 

② 当該納品及び発注の伝票は、受注者で用意すること。 

③ 回収及び納品する際には、それぞれ専用のリネンバッグを使用することとし、当該

リネンバッグは受注者で準備すること。なお、リネンバッグの寸法及び準備数は次の

とおりとする。 

リネンバッグの種類 寸  法 色 準  備  数 

リネンバッグ(大)  85×40×40㎝   

黄色 ６５枚 

紺色 １７０枚 

緑色 ６５枚 

赤色 ２５枚 

オレンジ色 ２５枚 

リネンバッグ(小)  50×35×35㎝   
水色 １５０枚 

グレー色 ６０枚 

 

（２）回収及び納品の頻度 

洗濯品ごとの回収及び納品日は次のとおりとする。 

品                目 回   収   日 納   品   日 

Ⅰ 白衣類 週２回以上（平日） 翌々日（平日） 

Ⅱ タオル類 毎 日（平日） 翌 日（平日） 

Ⅲ 診療材料等(カーテンを除く) 週２回（平日） 翌々日（平日） 

 

    ※ 診療材料等の長肌着・コンビ服及び短肌着については、タオル類と同様に毎日回収、

翌日納品とする。 



       回収日及び納品日は原則平日とし、祝日と重なった場合も同様に回収、納品する。 

 

（３）定期カーテンクリーニング業務について 

   定期的なカーテンの洗濯（カーテンクリーニング）については、上記（1）（2）にかか

わらず、特例的に次のような取扱いとする。 

なお、臨時カーテンクリーニングは含まないものとする。 

① カーテンクリーニング業務の日程は、病院の業務を妨げることのないよう配慮のう

え、病院と受注者で協議のうえ決定する。 

② カーテンの取り付け及び取り外しは、受注者において慎重に行うこと。 

③ カーテンクリーニング期間中は、受注者にて代替予備カーテンを準備し、取り付け 

ること。 

    また、受注者が取り付ける代替予備カーテンは、取り外したカーテンと同等品を準

備し、病院の業務に支障がないようにすること。 

  ④ カーテン交換業務時に、破れ及び破損カーテンを確認した場合、またはカーテンフ

ックの破損等が生じた場合には、速やかに病院へ報告し、病院側の指示を受けること。 

 

７  請求と支払い 

    毎月分の品目毎の数量に単価を乗じて得た額の合計額に 100 分の 110 を乗じて得た金額

（１円未満の端数は切り捨てる）を請求金額とし、これを支払うものとする。 

 

８ その他 

  この仕様書に定めのない事項に関しては、病院と受注者でその都度協議のうえ決定する。 



単   位 数     量

 Ⅰ  白衣類

  看護衣 １着 345

  予防衣 １着 6,450

  半白衣 １着 27,401

  回診衣 １着 12,677

  ズボン １本 70,709

　スクラブ(上） １着 86,647

　スクラブ(下） １本 12,690

  帽子 １枚 5

  前掛（作業・胸当） １枚 1,703

　作業服 １着 833

 Ⅱ  タオル類

  清拭タオル（体） １枚 220,844

　フェイスタオル １枚 42,098

　ガーゼハンカチ １枚 6,818

  バスタオル（たたみ指定なし） １枚 40,263

  バスタオル（たたみ指定あり） １枚 13,828

  バスマット １枚 43,826

　タオルケット １枚 5,648

 Ⅲ  診療材料等

  診察台カバー １枚 705

  診療敷布（小） １枚 353

  診療敷布（大） １枚 4

　体交枕 １個 6,220

  枕カバー １枚 3,524

  長肌着・コンビ服 １枚 6,118

  短肌着 １枚 3,627

　巾着 １枚 366

　尿器カバー １枚 242

　乳幼児Ａ（布団、ベッドパッド、服） １組、着 703

　乳幼児Ａ（シーツ、小物） １枚、個 3,622

  カーテン １㎡ 14,306

  別紙１（年間予定数量）

品                目
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③
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２ツ折り

 

 ※  バスタオルのたたみ方は２通りあり、それぞれ１０本（原則）ずつ束にし
　　 てビニール袋に梱包のうえ専用のリネンバッグに入れて納品する。 なお、
　　 当該ビニール袋は、１回のみの使用とし、受注者において準備するものとする。

↓

矢印の方向へ丸める

↓

↓

３ツ折り  

バスタオル(NICU)のたたみ方

清拭タオルのたたみ方

１  顔拭き用

↓
３ツ折り

２  体拭き用

２ツ折り
↓

３ツ折り

２ツ折り

棒状に丸める  ４ツ折り  

↓

↓



規          格 仕 上 げ 方 法

Ⅰ  白衣類

 看護衣  ポリエステル、綿混合  洗濯、プレス、たたみ

 予防衣  ポリエステル、綿混合  洗濯、プレス、たたみ

 半白衣  ポリエステル、綿混合  洗濯、プレス、たたみ

 回診衣  ポリエステル、綿混合  洗濯、プレス、たたみ

 ズボン  ポリエステル、綿混合  洗濯、プレス、たたみ

 スクラブ(上）  ポリエステル、綿  洗濯、プレス、たたみ

 スクラブ(下）  ポリエステル、綿  洗濯、プレス、たたみ

 帽子  ポリエステル、綿混合  洗濯、プレス、たたみ

 前掛（作業・胸当）  綿  洗濯、プレス、たたみ

 作業服  洗濯、プレス、たたみ

Ⅱ  タオル類

 清拭タオル（体）  綿100％  ３３×８４㎝  洗濯、乾燥、たたみ(指定)

 フェイスタオル  綿100％  ３３×８４㎝  洗濯、乾燥、たたみ

 ガーゼハンカチ  綿100％  ２４×２４㎝  洗濯、乾燥、たたみ

 バスタオル  綿100％  ６０×１２０㎝  洗濯、乾燥、たたみ

 バスタオル（NICU）  綿100％  ６０×１２０㎝  洗濯、乾燥、たたみ(指定)

 バスマット  綿パイル100％  ４２×６０㎝  洗濯、乾燥、たたみ

 タオルケット  綿100％  １４０×１９０㎝  洗濯、乾燥、たたみ

Ⅲ  診療材料等

 診察台カバー  綿100％  １００×２００㎝  洗濯、プレス、たたみ

 診療敷布（小）  綿100％  １４０×１９０㎝  洗濯、プレス、たたみ

 診療敷布（大）  綿100％  １５０×２１０㎝  洗濯、プレス、たたみ

 体交枕（耐圧分散式クッション）  ５５×３５×１０cmを標準とする  洗濯、乾燥（８０℃以下）

 枕カバー  綿100％  ３５×６５㎝  洗濯、プレス、たたみ

 長肌着・コンビ服  ネル  洗濯、乾燥、たたみ

 短肌着  さらし  洗濯、乾燥、たたみ

 巾着  綿  洗濯、乾燥

 尿器カバー  綿100％  ３５×６０㎝  洗濯、プレス、たたみ

 乳児用Ａ（布団、ベットパッド、服）  洗濯、乾燥、たたみ

 乳児用Ｂ（シーツ、小物）  洗濯、乾燥、（たたみ）

 カーテン  洗濯、プレス、たたみ

別紙２（洗濯品の規格と仕上げ方法）

品        目


