
健 生発 1 2 2 4 第 4 号 

令和 7 年 12 月 24 日 

  都道府県知事 

各 保健所設置市長 殿 

  特 別 区 長 

厚生労働省健康・生活衛生局長 

（ 公 印 省 略 ） 

がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針の一部改正について 

がん検診については、「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指

針について」（平成２０年３月３１日付け健発第０３３１０５８号厚生労働省

健康局長通知）の別添「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指

針」（以下「指針」という。）を示しているところであるが、今般、指針の一部

を別添新旧対照表のとおり改正し、令和８年４月１日から適用することとした

ため、貴管内市町村及び関係団体に対し、周知方お願いする。 
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（ 案 ） 

別表 ４
胃 が ん 検 診 問 診 項 目

家

族

歴

１ 家族でがんにかかった人がいます

かどこのがんですか

いない いる

誰が

部位

既

往

歴

２ 胃の病気や腹部の手術をしたことがありま

すか

それはいつごろですか

ない ある

A 胃かいよう B 胃ポリープ 
C 十二指腸かいよう D 胃炎 
E その他 F 手術 

  年頃

現

在

の

症

状

３ 最近（1 ヶ月以内）腹が痛みますか 痛まない A 重苦しい  B 軽く痛む 
C ひどく痛む

４ 最近（１ヶ月以内）胸やけ、げっぷ、すっぱ

い水が口にあがる症状がありますか

ない ある

A 胸やけ  B げっぷ 
C すっぱい水

５ 最近（１ヶ月以内）もののつかえる感じがあ

りますか

ない ある

A のど  B むね 
C みずおち

６ 最近（１ヶ月以内）やせてきましたか やせない やせた

受

診

状

況

７ 今までに胃のレントゲン検査を受けたこと

がありますか

ない ある

（A 集検  B その他）

今までに何回受けたことがありま

すか   （ 回） 
最近受けた年は  （ 年） 

（
女
性
の
方
の
み
）

８ 現在、妊娠している、または、妊娠の可

能性がありますか

ない ある

（妊娠週数 週

／最終月経 年 月 日） 

（県 健康診査実施要領より）
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