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世界をリードするメディアブランド『ナショナル ジオグラフィック』
が発表した「2026 年に行くべき世界の旅行先 25 選」に日本から唯一
山形県が選出されました。この機会にどうぞ山形へ――。 
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林家舞楽（河北町）

新庄まつり（新庄市）

最上川舟下り

林家は天王寺楽人林家舞楽の末裔
で貞観２年（860年）慈覚大師円仁
に従い、山寺立石寺に移り住んで以
来、代々根本中堂に舞楽を奉納して
きたといわれています。
門外不出・一子相伝の家憲を守り、

本来の祖型を伝承・保存し続けてお
り、日本四大舞楽の一つとされてい
ます。

最上川の流れに身をまかせ、
船上からの景色を楽しむ最上川
舟下りは、雄大な自然の中を船
頭の舟唄を聞きながらゆっくり
と下り、四季を通じていつでも
楽しめます。
芭蕉の句にも、「五月雨をあ

つめて早し最上川」と詠まれて
います。

毎年８月24・25・26日の３日間、
新庄市で開催される新庄まつりは、
絢爛豪華を競う山車行列、古式ゆか
しい神輿渡御行列、新庄城址で踊ら
れる風雅な萩野鹿子踊・仁田山鹿子
踊等、藩政時代をしのばせる歴史絵
巻が繰り広げられています。

さみだれ
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