
令和８年７月７日 

観光文化スポーツ部 

 

報道関係者各位 

 

 

第 64回東北地区スポーツ推進委員研修会山形県大会 
兼 第 64回山形県スポーツ推進委員研究大会の開催について 

 

東北各地の市町村において中心となって活躍しているスポーツ推進委員の方々に参集いただ

き、地域スポーツの推進者としての資質の向上を図るため、地域スポーツの普及・振興に関する

講演や実技研修会を下記の通り開催しますので、当日の取材についてよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時  ○式典・講演等 

令和８年７月 10日（金）午前 10時 00分～午後４時 15分 

○実技研修会 

       令和８年７月 11日（土）午前９時 00分～午後０時 00分 

 

２ 内 容  講 演：荒木 絵里香 氏 

「スポーツの力とは～夢を叶えるための思考を求めて～」 

               （バレーボール元日本代表、ロンドンオリンピック銅メダリスト） 

実技研修会①：「軽スポーツ体験」 

実技研修会②：「高原軽ウォーキング」 

       実技研修会③：「ウォーキングフットボール」 

               

 

３ 会 場  式典・講演等 新庄市民文化会館（新庄市堀端町 4-67） 

       実技研修会① 新庄市体育館（新庄市金沢 3072-2） 

              実技研修会②  最上町前森高原（最上郡最上町大字向町 2135） 

              実技研修会③  鮭川村多目的運動公園（最上郡鮭川村大字京塚 4887） 

 

４ 参加者  東北地区スポーツ推進委員及び関係者 約 1000名 

            

５ その他  ・詳細は別紙開催要項をご確認願います。 

・取材のため会場へ入場する際は、受付で手続きをお願いいたします。 

        

 

 

【問い合わせ先】 

観光文化スポーツ部スポーツ振興課 

競技力向上・アスリート育成室 

競技力向上・地域スポーツ専門員 佐藤 大輔 

電話：023-630-2396 

広報監：観光文化スポーツ部次長 鈴木 敦 

プレスリリース 


