
令和８年８月４日  

 報道関係者各位 

山形県教育センター  

 

令和８年度専門研修「ウェルビーイング教育実践基礎講座」の実施について 

 

   この度、第７次山形県教育振興計画の目標に掲げる「ウェルビーイング」について、基

礎概念と教育的意義を理解し学級・校内研修・地域連携等の場で実践可能な学習デザイン

を作ることを目的とした教職員研修を実施いたします。 

 ついては、標記講座を、下記により実施しますので、当日の取材についてよろしくお願

いいたします。 

記 
 

１ 日   時  令和８年８月 19日(水) 10時 00分～16時 00分 

 

２ 場   所  山形県教育センター 講堂（別館２階） 

         〒994-0021 天童市大字山元字犬倉津 2515 
 

３ 内   容  （１）ウェルビーイングの基礎と教育におけるウェルビーイングの 

            捉え方 

         （２）ウェルビーイングの学びに向けたカリキュラム設計 

 

４ 講   師  NTT株式会社 情報研究所 Well-being研究プロジェクト 

         上席特別研究員 渡邊 淳司 氏 

 

2005年、東京大学大学院情報理工学系研究科博士課程修了。博士（情 

報理工学）。専門はウェルビーイングを創成する身体性に基づくコミ 

ュニケーション技術・方法論。2015年『情報を生み出す触覚の知性』 

にて毎日出版文化賞（自然科学部門）受賞。共同監訳『ウェルビーイ 

ングの設計論』（2017年）、共著『ウェルビーイングのつくりかた』 

（2023年）、共著『ウェルビーイング・コンピテンシー』（2025年） 

など多数。 

 

５ 参 加 者  小学校・中学校・義務教育学校・特別支援学校・高等学校の教職員           

                            計 21名 

 

          

 
問い合わせ先 

山形県教育センター 

研修課長 高野 浩男 

ＴＥＬ 023(654)2155 


