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『村山地域災害時の食支援プロジェクト事業』 

「東根市生涯学習フェスティバル（健康まつり）」での炊き出し訓練と試食の 

実施について 

 

村山総合支庁では、「村山地域災害時の食支援プロジェクト事業」の一環として、

「東根市生涯学習フェスティバル（健康まつり）」において、備蓄食品の展示・試食

や、災害食支援車（JDA-DAT号）の展示を行います。 

また、昨年度作成した「災害時に活用できる炊き出し献立集」のレシピを活用し、

東根市と連携して、炊き出し訓練および試食を実施します。アルファ化米などの備蓄

食品は、名前を知っていても実際に食べたことがない方が少なくありません。被災地

では、「備蓄食品の味や、かたさが口に合わず食べられなかった」との声もあります。

この機会に実際に味わい、確認しておくことの大切さを知り、家族に必要な食の備え

を進めていただきたいと考えています。 

つきましては、ぜひ、取材いただき、県民の皆様に対する周知について御協力くだ

さいますようお願い申し上げます。 

 

記 
 

１ 東根市生涯学習フェスティバル（健康まつり）（主催：東根市） 

⑴ 開催日時：令和８年 10月 25日（日） 午前９時から午後３時まで 

⑵ 場  所：さくらんぼタントクルセンター（東根市中央一丁目５番１号） 

⑶ 内  容：① 東根市による炊き出し訓練・試食（午前 11時から試食配布） 

・ツナと野菜ジュースのビタミンごはん（アルファ化米使用） 

② 展示コーナー 

・災害時の備蓄食品展示と試食  

・関係団体によるパネル展示 

・災害用車両の展示（JDA-DAT号：災害食支援車） 

 

２ 協力 東根市食生活改善推進員連絡協議会、公益社団法人山形県栄養士会 

 

 

 

 

 

担当：村山総合支庁地域健康福祉課 

健康増進主幹 菅原  

電話：023-627-1102 

（広報監） 総務企画部長 音山 

令 和 ８ 年 1 0 月 2 0 日 

村山総合支庁保健福祉環境部 

地 域 健 康 福 祉 課 


