
講演・演習
患者と家族の「人生の最終段階の意思」をどう支えるか
～「意思形成・表明・実現」を支えるコミュニケーションを学ぶ～
講師 一般社団法人 MY wells 地域ケア工房

代表 神谷 浩平 氏（緩和医療指導医・専門医）

この研修会では、 ACP（アドバンス・ケア・プランニング）の実践に有用な

「重い病をもつ患者との話し合いの手引きserious illness conversation guide(SICG)」を用いた
コミュニケーションに関する演習を取り入れながらご講演いただきます。
明日からの実践に活かしていただける内容です。皆様のご参加をお待ちしています。

患者さんとのかかわりの中で ACPについて

【講師プロフィール】 日本緩和医療学会・緩和医療指導医・専門医

       2001年 山形大学医学部医学科卒業・医師免許取得
山形県立日本海病院初期研修医

2003年 山形大学医学部附属病院麻酔科医員
2005年 山形県立中央病院麻酔科医員
2008年 筑波メディカルセンター病院・緩和医療科
2010年 山形県立中央病院緩和ケア病棟医師
2011年 日本緩和医療学会・緩和医療専門医取得

山形県立中央病院緩和医療科・医長
2020年 同、退職。一般社団法人MY wells地域ケア工房設立

日時

令和８年

11月８日

10:00～16：00
(9:30～受付
9：55～オリエンテーション)

日

会場 置賜総合支庁 講堂
（米沢市金池七丁目1‐50）

対象 置賜地域の医療・介護等関係者
定員３０名
（医師、看護師、介護支援専門員等）

申込 やまがたe申請システム
（裏面をご覧ください）

【主催】山形県置賜総合支庁 保健福祉環境部 保健企画課（置賜保健所）
【後援】公益社団法人 山形県看護協会
【問合せ】山形県置賜総合支庁 保健福祉環境部 保健企画課（置賜保健所）

企画調整担当 ℡0238-26-6081

参加費
無料

どう話を切り出してよいか
わからない

何を聞いたらよいか
わからない

と悩んでいませんか。



医療・介護等関係者のためのＡＣＰ研修会

■申し込み方法：
以下のURLもしくは二次元コードから、
やまがたｅ申請システムにてお申込みください。
＜URL＞
https://apply.e-tumo.jp/pref-yamagata-
u/offer/offerList_detail?tempString=R8okiACP

【連絡事項】

 昼食休憩は、研修会場（講堂）をご利用ください。持
参した昼食を会場でお召しあがりいただくこともで
きますが、ゴミはお持ち帰りくださるようお願いします。

 敷地内駐車場をご利用ください。

 申し込み後に欠席となる場合は、置賜保健所保健
企画課 企画調整担当（0238-26-6081）までご
連絡ください。

 研修会当日のご連絡先：℡ 0238-2６-6０８１
（置賜保健所保健企画課 企画調整担当）

【当日の予定】
  9：30～受付
  9：55～ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
10：00～講義
11：40～休憩
12：30～講義・演習
15：50～まとめ
16：00 終了
※一部変更の可能性あり。

■申し込み期間：
令和８年９月８日（火）～令和８年10月８日（木）

※定員に達した場合は、期間内でも受付を締め切る場合があります。
※申込多数の場合、複数名のお申込みをいただいているご所属の方に人数調整

をお願いする場合があります。

■参加費：無料

＜二次元コード＞

【アクセス】

➢お車：

米沢中央ICから約３km、所要
時間約９分。米沢北ICから約３
km、所要時間約９分。

➢鉄道：

最寄り駅のJR米沢駅から約３
km。駅からタクシー利用で所要
時間は約10分（料金の目安は
約1,200円）。

➢バス：

最寄のバス停は「米沢市役所
前」と「春日二丁目」。いずれも
バス停から徒歩５分程度。
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