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プレスリリース                  ２０２６年１１月５日(木) 

 

 

【酒田光陵高】酒田光陵高等学校開校 15 年記念教育講演会の 

開催について 

「ボクシングとカエルの研究から学んだこと 

～スポーツ×学業 二刀流で掴む未来～」 

 

 

県立酒田光陵高等学校（校長：後藤俊之）では、このたび、東京オリンピック

ボクシングフェザー級金メダリスト、入江聖奈氏を講師としてお招きし、スポー

ツと学業の二刀流について学びます。 

入江氏は、東京オリンピックボクシング女子フェザー級で、日本女子ボクシン

グ史上初の金メダルを獲得したのち、現在は東京農工大学大学院でカエルの研究

に携われています。 

本講演では、自身の経験をもとに、目標達成に対する行動と思考法などについ

てお話いただきます。ぜひご取材くださいますようご案内申し上げます。  

 

記 

 

1．日 時  令和 8 年 11 月 17 日（火） 13:50～15:00 

2．場 所  酒田市民会館 希望ホール 

3．参加者  生徒・教職員、関係者等 約 1,100 名 

4．テーマ  「ボクシングとカエルの研究から学んだこと  

～スポーツ×学業 二刀流で掴む未来～」 

5．講 師  入江 聖奈 氏 

6．備 考  取材に関してご不明な点がございましたら、下記担当まで事前

にお問い合わせください。 

 

担 当  山形県立酒田光陵高等学校   TEL：0234-28-8833／FAX：0234-28-8834 

窓 口 教 頭  阿部 瑞枝   Mail：sabemiz@yamagataps.jp 

山形県立酒田光陵高等学校 


